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PLANIFICAÇÃO ANUAL   
 

Documentos Orientadores:  Aprendizagens Essenciais (AE), Perfil do aluno à saída da escolaridade obrigatória (PASEO) … 

TEMAS/ 
DOMÍNIOS 

 
AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDA-

DES E ATITUDES 
AÇÕES ESTRATÉGICAS 

ORIENTADAS PARA O PA 
DESCRITORES DO PA 

PROCESSOS DE RE-

COLHA/INSTRU-

MENTOS DE AVALI-

AÇÃO 

N.º DE  
AULAS 

 
1º SEMESTRE 

 

Oralidade 

- Interpretar o essencial de dis-

cursos orais sobre temas co-

nhecidos. 

- Identificar, organizar e regis-

tar informação relevante em 

função dos objetivos de escuta. 

- Falar com clareza e articular 

de modo adequado as pala-

vras. 

- Gerir adequadamente a to-

mada de vez na comunicação 

oral, com respeito pelos princí-

pios da cooperação e da corte-

sia. 

 

 

• Compreensão de textos em diferentes suportes 

audiovisuais (por exemplo, de temas nucleares de 

Matemática, de Estudo do Meio, de Expressões) 

para:  

   – selecionar de um texto oral informação rele-

vante para um determinado objetivo (identificar in-

formação literal, organizá-la, interpretar outros sen-

tidos, fazer inferências, compreender informação 

explícita e implícita presente no texto); 

   – analisar situações que impliquem diferentes 

objetivos (por exemplo, expor conceitos, factos sim-

ples de natureza disciplinar e interdisciplinar; contar 

uma história; concordar ou discordar de um ponto 

de vista ou de uma exposição); 

• Produção de discursos preparados para apresenta-

ção a público restrito (à turma, a colegas de outras 

turmas) com diferentes finalidades:  

   – recontar histórias lidas para recomendar livros 

aos colegas;  

Conhecedor / sabedor 
/ culto / informado  
(A, B, G, I, J)  
 
Comunicador  
(A, B, D, E, H)  
 
Sistematizador / orga-
nizador  
(A, B, C, I, J)  
 
Criativo  
(A, C, D, J) 

• Grelhas de ob-

servação para di-

ferentes registos 

• Listas de verifi-

cação 

•Questionário 

oral/escrito 

• Testes  

• Apresentação 

oral 

• Compreensão 

oral - Grelha de 

escuta ativa 

• Avaliação da flu-

ência de leitura 

setembro 
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TEMAS/ 
DOMÍNIOS 

 
AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDA-

DES E ATITUDES 
AÇÕES ESTRATÉGICAS 

ORIENTADAS PARA O PA 
DESCRITORES DO PA 

PROCESSOS DE RE-

COLHA/INSTRU-

MENTOS DE AVALI-

AÇÃO 

N.º DE  
AULAS 

   – narrar situações vividas para sustentar uma opi-
nião ou para identificar problemas a resolver. 

Leitura 

- Ler textos com características 

narrativas e descritivas, associ-

ados a diferentes finalidades 

(informativas, lúdicas, estéti-

cas). 

- Ler textos com entoação e 

ritmo adequados.  

-Realizar leitura silenciosa e au-

tónoma.  

- Mobilizar as suas experiências 

e saberes no processo de cons-

trução de sentidos do texto. 

• Manipulação de unidades de sentido através de 

atividades que impliquem: 

   – segmentar textos em unidades de sentido; 

   – estabelecer relações entre as diversas unidades 

de sentido; 

   – sublinhar, parafrasear, resumir segmentos de 

texto relevantes para a construção do sentido; 

• Realização de diferentes tipos de leitura em voz 

alta (ler muito devagar, ler muito depressa, ler 

muito alto, ler murmurando, ler em coro, fazer lei-

tura coletiva, leitura dramatizada, leitura expres-

siva) e silenciosa (por exemplo, leitura na pista de 

pormenores, leitura para localização de uma infor-

mação); 

• Compreensão de textos através de atividades 

que impliquem: 

– localizar informação explícita. 

 

Conhecedor / sabedor 
/ culto / informado  
(A, B, G, I, J)  
 
Leitor  
(A, B, C, D, F, H, I)  
 
 

 

Educação Literária  

- Ouvir ler obras literárias e tex-

tos da tradição popular. 

- Ler integralmente narrativas, 

poemas e texto dramático, por 

iniciativa própria ou de outrem. 

• Aquisição de saberes (noções elementares de gé-

neros como contos de fada, lengalengas, poemas, 

texto dramático) proporcionados por: 

   – escuta ativa;  

   – leitura; 

Conhecedor / sabedor 
/ culto / informado  
(A, B, G, I, J)  
 
Criativo  
(A, C, D, J)  
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TEMAS/ 
DOMÍNIOS 

 
AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDA-

DES E ATITUDES 
AÇÕES ESTRATÉGICAS 

ORIENTADAS PARA O PA 
DESCRITORES DO PA 

PROCESSOS DE RE-

COLHA/INSTRU-

MENTOS DE AVALI-

AÇÃO 

N.º DE  
AULAS 

- Antecipar o(s) tema(s) com 

base em noções elementares 

de género (contos de fada, len-

galengas, poemas, etc.) em ele-

mentos do paratexto e em tex-

tos visuais (ilustrações).   

- Compreender textos narrati-

vos, poéticos e dramáticos, es-

cutados ou lidos. 

- Manifestar ideias, sentimen-

tos e pontos de vista suscitados 

pelas histórias ouvidas ou lidas. 
- Desenvolver um projeto de 
leitura que implique seleção de 
obras, a partir de preferências 
do aluno previamente discutidas 
em aula. 

• Compreensão de narrativas literárias com base 
num percurso de leitura que implique: 
   – imaginar desenvolvimentos narrativos a partir de 
elementos do paratexto e da mobilização de experi-
ências e vivências; 
   – mobilizar conhecimentos sobre a língua e sobre o 
mundo para interpretar expressões e segmentos de 
texto; 
   – justificar as interpretações; 

• Criação de experiências de leitura (por exemplo, 
na biblioteca escolar) que impliquem: 
   – ler e ouvir ler; 
   – avaliar situações, comportamentos, modos de di-
zer, ilustrações, entre outras dimensões. 

Leitor  
(A, B, C, D, F, H, I)  
 
Comunicador  
(A, B, D, E, H)  

 

Escrita  

- Indicar as diferentes possibili-

dades de representar grafica-

mente os fonemas para as rela-

ções fonema–grafema e gra-

fema–fonema mais frequen-

tes. 
- Escrever textos géneros 
variados, adequados a 
finalidades como narrar e 

• Desenvolvimento e consolidação de conhecimento 
relacionado com o alfabeto e com as regras de orto-
grafia, ao nível da correspondência grafema-fonema 
e da utilização dos sinais de escrita (diacríticos, inclu-
indo os acentos; sinais gráficos; sinais de pontuação e 
sinais auxiliares de escrita). 

Conhecedor / sabedor 
/ culto / informado  
(A, B, G, I, J)  
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TEMAS/ 
DOMÍNIOS 

 
AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDA-

DES E ATITUDES 
AÇÕES ESTRATÉGICAS 

ORIENTADAS PARA O PA 
DESCRITORES DO PA 

PROCESSOS DE RE-

COLHA/INSTRU-

MENTOS DE AVALI-

AÇÃO 

N.º DE  
AULAS 

informar, em diferentes 
suportes. 

Gramática 

- Identificar a classe das pala-

vras: nome (próprio e comum), 

verbo, adjetivo, determinante 

(artigo). 

- Identificar sinónimos e antó-

nimos. 

- Classificar as palavras quanto 

ao número de sílabas (palavra 

escrita). 

- Deduzir significados de pala-

vras e/ou expressões que não 

correspondam ao sentido lite-

ral.  

- Mobilizar adequadamente as 

regras de ortografia. 
 

• Desenvolvimento da consciência fonológica, mor-

fológica e sintática;  

• Consciencialização da constituição silábica das pa-

lavras e das propriedades de acentuação das sílabas, 

por meio de atividades que impliquem: 
   – manipular palavras com variação do número de sí-
labas e da acentuação das sílabas. 

Questionador  

(A, F, G, I, J)  

 

Conhecedor / sabe-

dor / culto / infor-

mado  

(A, B, G, I, J)  

 

Crítico / analítico  

(A, B, C, D, G)  

 

Sistematizador / or-

ganizador  

(A, B, C, I, J) 
 

 

Oralidade 

- Interpretar o essencial de dis-

cursos orais sobre temas co-

nhecidos. 

- Identificar, organizar e regis-

tar informação relevante em 

função dos objetivos de escuta. 

• Compreensão de textos em diferentes suportes 

audiovisuais (por exemplo, de temas nucleares de 

Matemática, de Estudo do Meio, de Expressões) 

para: 

    – desenvolver a consciência relativa às diferenças 

entre textos orais que servem, por exemplo, para in-

formar, para expor conhecimento e para narrar; 

Conhecedor / sabedor 
/ culto / informado  
(A, B, G, I, J)  
 
Comunicador  
(A, B, D, E, H)  
 

 outubro 



Ano Letivo 2025/2026 

 
1ºCiclo do Ensino Básico 

Disciplina: Português 
Ano de escolaridade: 3º Ano 

Pág.5 
 

 
 

TEMAS/ 
DOMÍNIOS 

 
AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDA-

DES E ATITUDES 
AÇÕES ESTRATÉGICAS 

ORIENTADAS PARA O PA 
DESCRITORES DO PA 

PROCESSOS DE RE-

COLHA/INSTRU-

MENTOS DE AVALI-

AÇÃO 

N.º DE  
AULAS 

- Fazer inferências, esclarecer 

dúvidas, identificar diferentes 

intencionalidades comunicati-

vas. 

- Falar com clareza e articular 

de modo adequado as pala-

vras. 

- Gerir adequadamente a to-

mada de vez na comunicação 

oral, com respeito pelos princí-

pios da cooperação e da corte-

sia. 

- Planear, produzir e avaliar os 

seus próprios textos orais. 

 
 

   – selecionar de um texto oral informação rele-

vante para um determinado objetivo (identificar in-

formação literal, organizá-la, interpretar outros sen-

tidos, fazer inferências, compreender informação 

explícita e implícita presente no texto); 

   – registar informação relevante (por exemplo, por 

meio de esquema, de reconto, de paráfrase); 

   – analisar situações que impliquem diferentes 

objetivos (por exemplo, expor conceitos, factos sim-

ples de natureza disciplinar e interdisciplinar; contar 

uma história; concordar ou discordar de um ponto 

de vista ou de uma exposição); 

   – avaliar os seus próprios discursos tendo em 

conta a adequação à situação (e os princípios de co-

operação e cortesia). 

• Produção de discursos preparados para apresenta-

ção a público restrito (à turma, a colegas de outras 

turmas) com diferentes finalidades:  
   – expor trabalhos simples relacionados com temas 
disciplinares e interdisciplinares, realizados com 
apoio (professor ou grupo). 

Sistematizador / orga-
nizador  
(A, B, C, I, J)  
 
Participativo / colabo-
rador  
(B, C, D, E, F)  
 

Criativo  

(A, C, D, J) 
 

Leitura - Ler textos com características 

narrativas e descritivas, associ-

ados a diferentes finalidades 

• Manipulação de unidades de sentido através de 

atividades que impliquem: 

   – segmentar textos em unidades de sentido; 

 

Conhecedor / sabedor 
/ culto / informado  
(A, B, G, I, J)  
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TEMAS/ 
DOMÍNIOS 

 
AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDA-

DES E ATITUDES 
AÇÕES ESTRATÉGICAS 

ORIENTADAS PARA O PA 
DESCRITORES DO PA 

PROCESSOS DE RE-

COLHA/INSTRU-

MENTOS DE AVALI-

AÇÃO 

N.º DE  
AULAS 

(informativas, lúdicas, estéti-

cas). 

- Ler textos com entoação e 

ritmo adequados.  

- Realizar leitura silenciosa e 

autónoma.  

- Mobilizar as suas experiências 

e saberes no processo de cons-

trução de sentidos do texto. 
- Exprimir uma opinião crítica 
acerca de aspetos do texto (do 
conteúdo e/ou da forma). 

   – reconstituir o texto a partir de pistas linguísticas 

e de conteúdo; 

   – estabelecer relações entre as diversas unidades 

de sentido; 

   – sublinhar, parafrasear, resumir segmentos de 

texto relevantes para a construção do sentido; 

• Realização de diferentes tipos de leitura em voz 

alta (ler muito devagar, ler muito depressa, ler 

muito alto, ler murmurando, ler em coro, fazer lei-

tura coletiva, leitura dramatizada, leitura expres-

siva) e silenciosa (por exemplo, leitura na pista de 

pormenores, leitura para localização de uma infor-

mação); 

• Compreensão de textos através de atividades 

que impliquem: 

   – mobilizar experiências e saberes interdiscipli-

nares;  
     – localizar informação explícita. 

Questionador  
(A, F, G, I, J)  
 
Sistematizador / orga-
nizador  
(A, B, C, I, J)  
 
Leitor  
(A, B, C, D, F, H, I)  
 
Criativo  
(A, C, D, J) 

Educação Literária  - Ouvir ler obras literárias e tex-

tos da tradição popular. 

- Ler integralmente narrativas, 

poemas e texto dramático, por 

iniciativa própria ou de outrem.  

- Antecipar o(s) tema(s) com 

base em noções elementares 

• Aquisição de saberes (noções elementares de gé-

neros como contos de fada, lengalengas, poemas, 

texto dramático) proporcionados por: 

   – escuta ativa;  
   – leitura; 

• Compreensão de narrativas literárias com base 
num percurso de leitura que implique: 

Conhecedor / sabedor 
/ culto / informado  
(A, B, G, I, J)  
 
Criativo  
(A, C, D, J)  
 
Comunicador  
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TEMAS/ 
DOMÍNIOS 

 
AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDA-

DES E ATITUDES 
AÇÕES ESTRATÉGICAS 

ORIENTADAS PARA O PA 
DESCRITORES DO PA 

PROCESSOS DE RE-

COLHA/INSTRU-

MENTOS DE AVALI-

AÇÃO 

N.º DE  
AULAS 

de género (contos de fada, len-

galengas, poemas, etc.) em ele-

mentos do paratexto e em tex-

tos visuais (ilustrações). 

- Compreender textos narrati-

vos, poéticos e dramáticos, es-

cutados ou lidos. 
- Ler poemas em público, com 
segurança. 

   – imaginar desenvolvimentos narrativos a partir de 
elementos do paratexto e da mobilização de experi-
ências e vivências; 

• Antecipar ações narrativas a partir de sequências 
de descrição e de narração; 
   – mobilizar conhecimentos sobre a língua e sobre o 
mundo para interpretar expressões e segmentos de 
texto; 
   – justificar as interpretações; 

• Criação de experiências de leitura (por exemplo, 
na biblioteca escolar) que impliquem: 
   – ler e ouvir ler; 
   – avaliar situações, comportamentos, modos de di-
zer, ilustrações, entre outras dimensões. 

(A, B, D, E, H) 
 
Leitor  
(A, B, C, D, F, H, I)  

 

Escrita  - Indicar as diferentes possibili-

dades de representar grafica-

mente os fonemas para as rela-

ções fonema–grafema e gra-

fema–fonema mais frequen-

tes. 

- Registar e organizar ideias na 

planificação de textos estrutu-

rados com introdução, desen-

volvimento e conclusão. 

• Desenvolvimento e consolidação de conheci-
mento relacionado com o alfabeto e com as regras de 
ortografia, ao nível da correspondência grafema-fo-
nema e da utilização dos sinais de escrita (diacríticos, 
incluindo os acentos; sinais gráficos; sinais de pontu-
ação e sinais auxiliares de escrita); 

• Consciencialização da existência de diferentes mo-
dos de organizar um texto, tendo em conta finalida-
des como narrar, descrever, informar; 

• Planificação do que se vai escrever através de pro-
cedimentos que impliquem, por exemplo, decidir o 
tema e a situação de escrita, definir o objetivo da es-

Conhecedor / sabedor 
/ culto / informado  
(A, B, G, I, J)  
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TEMAS/ 
DOMÍNIOS 

 
AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDA-

DES E ATITUDES 
AÇÕES ESTRATÉGICAS 

ORIENTADAS PARA O PA 
DESCRITORES DO PA 

PROCESSOS DE RE-

COLHA/INSTRU-

MENTOS DE AVALI-

AÇÃO 

N.º DE  
AULAS 

- Redigir textos com utilização 

correta das formas de repre-

sentação escrita (grafia, pontu-

ação e translineação, configu-

ração gráfica e sinais auxiliares 

da escrita). 

- Avaliar os próprios textos com 

consequente aperfeiçoa-

mento. 

- Escrever textos géneros varia-

dos, adequados a finalidades 

como narrar e informar, em di-

ferentes suportes. 

- Recriar pequenos textos em 

diferentes formas de expressão 

(verbal, gestual, corporal, mu-

sical, plástica). 
 

crita; decidir o destinatário do texto, conhecer as ca-
racterísticas do género textual que se pretende escre-
ver. 

• Revisão (em função dos objetivos iniciais e da co-
erência e coesão do texto) e aperfeiçoamento tex-
tual, o que implica reler, avaliar (com recurso a auto 
e a heteroavaliação) e corrigir; 

• Preparação da versão final, que implica passar a 
limpo (adequado para editar e reproduzir textos). 

Gramática - Identificar a classe das pala-

vras: verbo, nome, pronome 

pessoal, determinante (artigo), 

pronome pessoal. 

- Classificar as palavras quanto 

ao número de sílabas (palavra 

escrita). 

• Desenvolvimento da consciência fonológica, mor-

fológica e sintática;  

• Consciencialização da constituição silábica das pa-

lavras e das propriedades de acentuação das sílabas, 

por meio de atividades que impliquem: 
- manipular palavras com variação do número de síla-
bas e da acentuação das sílabas. 

Questionador  

(A, F, G, I, J)  

 

Conhecedor / sabe-

dor / culto / infor-

mado  

(A, B, G, I, J)  
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TEMAS/ 
DOMÍNIOS 

 
AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDA-

DES E ATITUDES 
AÇÕES ESTRATÉGICAS 

ORIENTADAS PARA O PA 
DESCRITORES DO PA 

PROCESSOS DE RE-

COLHA/INSTRU-

MENTOS DE AVALI-

AÇÃO 

N.º DE  
AULAS 

- Manipular diferentes proces-

sos para expressar noções de 

grau numa frase, tendo em 

conta os seus valores. 

- Deduzir significados de pala-

vras e/ou expressões que não 

correspondam ao sentido lite-

ral.  
- Mobilizar adequadamente as 
regras de ortografia. 

  

Crítico / analítico  

(A, B, C, D, G)  

 

Sistematizador / or-

ganizador  

(A, B, C, I, J) 

Oralidade Compreensão 

- Interpretar o essencial de dis-

cursos orais sobre temas co-

nhecidos. 

- Fazer inferências, esclarecer 

dúvidas, identificar diferentes 

intencionalidades comunicati-

vas. 

- Usar a palavra com proprie-

dade para expor conhecimen-

tos e apresentar narrações. 
 

• Compreensão de textos em diferentes suportes 

audiovisuais (por exemplo, de temas nucleares de 

Matemática, de Estudo do Meio, de Expressões) 

para: 

     – desenvolver a consciência relativa às diferenças 

entre textos orais que servem, por exemplo, para in-

formar, para expor conhecimento e para narrar; 

    – selecionar de um texto oral informação rele-

vante para um determinado objetivo (identificar in-

formação literal, organizá-la, interpretar outros sen-

tidos, fazer inferências, compreender informação 

explícita e implícita presente no texto); 
    – analisar situações que impliquem diferentes obje-
tivos (por exemplo, expor conceitos, factos simples 
de natureza disciplinar e interdisciplinar; contar uma 

Conhecedor / sabedor 
/ culto / informado  
(A, B, G, I, J)  
 
Comunicador  
(A, B, D, E, H)  
 
Sistematizador / orga-
nizador  
(A, B, C, I, J)  
 
Respeitador da dife-
rença / do outro  
(A, B, E, F, H)  
 
Criativo  
(A, C, D, J) 

 novembro 
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TEMAS/ 
DOMÍNIOS 

 
AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDA-

DES E ATITUDES 
AÇÕES ESTRATÉGICAS 

ORIENTADAS PARA O PA 
DESCRITORES DO PA 

PROCESSOS DE RE-

COLHA/INSTRU-

MENTOS DE AVALI-

AÇÃO 

N.º DE  
AULAS 

história; concordar ou discordar de um ponto de vista 
ou de uma exposição).  

Leitura - Ler textos com características 

narrativas e descritivas, associ-

ados a diferentes finalidades 

(informativas, lúdicas, estéti-

cas). 

- Ler textos com entoação e 

ritmo adequados.  

- Realizar leitura silenciosa e 

autónoma.  

- Mobilizar as suas experiências 

e saberes no processo de cons-

trução de sentidos do texto. 
- Exprimir uma opinião crítica 
acerca de aspetos do texto (do 
conteúdo e/ou da forma). 

• Manipulação de unidades de sentido através de 

atividades que impliquem: 

   – segmentar textos em unidades de sentido; 

   – estabelecer relações entre as diversas unidades 

de sentido; 

   – sublinhar, parafrasear, resumir segmentos de 

texto relevantes para a construção do sentido;  

• Realização de diferentes tipos de leitura em voz 

alta (ler muito devagar, ler muito depressa, ler 

muito alto, ler murmurando, ler em coro, fazer lei-

tura coletiva, leitura dramatizada, leitura expres-

siva) e silenciosa (por exemplo, leitura na pista de 

pormenores, leitura para localização de uma infor-

mação); 

• Compreensão de textos através de atividades 

que impliquem: 

  – mobilizar experiências e saberes interdisciplina-

res;  

     – localizar informação explícita; 

     – inferir, deduzir informação a partir do texto; 

• Aquisição de saberes relacionados com a orga-

nização do texto própria do género a que pertence 

(narrar, descrever, informar); 

 

Conhecedor / sabedor 
/ culto / informado  
(A, B, G, I, J)  
 
Questionador  
(A, F, G, I, J)  
 
Sistematizador / orga-
nizador  
(A, B, C, I, J)  
 
Leitor  
(A, B, C, D, F, H, I)  
 
Criativo  
(A, C, D, J) 
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MENTOS DE AVALI-

AÇÃO 

N.º DE  
AULAS 

• Realização de percursos pedagógico-didáticos 

interdisciplinares com Estudo do Meio, Matemá-

tica e Expressões. 

Educação Literária  - Ouvir ler obras literárias e tex-

tos da tradição popular. 

- Ler integralmente narrativas, 

poemas e texto dramático, por 

iniciativa própria ou de outrem.  

- Antecipar o(s) tema(s) com 

base em noções elementares 

de género (contos de fada, len-

galengas, poemas, etc.) em ele-

mentos do paratexto e em tex-

tos visuais (ilustrações). 

- Compreender textos narrati-

vos, poéticos e dramáticos, es-

cutados ou lidos. 

- Fazer a leitura dramatizada de 

obras literárias. 

- Manifestar ideias, sentimen-

tos e pontos de vista suscitados 

pelas histórias ouvidas ou lidas. 
- Apresentar obras literárias em 
público, através da leitura de 

• Aquisição de saberes (noções elementares de gé-

neros como contos de fada, lengalengas, poemas, 

texto dramático) proporcionados por: 

   – escuta ativa;  

   – leitura; 

• Compreensão de narrativas literárias com base 
num percurso de leitura que implique: 
   – imaginar desenvolvimentos narrativos a partir de 
elementos do paratexto e da mobilização de experi-
ências e vivências; 

• Antecipar ações narrativas a partir de sequências 
de descrição e de narração; 
   – mobilizar conhecimentos sobre a língua e sobre o 
mundo para interpretar expressões e segmentos de 
texto; 
   – justificar as interpretações; 

• Criação de experiências de leitura (por exemplo, 
na biblioteca escolar) que impliquem: 
   – ler e ouvir ler; 
   – dramatizar, recitar, recontar, recriar, ilustrar;  
   – avaliar situações, comportamentos, modos de di-
zer, ilustrações, entre outras dimensões. 

Conhecedor / sabedor 
/ culto / informado  
(A, B, G, I, J)  
 
Indagador / investiga-
dor  
(C, D, F, H, I)  
 
Criativo  
(A, C, D, J)  
 
Responsável / autó-
nomo  
(C, D, E, F, G, I, J) 
 
Comunicador  
(A, B, D, E, H) 
 
Leitor  
(A, B, C, D, F, H, I)  
 
Crítico / analítico  
(A, B, C, D, G) 
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COLHA/INSTRU-

MENTOS DE AVALI-

AÇÃO 

N.º DE  
AULAS 

poemas e da representação de 
textos dramáticos. 

• Realização de percursos pedagógico-didáticos inter-
disciplinares, com Matemática, Estudo do Meio e Ex-
pressões, tendo por base obras literárias e textos de 
tradição popular. 

Escrita  - Indicar as diferentes possibili-

dades de representar grafica-

mente os fonemas para as rela-

ções fonema–grafema e gra-

fema–fonema mais frequen-

tes. 

- Registar e organizar ideias na 

planificação de textos estrutu-

rados com introdução, desen-

volvimento e conclusão. 

- Redigir textos com utilização 

correta das formas de repre-

sentação escrita (grafia, pontu-

ação e translineação, configu-

ração gráfica e sinais auxiliares 

da escrita). 

- Avaliar os próprios textos com 

consequente aperfeiçoa-

mento. 

- Escrever textos géneros varia-

dos, adequados a finalidades 

• Desenvolvimento e consolidação de conheci-

mento relacionado com o alfabeto e com as regras 

de ortografia, ao nível da correspondência grafema-

fonema e da utilização dos sinais de escrita (diacríti-

cos, incluindo os acentos; sinais gráficos; sinais de 

pontuação e sinais auxiliares de escrita); 

• Consciencialização da existência de diferentes 

modos de organizar um texto, tendo em conta fina-

lidades como narrar, descrever, informar; 

• Planificação do que se vai escrever através de 

procedimentos que impliquem, por exemplo, deci-

dir o tema e a situação de escrita, definir o objetivo 

da escrita; decidir o destinatário do texto, conhecer 

as características do género textual que se pretende 

escrever. 

• Revisão (em função dos objetivos iniciais e da co-

erência e coesão do texto) e aperfeiçoamento tex-

tual, o que implica reler, avaliar (com recurso a auto 

e a heteroavaliação) e corrigir; 

• Preparação da versão final, que implica passar a 

limpo (adequado para editar e reproduzir textos). 

Conhecedor / sabedor 
/ culto / informado  
(A, B, G, I, J)  
 
Indagador / investiga-
dor  
(C, D, F, H, I) 
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COLHA/INSTRU-

MENTOS DE AVALI-

AÇÃO 

N.º DE  
AULAS 

como narrar e informar, em di-

ferentes suportes. 
 

Gramática - Recorrer de modo intencional e 
adequado a conectores diversifi-
cados, em textos orais e escritos. 
- Usar frases complexas para ex-
primir sequências ([tão] que, 
para que). 

- Deduzir significados de pala-

vras e/ou expressões que não 

correspondam ao sentido lite-

ral.  
- Mobilizar adequadamente as 
regras de ortografia. 

• Desenvolvimento da consciência fonológica, mor-

fológica e sintática; 

• Exprimir sequências e relações através de elemen-

tos subordinativos como [tão] que, para que (sem 

explicitação de metalinguagem). 

Questionador  

(A, F, G, I, J)  

 

Conhecedor / sabe-

dor / culto / infor-

mado  

(A, B, G, I, J)  

 

Crítico / analítico  

(A, B, C, D, G)  

 

Sistematizador / or-

ganizador  

(A, B, C, I, J) 

 

Oralidade - Fazer inferências, esclarecer 

dúvidas, identificar diferentes 

intencionalidades comunicati-

vas. 

- Falar com clareza e articular 

de modo adequado as pala-

vras. 

• Compreensão de textos em diferentes suportes 

audiovisuais (por exemplo, de temas nucleares de 

Matemática, de Estudo do Meio, de Expressões) 

para: 

   - analisar situações que impliquem diferentes 

objetivos (por exemplo, expor conceitos, factos sim-

ples de natureza disciplinar e interdisciplinar. 

  

Conhecedor / sabedor 
/ culto / informado  
(A, B, G, I, J)  
 
Comunicador  
(A, B, D, E, H)  
 
Participativo / colabo-
rador  

 dezembro 
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MENTOS DE AVALI-

AÇÃO 

N.º DE  
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- Gerir adequadamente a to-

mada de vez na comunicação 

oral, com respeito pelos princí-

pios da cooperação e da corte-

sia. 

- Usar a palavra com proprie-

dade para expor conhecimen-

tos e apresentar narrações. 
Planear, produzir e avaliar os 
seus próprios textos orais. 

 (B, C, D, E, F)  

Leitura - Ler textos com características 

narrativas e descritivas, associ-

ados a diferentes finalidades 

(informativas, lúdicas, estéti-

cas).  

- Distinguir nos textos caracte-

rísticas do convite (estrutura-

ção, finalidade). 

- Ler textos com entoação e 

ritmo adequados.  

- Realizar leitura silenciosa e 

autónoma.  
- Mobilizar as suas experiências 
e saberes no processo de 
construção de sentidos do texto. 

• Manipulação de unidades de sentido através de 

atividades que impliquem: 

   – segmentar textos em unidades de sentido; 

   – estabelecer relações entre as diversas unidades 

de sentido; 

   – sublinhar, parafrasear, resumir segmentos de 

texto relevantes para a construção do sentido; 

• Realização de diferentes tipos de leitura em voz 

alta (ler muito devagar, ler muito depressa, ler 

muito alto, ler murmurando, ler em coro, fazer lei-

tura coletiva, leitura dramatizada, leitura expres-

siva) e silenciosa (por exemplo, leitura na pista de 

pormenores, leitura para localização de uma infor-

mação); 

 

Conhecedor / sabedor 
/ culto / informado  
(A, B, G, I, J)  
 
Sistematizador / orga-
nizador  
(A, B, C, I, J)  
 
Leitor  
(A, B, C, D, F, H, I)  
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DES E ATITUDES 
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MENTOS DE AVALI-

AÇÃO 

N.º DE  
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• Compreensão de textos através de atividades 

que impliquem; 

– localizar informação explícita; 

   – extrair informação implícita a partir de pistas lin-

guísticas; 

•  Aquisição de saberes relacionados com a organi-

zação do texto própria do género a que pertence 

(narrar, descrever, informar). 

Educação Literária  - Ouvir ler obras literárias e tex-

tos da tradição popular. 

- Antecipar o(s) tema(s) com 

base em noções elementares 

de género (contos de fada, len-

galengas, poemas, etc.) em ele-

mentos do paratexto e em tex-

tos visuais (ilustrações). 
- Compreender textos 
narrativos, poéticos e 
dramáticos, escutados ou lidos. 

• Aquisição de saberes (noções elementares de gé-

neros como contos de fada, lengalengas, poemas, 

texto dramático) proporcionados por: 

   – escuta ativa;  
   – leitura; 

• Compreensão de narrativas literárias com base 
num percurso de leitura que implique: 
   – imaginar desenvolvimentos narrativos a partir de 
elementos do paratexto e da mobilização de experi-
ências e vivências; 
   – mobilizar conhecimentos sobre a língua e sobre o 
mundo para interpretar expressões e segmentos de 
texto; 
   – justificar as interpretações; 

• Criação de experiências de leitura (por exemplo, 
na biblioteca escolar) que impliquem: 
   – ler e ouvir ler; 
   – dramatizar, recitar, recontar, recriar, ilustrar;  

Conhecedor / sabedor 
/ culto / informado  
(A, B, G, I, J)  
 
Criativo  
(A, C, D, J)  
 
Leitor  
(A, B, C, D, F, H, I)  
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   – exprimir reações subjetivas de leitor;  
   – avaliar situações, comportamentos, modos de di-
zer, ilustrações, entre outras dimensões. 

Escrita  - Redigir textos com utilização 

correta das formas de repre-

sentação escrita (grafia, pontu-

ação e translineação, configu-

ração gráfica e sinais auxiliares 

da escrita). 

- Escrever textos géneros varia-

dos, adequados a finalidades 

como narrar e informar, em di-

ferentes suportes. 
- Recriar pequenos textos em 
diferentes formas de expressão 
(verbal, gestual, corporal, 
musical, plástica). 

• Desenvolvimento e consolidação de conhecimento 
relacionado com o alfabeto e com as regras de orto-
grafia, ao nível da correspondência grafema-fonema 
e da utilização dos sinais de escrita (diacríticos, inclu-
indo os acentos; sinais gráficos; sinais de pontuação 
e sinais auxiliares de escrita). 
 

Conhecedor / sabedor 
/ culto / informado  
(A, B, G, I, J)  

 

 

Gramática - Distinguir tipos de frase. 
- Deduzir significados de 
palavras e/ou expressões que 
não correspondam ao sentido 
literal.  

• Desenvolvimento da consciência fonológica, mor-

fológica e sintática. 
 

Conhecedor / sabe-

dor / culto / infor-

mado  

(A, B, G, I, J) 

  

Crítico / analítico  

(A, B, C, D, G) 
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Oralidade - Interpretar o essencial de dis-

cursos orais sobre temas co-

nhecidos. 

- Identificar, organizar e regis-

tar informação relevante em 

função dos objetivos de escuta. 

- Fazer inferências, esclarecer 

dúvidas, identificar diferentes 

intencionalidades comunicati-

vas. 
 

• Compreensão de textos em diferentes suportes 

audiovisuais (por exemplo, de temas nucleares de 

Matemática, de Estudo do Meio, de Expressões) 

para: 

    – desenvolver a consciência relativa às diferenças 

entre textos orais que servem, por exemplo, para in-

formar, para expor conhecimento e para narrar; 

   – selecionar de um texto oral informação rele-

vante para um determinado objetivo (identificar in-

formação literal, organizá-la, interpretar outros sen-

tidos, fazer inferências, compreender informação 

explícita e implícita presente no texto); 

   – registar informação relevante (por exemplo, por 

meio de esquema, de reconto, de paráfrase); 

   – analisar situações que impliquem diferentes 

objetivos (por exemplo, expor conceitos, factos sim-

ples de natureza disciplinar e interdisciplinar; contar 

uma história; concordar ou discordar de um ponto 

de vista ou de uma exposição). 
• Realização de percursos pedagógico-didáti-
cos interdisciplinares com Estudo do Meio, Matemá-
tica e Expressões. 

Conhecedor / sabe-

dor / culto / infor-

mado  

(A, B, G, I, J)  

 

Comunicador  

(A, B, D, E, H)  

 

Sistematizador / or-

ganizador  

(A, B, C, I, J)  

 

Respeitador da dife-

rença / do outro  

(A, B, E, F, H)  

 

Participativo / cola-

borador  

(B, C, D, E, F)  

 

Criativo  

(A, C, D, J) 
 

 janeiro 
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Leitura - Ler textos com características 

narrativas e descritivas, associ-

ados a diferentes finalidades 

(informativas, lúdicas, estéti-

cas).  

- Distinguir nos textos caracte-

rísticas da carta (estruturação, 

finalidade). 

- Ler textos com entoação e 

ritmo adequados.  

- Realizar leitura silenciosa e 

autónoma.  

- Mobilizar as suas experiências 

e saberes no processo de cons-

trução de sentidos do texto. 
- Identificar o tema e o assunto 
do texto ou de partes do texto. 

• Manipulação de unidades de sentido através de 

atividades que impliquem: 

   – segmentar textos em unidades de sentido; 

   – estabelecer relações entre as diversas unidades 

de sentido; 

   – sublinhar, parafrasear, resumir segmentos de 

texto relevantes para a construção do sentido; 

• Realização de diferentes tipos de leitura em voz 

alta (ler muito devagar, ler muito depressa, ler 

muito alto, ler murmurando, ler em coro, fazer 

leitura coletiva, leitura dramatizada, leitura ex-

pressiva) e silenciosa (por exemplo, leitura na 

pista de pormenores, leitura para localização 

de uma informação); 

• Compreensão de textos através de atividades que 

impliquem: 

   – mobilizar experiências e saberes interdiscipli-

nares; 

   – localizar informação explícita; 

   – extrair informação implícita a partir de pistas 

linguísticas; 

   – inferir, deduzir informação a partir do texto; 
• Aquisição de saberes relacionados com a or-
ganização do texto própria do género a que pertence 
(narrar, descrever, informar). 

 

Conhecedor / sabedor 
/ culto / informado  
(A, B, G, I, J)  
 
Questionador  
(A, F, G, I, J)  
 
Sistematizador / orga-
nizador  
(A, B, C, I, J)  
 
Leitor  
(A, B, C, D, F, H, I)  
 
Criativo  
(A, C, D, J) 
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Educação Literária  - Ouvir ler obras literárias e tex-

tos da tradição popular. 

- Ler integralmente narrativas, 

poemas e texto dramático, por 

iniciativa própria ou de outrem. 

- Antecipar o(s) tema(s) com 

base em noções elementares 

de género (contos de fada, len-

galengas, poemas, etc.) em ele-

mentos do paratexto e em tex-

tos visuais (ilustrações). 

- Compreender textos narrati-

vos, poéticos e dramáticos, es-

cutados ou lidos. 

- Manifestar ideias, sentimen-

tos e pontos de vista suscitados 

pelas histórias ouvidas ou lidas. 
- Desenvolver um projeto de 
leitura que implique seleção de 
obras, a partir de preferências 
do aluno previamente discutidas 
em aula. 

• Aquisição de saberes (noções elementares de gé-

neros como contos de fada, lengalengas, poemas, 

texto dramático) proporcionados por: 

   – escuta ativa;  

   – leitura; 

• Compreensão de narrativas literárias com base 
num percurso de leitura que implique: 

   – imaginar desenvolvimentos narrativos a partir de 
elementos do paratexto e da mobilização de experi-
ências e vivências; 
   – mobilizar conhecimentos sobre a língua e sobre o 
mundo para interpretar expressões e segmentos de 
texto; 
   – justificar as interpretações; 
   – questionar aspetos da narrativa. 

• Criação de experiências de leitura (por exemplo, 
na biblioteca escolar) que impliquem: 

   – ler e ouvir ler; 
• Realização de percursos pedagógico-didáti-
cos interdisciplinares, com Matemática, Estudo do 
Meio e Expressões, tendo por base obras literárias e 
textos de tradição popular. 

Conhecedor / sabedor 
/ culto / informado  
(A, B, G, I, J)  
 
Responsável / autó-
nomo  
(C, D, E, F, G, I, J) 
 
 Comunicador  
(A, B, D, E, H) 
 
Leitor  
(A, B, C, D, F, H, I)  
 
Crítico / analítico  
(A, B, C, D, G) 
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Escrita  - Registar e organizar ideias na 

planificação de textos estrutu-

rados com introdução, desen-

volvimento e conclusão. 

- Redigir textos com utilização 

correta das formas de repre-

sentação escrita (grafia, pontu-

ação e translineação, configu-

ração gráfica e sinais auxiliares 

da escrita). 

- Avaliar os próprios textos com 

consequente aperfeiçoa-

mento. 

- Escrever textos géneros varia-

dos, adequados a finalidades 

como narrar e informar, em di-

ferentes suportes. 
- Exprimir opiniões e 
fundamentá-las. 

• Desenvolvimento e consolidação de conheci-

mento relacionado com o alfabeto e com as re-

gras de ortografia, ao nível da correspondência 

grafema-fonema e da utilização dos sinais de es-

crita (diacríticos, incluindo os acentos; sinais 

gráficos; sinais de pontuação e sinais auxiliares 

de escrita); 

• Consciencialização da existência de diferentes 

modos de organizar um texto, tendo em conta 

finalidades como narrar, descrever, informar; 

• Realização de atividades como reescrever textos 

conhecidos, completar textos incompletos, es-

crever textos originais; 

• Planificação do que se vai escrever através de 

procedimentos que impliquem, por exemplo, 

decidir o tema e a situação de escrita, definir o 

objetivo da escrita; decidir o destinatário do 

texto, conhecer as características do género tex-

tual que se pretende escrever. 

• Textualização individual a partir do texto prévio, 

o que implica reformulação do conteúdo à me-

dida que se vai escrevendo; 

Conhecedor / sabedor 
/ culto / informado  
(A, B, G, I, J)  
 
Indagador / investiga-
dor  
(C, D, F, H, I) 
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TEMAS/ 
DOMÍNIOS 

 
AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDA-

DES E ATITUDES 
AÇÕES ESTRATÉGICAS 

ORIENTADAS PARA O PA 
DESCRITORES DO PA 

PROCESSOS DE RE-

COLHA/INSTRU-

MENTOS DE AVALI-

AÇÃO 

N.º DE  
AULAS 

• Revisão (em função dos objetivos iniciais e da co-

erência e coesão do texto) e aperfeiçoamento tex-

tual, o que implica reler, avaliar (com recurso a auto 

e a heteroavaliação) e corrigir; 

• Preparação da versão final, que implica passar a 

limpo (adequado para editar e reproduzir textos). 

Gramática - Distinguir sílaba tónica de 

átona e acento prosódico de 

acento gráfico. 

- Identificar a classe das pala-

vras: quantificador numeral. 

- Deduzir significados de pala-

vras e/ou expressões que não 

correspondam ao sentido lite-

ral.  

- Mobilizar adequadamente as 

regras de ortografia. 
 

• Desenvolvimento da consciência fonológica, mor-

fológica e sintática;  

• Consciencialização da constituição silábica das pa-

lavras e das propriedades de acentuação das sí-

labas, por meio de atividades que impliquem: 

   – manipular palavras com variação do número de 

sílabas e da acentuação das sílabas; 

   – distinguir acento prosódico de acento gráfico 

(por exemplo, pela descoberta e produção de rimas, 

pela utilização de diferentes tipos de entoação em 

atividades de leitura e expressão oral, dramatiza-

ções); 
• Utilização de critérios semânticos, sintáticos 
e morfológicos para identificar a classe das palavras. 

Questionador  

(A, F, G, I, J)  

 

Conhecedor / sabe-

dor / culto / infor-

mado  

(A, B, G, I, J)  

 

Crítico / analítico  

(A, B, C, D, G)  

 

Sistematizador/ orga-

nizador  

(A, B, C, I, J) 
 

 

 
2º SEMESTRE 
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TEMAS/ 
DOMÍNIOS 

 
AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDA-

DES E ATITUDES 
AÇÕES ESTRATÉGICAS 

ORIENTADAS PARA O PA 
DESCRITORES DO PA 

PROCESSOS DE RE-

COLHA/INSTRU-

MENTOS DE AVALI-

AÇÃO 

N.º DE  
AULAS 

Oralidade - Falar com clareza e articular 

de modo adequado as pala-

vras. 

- Gerir adequadamente a to-

mada de vez na comunicação 

oral, com respeito pelos princí-

pios da cooperação e da corte-

sia. 

- Usar a palavra com proprie-

dade para expor conhecimen-

tos e apresentar narrações. 

 
 

• Realização de percursos pedagógico-didáticos 

interdisciplinares com Estudo do Meio, Mate-

mática e Expressões. 

 
 

Conhecedor / sabe-

dor / culto / infor-

mado  

(A, B, G, I, J) 

  

Comunicador  

(A, B, D, E, H)  

 

Sistematizador / or-

ganizador  

(A, B, C, I, J)  

 

Participativo / cola-

borador  
(B, C, D, E, F)  

 

fevereiro 

Leitura - Ler textos com características 

narrativas e descritivas, associ-

ados a diferentes finalidades 

(informativas, lúdicas, estéti-

cas).  

- Distinguir nos textos caracte-

rísticas da notícia (estrutura-

ção, finalidade). 

- Ler textos com entoação e 

ritmo adequados.  

• Manipulação de unidades de sentido através de 

atividades que impliquem: 

   – segmentar textos em unidades de sentido; 

   – estabelecer relações entre as diversas unidades 

de sentido; 

   – sublinhar, parafrasear, resumir segmentos de 

texto relevantes para a construção do sentido; 

• Realização de diferentes tipos de leitura em voz 

alta (ler muito devagar, ler muito depressa, ler 

muito alto, ler murmurando, ler em coro, fazer 

 

Conhecedor / sabedor 
/ culto / informado  
(A, B, G, I, J)  
 
Questionador  
(A, F, G, I, J)  
 
Sistematizador / orga-
nizador  
(A, B, C, I, J)  
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TEMAS/ 
DOMÍNIOS 

 
AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDA-

DES E ATITUDES 
AÇÕES ESTRATÉGICAS 

ORIENTADAS PARA O PA 
DESCRITORES DO PA 

PROCESSOS DE RE-

COLHA/INSTRU-

MENTOS DE AVALI-

AÇÃO 

N.º DE  
AULAS 

- Realizar leitura silenciosa e 

autónoma.  
- Mobilizar as suas experiências 
e saberes no processo de 
construção de sentidos do texto. 

leitura coletiva, leitura dramatizada, leitura ex-

pressiva) e silenciosa (por exemplo, leitura na 

pista de pormenores, leitura para localização 

de uma informação); 

• Compreensão de textos através de atividades 

que impliquem: 

   – mobilizar experiências e saberes interdiscipli-

nares; 

   – localizar informação explícita; 
• Aquisição de saberes relacionados com a or-
ganização do texto própria do género a que pertence 
(narrar, descrever, informar). 

Leitor  
(A, B, C, D, F, H, I)  
 
Criativo  
(A, C, D, J) 

Educação Literária  - Ouvir ler obras literárias e tex-

tos da tradição popular. 

- Antecipar o(s) tema(s) com 

base em noções elementares 

de género (contos de fada, len-

galengas, poemas, etc.) em ele-

mentos do paratexto e em tex-

tos visuais (ilustrações). 
- Compreender textos 
narrativos, poéticos e 
dramáticos, escutados ou lidos. 

• Aquisição de saberes (noções elementares de gé-

neros como contos de fada, lengalengas, poemas, 

texto dramático) proporcionados por: 
   – leitura; 

• Compreensão de narrativas literárias com base 
num percurso de leitura que implique: 

   – imaginar desenvolvimentos narrativos a partir de 
elementos do paratexto e da mobilização de experi-
ências e vivências; 
   – mobilizar conhecimentos sobre a língua e sobre o 
mundo para interpretar expressões e segmentos de 
texto; 
   – justificar as interpretações; 

Conhecedor / sabedor 
/ culto / informado  
(A, B, G, I, J)  
 
Indagador / investiga-
dor  
(C, D, F, H, I)  
 
Criativo  
(A, C, D, J)  
 
Responsável / autó-
nomo  
(C, D, E, F, G, I, J) 
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TEMAS/ 
DOMÍNIOS 

 
AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDA-

DES E ATITUDES 
AÇÕES ESTRATÉGICAS 

ORIENTADAS PARA O PA 
DESCRITORES DO PA 

PROCESSOS DE RE-

COLHA/INSTRU-

MENTOS DE AVALI-

AÇÃO 

N.º DE  
AULAS 

• Criação de experiências de leitura (por exemplo, 
na biblioteca escolar) que impliquem: 

   – ler e ouvir ler; 
   – avaliar situações, comportamentos, modos de di-
zer, ilustrações, entre outras dimensões; 
• Realização de percursos pedagógico-didáti-
cos interdisciplinares, com Matemática, Estudo do 
Meio e Expressões, tendo por base obras literárias e 
textos de tradição popular. 

Comunicador  
(A, B, D, E, H) 
 
Leitor  
(A, B, C, D, F, H, I)  
 
Crítico / analítico  
(A, B, C, D, G) 

Escrita  - Indicar as diferentes possibili-

dades de representar grafica-

mente os fonemas para as rela-

ções fonema–grafema e gra-

fema–fonema mais frequen-

tes. 

- Escrever textos géneros varia-

dos, adequados a finalidades 

como narrar e informar, em di-

ferentes suportes. 

- Recriar pequenos textos em 

diferentes formas de expressão 

(verbal, gestual, corporal, mu-

sical, plástica). 
 

• Elaboração de um texto prévio, a elaboração co-

letiva de conteúdos para o texto; 

• Textualização individual a partir do texto prévio, 

o que implica reformulação do conteúdo à medida 

que se vai escrevendo. 

Conhecedor / sabedor 
/ culto / informado  
(A, B, G, I, J)  
 
Indagador / investiga-
dor  
(C, D, F, H, I) 

 

Gramática - Conjugar verbos regulares e 

irregulares no presente, no 

• Desenvolvimento da consciência fonológica, mor-

fológica e sintática;  

Questionador  

(A, F, G, I, J)  
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TEMAS/ 
DOMÍNIOS 

 
AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDA-

DES E ATITUDES 
AÇÕES ESTRATÉGICAS 

ORIENTADAS PARA O PA 
DESCRITORES DO PA 

PROCESSOS DE RE-

COLHA/INSTRU-

MENTOS DE AVALI-

AÇÃO 

N.º DE  
AULAS 

pretérito perfeito e no futuro 

do modo indicativo. 

- Utilizar apropriadamente os 

tempos verbais para exprimir 

anterioridade, posterioridade e 

simultaneidade. 

- Deduzir significados de pala-

vras e/ou expressões que não 

correspondam ao sentido lite-

ral.  

- Mobilizar adequadamente as 

regras de ortografia. 
 

• Utilização de critérios semânticos, sintáticos e 

morfológicos para identificar a classe das palavras; 

• Aquisição de conhecimento sobre regras de flexão 

de verbos regulares e irregulares. 
 

 

Conhecedor / sabe-

dor / culto / infor-

mado  

(A, B, G, I, J) 

  

Crítico / analítico  

(A, B, C, D, G) 

  

Sistematizador/ orga-

nizador  
(A, B, C, I, J) 

Oralidade - Falar com clareza e articular 

de modo adequado as pala-

vras. 

- Gerir adequadamente a to-

mada de vez na comunicação 

oral, com respeito pelos princí-

pios da cooperação e da corte-

sia. 

- Usar a palavra com proprie-

dade para expor conhecimen-

tos e apresentar narrações. 

• Compreensão de textos em diferentes suportes 

audiovisuais (por exemplo, de temas nucleares de 

Matemática, de Estudo do Meio, de Expressões) 

para: 

   – analisar situações que impliquem diferentes 

objetivos (por exemplo, expor conceitos, factos sim-

ples de natureza disciplinar e interdisciplinar; contar 

uma história; concordar ou discordar de um ponto 

de vista ou de uma exposição). 

• Produção de discursos preparados para apresenta-

ção a público restrito (à turma, a colegas de outras 

turmas) com diferentes finalidades: 

Conhecedor / sabe-

dor / culto / infor-

mado  

(A, B, G, I, J)  

 

Comunicador  

(A, B, D, E, H)  

 

Sistematizador / or-

ganizador  

(A, B, C, I, J)  

 

 março 
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TEMAS/ 
DOMÍNIOS 

 
AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDA-

DES E ATITUDES 
AÇÕES ESTRATÉGICAS 

ORIENTADAS PARA O PA 
DESCRITORES DO PA 

PROCESSOS DE RE-

COLHA/INSTRU-

MENTOS DE AVALI-

AÇÃO 

N.º DE  
AULAS 

- Planear, produzir e avaliar os 
seus próprios textos orais. 

   – narrar situações imaginadas como forma de de-

senvolver e explorar a imaginação, a expressão lin-

guística e a competência comunicativa. 
• Realização de percursos pedagógico-didáti-
cos interdisciplinares com Estudo do Meio, Matemá-
tica e Expressões. 

Respeitador da dife-

rença / do outro  

(A, B, E, F, H)  

 

Participativo / cola-

borador  

(B, C, D, E, F)  

 

Criativo  

(A, C, D, J) 
 

Leitura - Ler textos com características 

narrativas e descritivas, associ-

ados a diferentes finalidades 

(informativas, lúdicas, estéti-

cas).  

- Distinguir nos textos caracte-

rísticas da banda desenhada 

(estruturação, finalidade). 

- Ler textos com entoação e 

ritmo adequados.  

- Realizar leitura silenciosa e 

autónoma.  

• Manipulação de unidades de sentido através de 

atividades que impliquem: 

   – segmentar textos em unidades de sentido; 

   – estabelecer relações entre as diversas unidades 

de sentido; 

   – sublinhar, parafrasear, resumir segmentos de 

texto relevantes para a construção do sentido; 

• Realização de diferentes tipos de leitura em voz 

alta (ler muito devagar, ler muito depressa, ler 

muito alto, ler murmurando, ler em coro, fazer lei-

tura coletiva, leitura dramatizada, leitura expres-

siva) e silenciosa (por exemplo, leitura na pista de 

pormenores, leitura para localização de uma infor-

mação); 

 

Conhecedor / sabedor 
/ culto / informado  
(A, B, G, I, J)  
 
Sistematizador / orga-
nizador  
(A, B, C, I, J)  
 
Leitor  
(A, B, C, D, F, H, I)  
 
Criativo  
(A, C, D, J) 
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TEMAS/ 
DOMÍNIOS 

 
AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDA-

DES E ATITUDES 
AÇÕES ESTRATÉGICAS 

ORIENTADAS PARA O PA 
DESCRITORES DO PA 

PROCESSOS DE RE-

COLHA/INSTRU-

MENTOS DE AVALI-

AÇÃO 

N.º DE  
AULAS 

- Mobilizar as suas experiências 
e saberes no processo de 
construção de sentidos do texto. 

• Compreensão de textos através de atividades 

que impliquem: 

   – mobilizar experiências e saberes interdiscipli-

nares; 

   – localizar informação explícita; 
      – inferir, deduzir informação a partir do texto. 

Educação Literária  - Ouvir ler obras literárias e tex-

tos da tradição popular. 

- Antecipar o(s) tema(s) com 

base em noções elementares 

de género (contos de fada, len-

galengas, poemas, etc.) em ele-

mentos do paratexto e em tex-

tos visuais (ilustrações). 
- Compreender textos 
narrativos, poéticos e 
dramáticos, escutados ou lidos. 

• Aquisição de saberes (noções elementares de gé-

neros como contos de fada, lengalengas, poemas, 

texto dramático) proporcionados por: 

   – leitura; 

• Compreensão de narrativas literárias com base 
num percurso de leitura que implique: 

   – imaginar desenvolvimentos narrativos a partir de 
elementos do paratexto e da mobilização de experi-
ências e vivências; 
   – mobilizar conhecimentos sobre a língua e sobre o 
mundo para interpretar expressões e segmentos de 
texto; 
   – justificar as interpretações; 

• Criação de experiências de leitura (por exemplo, 
na biblioteca escolar) que impliquem: 

   – ler e ouvir ler; 
• Realização de percursos pedagógico-didáti-
cos interdisciplinares, com Matemática, Estudo do 
Meio e Expressões, tendo por base obras literárias e 
textos de tradição popular. 

Indagador / investiga-
dor  
(C, D, F, H, I)  
 
Criativo 
(A, C, D, J)  
 
Responsável / autó-
nomo  
(C, D, E, F, G, I, J) 
 
Comunicador  
(A, B, D, E, H) 
 
Leitor  
(A, B, C, D, F, H, I)  
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TEMAS/ 
DOMÍNIOS 

 
AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDA-

DES E ATITUDES 
AÇÕES ESTRATÉGICAS 

ORIENTADAS PARA O PA 
DESCRITORES DO PA 

PROCESSOS DE RE-

COLHA/INSTRU-

MENTOS DE AVALI-

AÇÃO 

N.º DE  
AULAS 

Escrita  - Indicar as diferentes 
possibilidades de representar 
graficamente os fonemas para 
as relações fonema–grafema e 
grafema–fonema mais 
frequentes. 

• Desenvolvimento e consolidação de conheci-
mento relacionado com o alfabeto e com as regras de 
ortografia, ao nível da correspondência grafema-fo-
nema e da utilização dos sinais de escrita (diacríticos, 
incluindo os acentos; sinais gráficos; sinais de pontu-
ação e sinais auxiliares de escrita). 

Conhecedor / sabedor 
/ culto / informado  
(A, B, G, I, J)  
 
Indagador / investiga-
dor  
(C, D, F, H, I) 

 

Gramática - Identificar a classe das pala-

vras: advérbio. 

- Conjugar verbos regulares e 

irregulares no presente, no 

pretérito perfeito e no futuro 

do modo indicativo. 

- Distinguir tipos de frase e o 

valor afirmativo ou negativo 

dos enunciados. 

- Depreender o significado de 

palavras a partir da sua análise 

e a partir das múltiplas relações 

que podem estabelecer entre 

si. 

- Deduzir significados de pala-

vras e/ou expressões que não 

correspondam ao sentido lite-

ral.  

• Desenvolvimento da consciência fonológica, mor-

fológica e sintática;  

• Manipulação de palavras e constituintes de pala-

vras que tornem possível: 

   – produzir palavras a partir de sufixos e prefixos; 

   – descobrir regularidades na formação de pala-

vras; 

• Utilização de critérios semânticos, sintáticos e 

morfológicos para identificar a classe das pala-

vras; 

   - organizar e construir famílias de palavras;  

   -  descobrir regularidades na formação de pala-

vras. 
 

Questionador  

(A, F, G, I, J)  

 

Conhecedor / sabe-

dor / culto / infor-

mado  

(A, B, G, I, J)  

 

Crítico / analítico  

(A, B, C, D, G)  

 

Sistematizador / or-

ganizador  
(A, B, C, I, J) 
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TEMAS/ 
DOMÍNIOS 

 
AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDA-

DES E ATITUDES 
AÇÕES ESTRATÉGICAS 

ORIENTADAS PARA O PA 
DESCRITORES DO PA 

PROCESSOS DE RE-

COLHA/INSTRU-

MENTOS DE AVALI-

AÇÃO 

N.º DE  
AULAS 

- Conhecer a família de pala-

vras como modo de organiza-

ção do léxico. 
- Mobilizar adequadamente as 
regras de ortografia. 

Oralidade - Fazer inferências, esclarecer 

dúvidas, identificar diferentes 

intencionalidades comunicati-

vas.  

- Falar com clareza e articular 

de modo adequado as pala-

vras. 

- Gerir adequadamente a to-

mada de vez na comunicação 

oral, com respeito pelos princí-

pios da cooperação e da corte-

sia. 

- Usar a palavra com proprie-

dade para expor conhecimen-

tos e apresentar narrações. 
- Planear, produzir e avaliar os 
seus próprios textos orais. 

• Compreensão de textos em diferentes suportes 

audiovisuais (por exemplo, de temas nucleares de 

Matemática, de Estudo do Meio, de Expressões) 

para: 

    – desenvolver a consciência relativa às diferenças 

entre textos orais que servem, por exemplo, para in-

formar, para expor conhecimento e para narrar; 

   – registar informação relevante (por exemplo, por 

meio de esquema, de reconto, de paráfrase). 

• Produção de discursos preparados para apresen-

tação a público restrito (à turma, a colegas de outras 

turmas) com diferentes finalidades:  

   – recontar histórias lidas para recomendar livros 

aos colegas;  

   – expor trabalhos simples relacionados com temas 

disciplinares e interdisciplinares, realizados com 

apoio (professor ou grupo). 
• Realização de percursos pedagógico-didáti-
cos interdisciplinares com Estudo do Meio, Matemá-
tica e Expressões. 

Conhecedor / sabe-

dor / culto / infor-

mado  

(A, B, G, I, J)  

 

Comunicador 

(A, B, D, E, H)  

 

Sistematizador / or-

ganizador  

(A, B, C, I, J)  

 

Respeitador da dife-

rença / do outro  

(A, B, E, F, H)  

 

Participativo / cola-

borador  

(B, C, D, E, F)  

 

 abril 
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Criativo  

(A, C, D, J) 
 

Leitura - Ler textos com características 

narrativas e descritivas, associ-

ados a diferentes finalidades 

(informativas, lúdicas, estéti-

cas). 

- Ler textos com entoação e 

ritmo adequados.  

- Realizar leitura silenciosa e 

autónoma.  

- Mobilizar as suas experiências 

e saberes no processo de cons-

trução de sentidos do texto. 

- Exprimir uma opinião crítica 

acerca de aspetos do texto (do 

conteúdo e/ou da forma). 
 

• Manipulação de unidades de sentido através de 

atividades que impliquem: 

   – segmentar textos em unidades de sentido; 

   – estabelecer relações entre as diversas unidades 

de sentido; 

   – sublinhar, parafrasear, resumir segmentos de 

texto relevantes para a construção do sentido; 

• Realização de diferentes tipos de leitura em voz 

alta (ler muito devagar, ler muito depressa, ler 

muito alto, ler murmurando, ler em coro, fazer lei-

tura coletiva, leitura dramatizada, leitura expres-

siva) e silenciosa (por exemplo, leitura na pista de 

pormenores, leitura para localização de uma infor-

mação); 

• Compreensão de textos através de atividades 

que impliquem: 

   – mobilizar experiências e saberes interdiscipli-

nares; 

   – localizar informação explícita; 

• Pesquisa e seleção de informação essencial, com 

recurso à WEB;  

 

Conhecedor / sabedor 
/ culto / informado  
(A, B, G, I, J)  
 
Questionador  
(A, F, G, I, J)  
 
Sistematizador / orga-
nizador  
(A, B, C, I, J)  
 
Leitor  
(A, B, C, D, F, H, I)  
 
Criativo  
(A, C, D, J) 
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• Realização de percursos pedagógico-didáticos in-

terdisciplinares com Estudo do Meio, Matemática e 

Expressões. 

Educação Literária  - Ouvir ler obras literárias e tex-

tos da tradição popular. 

- Ler integralmente narrativas, 

poemas e texto dramático, por 

iniciativa própria ou de outrem.  

- Antecipar o(s) tema(s) com 

base em noções elementares 

de género (contos de fada, len-

galengas, poemas, etc.) em ele-

mentos do paratexto e em tex-

tos visuais (ilustrações). 

- Compreender textos narrati-

vos, poéticos e dramáticos, es-

cutados ou lidos. 

- Ler poemas em público, com 

segurança. 

- Manifestar ideias, sentimen-

tos e pontos de vista suscitados 

pelas histórias ouvidas ou lidas. 

- Apresentar obras literárias 

em público, através da leitura 

• Aquisição de saberes (noções elementares de gé-

neros como contos de fada, lengalengas, poemas, 

texto dramático) proporcionados por: 

   – escuta ativa;  

   – leitura; 

• Compreensão de narrativas literárias com base 
num percurso de leitura que implique: 

   – imaginar desenvolvimentos narrativos a partir de 
elementos do paratexto e da mobilização de experi-
ências e vivências; 
   – mobilizar conhecimentos sobre a língua e sobre o 
mundo para interpretar expressões e segmentos de 
texto; 
   – justificar as interpretações; 

• Criação de experiências de leitura (por exemplo, 
na biblioteca escolar) que impliquem: 

   – ler e ouvir ler; 
   – persuadir colegas para a leitura de livros escolhi-
dos. 
• Realização de percursos pedagógico-didáti-
cos interdisciplinares, com Matemática, Estudo do 
Meio e Expressões, tendo por base obras literárias e 
textos de tradição popular. 

Conhecedor / sabedor 
/ culto / informado  
(A, B, G, I, J)  
 
Indagador / investiga-
dor  
(C, D, F, H, I)  
 
Criativo  
(A, C, D, J)  
 
Responsável / autó-
nomo  
(C, D, E, F, G, I, J) 
 
Comunicador  
(A, B, D, E, H) 
 
Leitor  
(A, B, C, D, F, H, I)  
 
Crítico / analítico  
(A, B, C, D, G) 
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de poemas e da representação 

de textos dramáticos. 
- Desenvolver um projeto de 
leitura que implique seleção de 
obras, a partir de preferências 
do aluno previamente discutidas 
em aula. 

Escrita  - Registar e organizar ideias na 

planificação de textos estrutu-

rados com introdução, desen-

volvimento e conclusão. 

- Redigir textos com utilização 

correta das formas de repre-

sentação escrita (grafia, pontu-

ação e translineação, configu-

ração gráfica e sinais auxiliares 

da escrita). 

- Escrever textos géneros varia-

dos, adequados a finalidades 

como narrar e informar, em di-

ferentes suportes. 

- Exprimir opiniões e funda-

mentá-las. 
 

• Consciencialização da existência de diferentes 

modos de organizar um texto, tendo em conta 

finalidades como narrar, descrever, informar; 

• Preparação da versão final, que implica passar a 
limpo (adequado para editar e reproduzir textos). 

• Realização de percursos pedagógico-didáticos in-
terdisciplinares com Estudo do Meio, Matemática e 
Expressões. 

Conhecedor / sabedor 
/ culto / informado  
(A, B, G, I, J)  
 
Indagador / investiga-
dor  
(C, D, F, H, I) 
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Gramática - Identificar a classe das pala-

vras: determinante (possessivo 

e demonstrativo) e interjeição. 

- Deduzir significados de pala-

vras e/ou expressões que não 

correspondam ao sentido lite-

ral.  

- Mobilizar adequadamente as 

regras de ortografia. 

 

 
 

• Desenvolvimento da consciência fonológica, mor-

fológica e sintática; 

• Utilização de critérios semânticos, sintáticos e 

morfológicos para identificar a classe das palavras. 
 
 

Questionador  

(A, F, G, I, J)  

 

Conhecedor / sabe-

dor / culto / infor-

mado  

(A, B, G, I, J)  

 

Crítico / analítico  

(A, B, C, D, G)  

 

Sistematizador / or-

ganizador  
(A, B, C, I, J) 

 

Oralidade - Planear, produzir e avaliar os 

seus próprios textos orais. 

- Interpretar o essencial de dis-

cursos orais sobre temas co-

nhecidos. 

- Falar com clareza e articular 

de modo adequado as pala-

vras. 

- Gerir adequadamente a to-

mada de vez na comunicação 

• Produção de discursos preparados para apresen-

tação a público restrito (à turma, a colegas de ou-

tras turmas) com diferentes finalidades:  

   – narrar situações vividas para sustentar uma 

opinião ou para identificar problemas a resolver; 
      – expor trabalhos simples relacionados com temas 
disciplinares e interdisciplinares, realizados com 
apoio (professor ou grupo). 

Conhecedor / sabe-

dor / culto / infor-

mado  

(A, B, G, I, J)  

 

Comunicador (A, B, 

D, E, H) 

  

Participativo / cola-

borador  

(B, C, D, E, F)  

 maio 
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oral, com respeito pelos princí-

pios da cooperação e da corte-

sia. 
- Usar a palavra com 
propriedade para expor 
conhecimentos e apresentar 
narrações. 

 
Criativo (A, C, D, J) 

Leitura - Ler textos com características 

narrativas e descritivas, associ-

ados a diferentes finalidades 

(informativas, lúdicas, estéti-

cas).  

- Distinguir nos textos caracte-

rísticas da carta (estruturação, 

finalidade). 

- Ler textos com entoação e 

ritmo adequados.  

- Realizar leitura silenciosa e 

autónoma.  

- Mobilizar as suas experiências 

e saberes no processo de cons-

trução de sentidos do texto. 
- Identificar o tema e o assunto 
do texto ou de partes do texto. 

• Manipulação de unidades de sentido através de 

atividades que impliquem: 

   – segmentar textos em unidades de sentido; 

   – estabelecer relações entre as diversas unidades 

de sentido; 

   – sublinhar, parafrasear, resumir segmentos de 

texto relevantes para a construção do sentido; 

• Realização de diferentes tipos de leitura em voz 

alta (ler muito devagar, ler muito depressa, ler 

muito alto, ler murmurando, ler em coro, fazer lei-

tura coletiva, leitura dramatizada, leitura expres-

siva) e silenciosa (por exemplo, leitura na pista de 

pormenores, leitura para localização de uma infor-

mação); 

• Compreensão de textos através de atividades 

que impliquem: 

   – mobilizar experiências e saberes interdiscipli-

nares; 

 

Conhecedor / sabedor 
/ culto / informado  
(A, B, G, I, J)  
 
Sistematizador / orga-
nizador  
(A, B, C, I, J)  
 
Leitor  
(A, B, C, D, F, H, I)  
 
Criativo (A, C, D, J) 

 



Ano Letivo 2025/2026 

 
1ºCiclo do Ensino Básico 

Disciplina: Português 
Ano de escolaridade: 3º Ano 

Pág.35 
 

 
 

TEMAS/ 
DOMÍNIOS 

 
AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDA-

DES E ATITUDES 
AÇÕES ESTRATÉGICAS 

ORIENTADAS PARA O PA 
DESCRITORES DO PA 

PROCESSOS DE RE-

COLHA/INSTRU-

MENTOS DE AVALI-

AÇÃO 

N.º DE  
AULAS 

   – localizar informação explícita; 

   – extrair informação implícita a partir de pistas 

linguísticas; 

   – inferir, deduzir informação a partir do texto; 
• Pesquisa e seleção de informação essencial, 
com recurso à WEB. 

Educação Literária  - Ouvir ler obras literárias e tex-

tos da tradição popular. 

- Antecipar o(s) tema(s) com 

base em noções elementares 

de género (contos de fada, len-

galengas, poemas, etc.) em ele-

mentos do paratexto e em tex-

tos visuais (ilustrações). 
- Compreender textos 
narrativos, poéticos e 
dramáticos, escutados ou lidos. 

• Aquisição de saberes (noções elementares de gé-

neros como contos de fada, lengalengas, poemas, 

texto dramático) proporcionados por: 

   – leitura; 

• Compreensão de narrativas literárias com base 
num percurso de leitura que implique: 
   – imaginar desenvolvimentos narrativos a partir de 
elementos do paratexto e da mobilização de experi-
ências e vivências; 
   – mobilizar conhecimentos sobre a língua e sobre o 
mundo para interpretar expressões e segmentos de 
texto; 
   – justificar as interpretações; 

• Criação de experiências de leitura (por exemplo, 
na biblioteca escolar) que impliquem: 
   – ler e ouvir ler; 
   – avaliar situações, comportamentos, modos de di-
zer, ilustrações, entre outras dimensões. 

Conhecedor / sabedor 
/ culto / informado  
(A, B, G, I, J)  
 
Criativo (A, C, D, J)  
 
Responsável / autó-
nomo  
(C, D, E, F, G, I, J) 
 
Comunicador  
(A, B, D, E, H) 
 
Leitor  
(A, B, C, D, F, H, I)  
 
Crítico / analítico  

(A, B, C, D, G) 
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Escrita  - Registar e organizar ideias na 

planificação de textos estrutu-

rados com introdução, desen-

volvimento e conclusão. 

- Redigir textos com utilização 

correta das formas de repre-

sentação escrita (grafia, pontu-

ação e translineação, configu-

ração gráfica e sinais auxiliares 

da escrita). 

- Avaliar os próprios textos com 

consequente aperfeiçoa-

mento. 

- Escrever textos géneros varia-

dos, adequados a finalidades 

como narrar e informar, em di-

ferentes suportes. 

- Exprimir opiniões e funda-

mentá-las. 

- Recriar pequenos textos em 

diferentes formas de expressão 

(verbal, gestual, corporal, mu-

sical, plástica). 
 

• Modificação textual com recurso à manipulação 
de frases e de segmentos textuais (expansão, redu-
ção, paráfrase), bem como à alteração de perspetiva 
ou descrição de personagens, por exemplo; 

• Realização de atividades como reescrever textos 
conhecidos, completar textos incompletos, escrever 
textos originais; 

• Planificação do que se vai escrever através de pro-
cedimentos que impliquem, por exemplo, decidir o 
tema e a situação de escrita, definir o objetivo da es-
crita; decidir o destinatário do texto, conhecer as ca-
racterísticas do género textual que se pretende escre-
ver. 

• Textualização individual a partir do texto prévio, o 
que implica reformulação do conteúdo à medida que 
se vai escrevendo; 

• Revisão (em função dos objetivos iniciais e da co-
erência e coesão do texto) e aperfeiçoamento tex-
tual, o que implica reler, avaliar (com recurso a auto 
e a heteroavaliação) e corrigir; 

• Preparação da versão final, que implica passar a 
limpo (adequado para editar e reproduzir textos). 

Conhecedor / sabedor 
/ culto / informado  
(A, B, G, I, J)  
 
Indagador / investiga-
dor  
(C, D, F, H, I) 
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Gramática - Identificar a classe das pala-

vras: determinante (possessivo 

e demonstrativo) e advérbio. 

- Reconhecer a frase a partir 

dos seus grupos constituintes 

(grupo nominal e grupo verbal) 

e das funções sintáticas cen-

trais (sujeito e predicado). 

- Deduzir significados de pala-

vras e/ou expressões que não 

correspondam ao sentido lite-

ral.  

- Mobilizar adequadamente as 

regras de ortografia. 

 

 

 
 

• Desenvolvimento da consciência fonológica, mor-

fológica e sintática;  

• Consciencialização do modo como a unidade frase 

se organiza em torno de grupos constituintes, por 

meio de atividades que impliquem: 

  – identificar constituintes centrais da frase como 

grupo nominal e grupo verbal; 

  – estabelecer a correspondência entre o grupo no-

minal e a função sintática de sujeito o grupo verbal 

e a função sintática de predicado; 

   – ampliar frases simples associando a nomes ele-

mentos como adjetivos, determinantes e quantifica-

dores e a verbos elementos como advérbios; 

• Exercitação de construções frásicas e textuais em 

que seja possível: 

– expandir, ampliar, associar elementos;  

– modificar, fazer variar, observar alterações;  

– substituir elementos e estruturas;  

   – explicar diferenças e alterações.  
• Consciencialização do funcionamento da 
frase complexa por meio de atividades de manipula-
ção de dados. 

Questionador  

(A, F, G, I, J)  

 

Conhecedor / sabe-

dor / culto / infor-

mado  

(A, B, G, I, J)  

 

Crítico / analítico  

(A, B, C, D, G)  

 

Sistematizador / or-

ganizador  

(A, B, C, I, J) 
 

 

Oralidade Compreensão • Compreensão de textos em diferentes suportes 

audiovisuais (por exemplo, de temas nucleares de 

Conhecedor / sabe-

dor / culto / infor-

mado  

 junho 
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- Interpretar o essencial de dis-

cursos orais sobre temas co-

nhecidos. 

- Identificar, organizar e regis-

tar informação relevante em 

função dos objetivos de escuta. 

- Fazer inferências, esclarecer 

dúvidas, identificar diferentes 

intencionalidades comunicati-

vas. 

- Usar a palavra com proprie-

dade para expor conhecimen-

tos e apresentar narrações. 

- Planear, produzir e avaliar os 

seus próprios textos orais. 

- Detetar semelhanças e dife-

renças entre o texto oral e o 

texto escrito. 

Matemática, de Estudo do Meio, de Expressões) 

para: 

   – selecionar de um texto oral informação rele-

vante para um determinado objetivo (identificar in-

formação literal, organizá-la, interpretar outros sen-

tidos, fazer inferências, compreender informação 

explícita e implícita presente no texto). 

• Produção de discursos preparados para apresen-

tação a público restrito (à turma, a colegas de outras 

turmas) com diferentes finalidades:  

   – expor trabalhos simples relacionados com temas 

disciplinares e interdisciplinares, realizados com 

apoio (professor ou grupo). 
• Realização de percursos pedagógico-didáti-
cos interdisciplinares com Estudo do Meio, Matemá-
tica e Expressões. 

(A, B, G, I, J)  

 

Comunicador  

(A, B, D, E, H)  

 

Respeitador da dife-

rença / do outro  

(A, B, E, F, H)  

 

Participativo / cola-

borador  
(B, C, D, E, F)  

Leitura - Ler textos com características 

narrativas e descritivas, associ-

ados a diferentes finalidades 

(informativas, lúdicas, estéti-

cas).   

- Ler textos com entoação e 

ritmo adequados.  

• Manipulação de unidades de sentido através de 

atividades que impliquem: 

   – segmentar textos em unidades de sentido; 

   – estabelecer relações entre as diversas unidades 

de sentido; 

   – sublinhar, parafrasear, resumir segmentos de 

texto relevantes para a construção do sentido; 

 

Conhecedor / sabedor 
/ culto / informado  
(A, B, G, I, J)  
 
Questionador  
(A, F, G, I, J)  
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- Realizar leitura silenciosa e 

autónoma.  
  - Mobilizar as suas experiências 
e saberes no processo de 
construção de sentidos do texto. 

• Realização de diferentes tipos de leitura em voz 

alta (ler muito devagar, ler muito depressa, ler 

muito alto, ler murmurando, ler em coro, fazer lei-

tura coletiva, leitura dramatizada, leitura expres-

siva) e silenciosa (por exemplo, leitura na pista de 

pormenores, leitura para localização de uma infor-

mação); 

• Compreensão de textos através de atividades 

que impliquem: 

   – mobilizar experiências e saberes interdiscipli-

nares; 

   – localizar informação explícita; 

   – inferir, deduzir informação a partir do texto; 

• Pesquisa e seleção de informação essencial, com 

recurso à WEB;  

• Realização de percursos pedagógico-didáticos in-

terdisciplinares com Estudo do Meio, Matemática e 

Expressões. 

Sistematizador / orga-
nizador  
(A, B, C, I, J)  
 
Leitor  
(A, B, C, D, F, H, I)  

Educação Literária  - Ouvir ler obras literárias e tex-

tos da tradição popular. 
 - Compreender textos 
narrativos, poéticos e 
dramáticos, escutados ou lidos. 

• Aquisição de saberes (noções elementares de gé-

neros como contos de fada, lengalengas, poemas, 

texto dramático) proporcionados por: 

   – escuta ativa;  
   – leitura; 

• Compreensão de narrativas literárias com base 
num percurso de leitura que implique: 

Conhecedor / sabedor 
/ culto / informado  
(A, B, G, I, J)  
 
Indagador / investiga-
dor  
(C, D, F, H, I)  
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   – imaginar desenvolvimentos narrativos a partir de 
elementos do paratexto e da mobilização de experi-
ências e vivências; 
   – mobilizar conhecimentos sobre a língua e sobre o 
mundo para interpretar expressões e segmentos de 
texto; 
   – justificar as interpretações; 

• Criação de experiências de leitura (por exemplo, 
na biblioteca escolar) que impliquem: 
   – ler e ouvir ler. 

Responsável / autó-
nomo  
(C, D, E, F, G, I, J) 
 
Comunicador  
(A, B, D, E, H) 
 
Leitor  
(A, B, C, D, F, H, I)  

Escrita  - Redigir textos com utilização 

correta das formas de repre-

sentação escrita (grafia, pontu-

ação e translineação, configu-

ração gráfica e sinais auxiliares 

da escrita). 

- Avaliar os próprios textos com 

consequente aperfeiçoa-

mento. 

- Escrever textos géneros varia-

dos, adequados a finalidades 

como narrar e informar, em di-

ferentes suportes. 

- Recriar pequenos textos em 

diferentes formas de expressão 

• Consciencialização da existência de diferentes 

modos de organizar um texto, tendo em conta fina-

lidades como narrar, descrever, informar; 

• Preparação da versão final, que implica passar a 
limpo (adequado para editar e reproduzir textos). 
 

Conhecedor / sabedor 
/ culto / informado  
(A, B, G, I, J)  
 
Indagador / investiga-
dor  

(C, D, F, H, I) 
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(verbal, gestual, corporal, mu-

sical, plástica). 
 

Gramática - Reconhecer a frase a partir 

dos seus grupos constituintes 

(grupo nominal e grupo verbal) 

e das funções sintáticas cen-

trais (sujeito e predicado). 

- Identificar a classe das pala-

vras: determinante (posses-

sivo).  

- Deduzir significados de pala-

vras e/ou expressões que não 

correspondam ao sentido lite-

ral.  

- Identificar a classe das pala-

vras: verbo, nome, determi-

nante (artigo). 
 

• Desenvolvimento da consciência fonológica, mor-

fológica e sintática;  

• Utilização de critérios semânticos, sintáticos e 

morfológicos para identificar a classe das palavras; 

• Consciencialização do modo como a unidade frase 

se organiza em torno de grupos constituintes, por 

meio de atividades que impliquem: 

  – identificar constituintes centrais da frase como 

grupo nominal e grupo verbal; 

  – estabelecer a correspondência entre o grupo no-

minal e a função sintática de sujeito o grupo verbal 

e a função sintática de predicado; 

• Exercitação de construções frásicas e textuais em 

que seja possível: 

- expandir, ampliar, associar elementos;  

- modificar, fazer variar, observar alterações;  

- substituir elementos e estruturas;  

   - explicar diferenças e alterações.  

•  Consciencialização do funciona-

mento da frase complexa por meio de ativi-

dades de manipulação de dados. 

Questionador  

(A, F, G, I, J)  

 

Conhecedor / sabe-

dor / culto / infor-

mado  

(A, B, G, I, J)  

 

Crítico / analítico  

(A, B, C, D, G)  

 

Sistematizador / or-

ganizador  

(A, B, C, I, J) 
 

 

 


