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TemAs/DoOMiINIOS

Introdugdo - A Terraq,

um planeta especial

| PLANIFICACAO ANUAL|

2¢e cicLO

[CIENCIAS NATURAIS- 52 AN

Documento(s) Orientador(es): [Curriculo Nacional do Ensino Bdsico — Competéncias essenciais}

CONTEUDOS

Onde existe vida

O que é a Biosfera

A Biosfera estd em perigo

OBIETIVOS

e Reconhecer a existéncia de vida em diversos ambien-
tes.

e Compreender a Terra nos seus aspetos complemen-
tares de biosfera, litosfera, hidrosfera e atmosfera.

e Explicar a dindmica da terra com base em fenémenos
e transformagdes que ocorrem.

TEMPO

12
PERIODO

6 tempos
de 45 min

AVALIACAO

Ficha de avaliacao
diagndstica

Observagdo e registo:
- Comunicagdo e ques-
tionamento oral;

- Participagdo na aula
- Comportamentos e
atitudes;

e Produgdo escrita:
- Trabalho de grupo
e/ou individuais;

- Trabalho de casa;

- Relatérios;

- Fichas de trabalho;

Fichas de avaliagdo
formativas e sumati-
vas.
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TemAs/DoOMiINIOS CONTEUDOS OBJETIVOS TEMPO AVALIACAO
e A importdncia das Como sdo constituidas as Compreender como a alteragdo das rochas contribui
rochas e do solo na rochas. para a formagdo do solo.
manutencdo da vida. 18 tempos
de 45 min

Quais sdo as propriedades das
rochas.

Como identificar as rochas.

Rochas, minerais e atividades
humanas.

Que alteragdes sofrem as
rochas.

Com se formam os solos. Qual
a sua constituigdo.

Como se classificam os solos.

Quais sdo as causas da polui-
¢do e da erosdo do solo

Como podemos conservar e
tratar os solos.

Compreender a importdncia de relacionar as proprie-
dades do solo de uma dada regido com a natureza dos
seus constituintes.

Compreender como a intervengdo humana na Terra
pode afetar a qualidade da dgua, do solo e do ar, com
implicagdes para a vida das pessoas.

Compreender a necessidade de utilizagdo dos recur-
sos hidricos e geoldgicos de uma forma sustentdvel.

Planificar agdes visando a protegdo do ambiente, a
preservagdo do patrimdnio e o equilibrio entre a
Natureza e a sociedade.

Identificar medidas a tomar para a exploragdo sus-
tentdvel dos recursos.
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TemAs/DoOMiINIOS

CONTEUDOS

OBIETIVOS

TEMPO

AVALIACAO

A importdncia da dgua
para os seres Vvivos.

A importancia do ar
para os seres Vivos.

Qual a importancia da dgua
para os seres vivos.

Quais sdo as propriedades da
dgua.

Onde se encontra a dgua na
Natureza.

Como podemos conservar e
tratar a dgua.

Como usa a Humanidade a
dgua.

Quais sdo as propriedades do
ar.

Qual a constituigdo do ar.

Quais sdo as propriedades dos
constituintes do ar

Qual é a importancia dos
gases atmosférico

Compreender como a intervengdo humana na Terra
pode afetar a qualidade da dgua, do solo e do ar, com
implicagdes para a vida das pessoas.

Compreender a necessidade da utilizagdo dos recur-
sos hidricos e geoldgicos de uma forma sustentdvel.

Planificar agdes visando a protegdo do ambiente, a
preservacdo do patrimonio e o equilibrio entre a
Natureza e a sociedade.

Identificar medidas a tomar para a exploragdo sus-
tentdvel dos recursos.

Reconhecer que o organismo humano estd sujeito a
fatores nocivos que podem colocar em risco a sua
salde fisica e mental.

Compreender como a intervengdo humana na Terra
pode afetar a qualidade da dgua, do solo e do ar, com
implicagdes para a vida das pessoas.

Discussdo da necessidade da utilizagdo dos recursos
hidricos e geoldgicos de uma forma sustentdvel dos
recursos.

Identificar medidas a fomar para uma exploragdo
sustentdvel dos recursos.
Reconhecer que o organismo humano estd sujeito a

15 tempos
de 45 min

22 PERIODO

14 tempos
de 45 min
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TemAs/DoOMiINIOS CONTEUDOS OBJETIVOS TEMPO AVALIACAO
fatores nocivos que podem colocar em risco a sua
O que é a qualidade do ar salde fisica e mental.
Quais sdo as consequéncias da | ¢ Compreender a influéncia da publicidade e da comu-
poluigdo do ar. nicagdo social nos hdbitos de consumo e na tomada
Como podemos conservar e de decisdes que tenham em conta a defesa da salde
tratar o ar. e a qualidade de vida.
e Diversidade hos ani- Que formas tém os animais o Identificar relagdes entre a diversidade dos seres | 21 tempos
mais. vivos, seus comportamentos e a diversidade ambien- de 45 min
Que revestimento t&m os cor- tal.
pos dos animais
e Relacionar os regimes alimentares dos animais com a
Como se deslocam os animais variedade de comportamentos que apresentam.
De que se alimentam os ani- | ¢ Conhecer a diversidade de comportamentos relacio-
mais nados com a reprodugdo.
Como se reproduzem os ani- | ® Conhecer a diversidade de comportamentos relacio-
mais nados com a reprodugdo.
Quais sdo os fatores do meio
que influenciam os animais.
32 PER/ODO
e Diversidade nas plan- Quais sdo os fatores do meio o ]
tas. que influenciam as plantas. e Compreender a influéncia do meio no comportamento 30 4;empos
e min

e distribui¢do das plantas.
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AVALIACAO

TemAs/DoOMiINIOS CONTEUDOS OBJETIVOS TEMPO

e Unidade na diversida- | ¢ A célula - unidade na consti- | ¢ Compreender que o bom funcionamento do organismo

. o~ . . . . . 20 tempos
de de seres vivos tuigdo dos seres vivos. decorre da interagdo de diferentes sistemas de | ge 45 min
orgdos que asseguram a realizagdo das fungdes
e O que é um microscdpio. essenciais a vida.

e Como se utiliza o microscépio. | ¢ Compreender a importdncia de revelar uma atitude

responsdvel face a protegdo dos seres vivos.

e Como sdo constituidos os
seres vivos.

¢ Que formas tém as células.

¢ Que dimensdes apresentam as
células.

e Classificagdo dos seres vivos.

e Para qué classificar os seres
vivos.

Como identificar os seres vivos.
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