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progressiva de volumes
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CONTEUDOS

Modelo e Escultura

Construcdes

OBIJETIVOS

o Explorar e tirar partido da resisténcia e plasticidade:
- terra, areia;
- barro;

- massa de cores.

eModelar usando apenas as maos

eFazer e desmanchar construgdes.
eligar/colar elementos para uma construgdo.
eDesmontar e montar objetos.

elnventar novos objetos utilizando materiais ou objetos
recuperados.

eConstruir:

- brinquedos;
- jogos;

- mascaras;

- aderecos;

- fantoches.

eFazer construgbes a partir de representagcdes no plano
(aldeias, maquetas).

12 CICLO

EXPRESSAO PLASTICA — 22 ANO

Ao longo do
ano letivo

Criatividade

Observacgdo de destreza
manual

Observacdao de habili-
dade

Comportamentos
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TemAs/DomiNIOS

escoberta e Organizacdo
Progressiva de Superficies

CONTEUDOS

esenno

Desenho de Expressdo Livre

Atividades Graficas Sugeridas

Pintura
Pintura de Expressdo Livre

OBIJETIVOS

eDesenhar na areia, terra molhada.
eDesenhar no chdo do recreio.

eDesenhar no quadro da sala.

eExplorar as possibilidades técnicas de:

- dedos, paus, giz, |apis de cor, lapis de grafite, carvao, lapis

de cera, feltros, tintas, pincéis...
Utilizando suportes de:

- diferentes tamanhos;
- diferentes espessuras;
- diferentes texturas;

- diferentes cores.

e Criar frisos de cores preenchendo quadriculas.

eContornar objetos, formas, pessoas.

eDesenhar sobre um suporte previamente preparado (com

anilinas, tintas de escrever,...).

ePintar livremente em suportes neutros.

eExplorar as possibilidades técnicas de:

TEM AVALIACAO
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TemAs/DomiNIOS

Exploracao
Diversas

de

Técnicas

CONTEUDOS

Atividades de Pintura Sugerida

Recorte, Colagem, Dobragem

OBIJETIVOS TEM AVALIACAO

- maos, esponjas, trinchas, pincéis, rolos, com pigmentos
naturais, guache, aguarela, anilinas, tintas de agua...

eFazer experiéncias de misturas de cores.

ePintar superficies e, por descoloragao, desenhar.

eFazer jogos de simetria dobrando uma superficie pintada.
eFazer pintura soprada.

eFazer pintura lavada.

ePintar utilizando dois materiais diferentes (guache e cola,
guache e tinta da china,...).

ePintar cenarios, aderecos, construgoes.

eExplorar as possibilidades de diferentes materiais:
- elementos naturais, 1as, cortica, tecidos, objetos recupe-
rados, jornal, papel colorido, ilustracdo... rasgando, des-
fiando, recortando, amassando, dobrando...

procurando formas, cores, texturas, espessuras...

eFazer composicdes colando:

- diferentes materiais, rasgados, desfiados;
- diferentes materiais cortados.

eFazer dobragens.
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TeEmAs/DomiNIOS CONTEUDOS

mpressio

Tecelagem e Costura

Cartazes

OBIJETIVOS

stampar elementos naturails.

eFazer estampagem de dgua e tinta oleosa.

eEstampar utilizando moldes — positivo e negativo — feitos
em cartdo, plastico,...

eImprimir com carimbos (feitos em vegetais, cortica,...).

eUtilizar em tapecarias diferentes materiais:

- tecidos, tiras de pano, l3s, botdes, cordas, elementos
naturais.

eDesfazer diferentes texturas:
- tecidos, malhas, cordas, elementos naturais, ...
eTecer em teares de cartdo.

eColaborar em tapecarias de elementos cosidos, elabora-
dos a partir de desenhos imaginados pelas criancas.

eFazer composi¢cdes com fim comunicativo (usando a ima-
gem, a palavra, a imagem e a palavra):

- recortando e colando elementos.
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