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PROVA /28] 2015

2° Ciclo do Ensino Basico

O presente documento divulga informacdo relativa a prova final a nivel de escola do 2.° Ciclo da

disciplina de Educacdo Fisica, a realizar em 2015, nomeadamente:

¢ Objeto de avalia¢do

e Caraterizagao da prova

e Critérios gerais de classifica¢do
e Material

e Duragao

Realizam a prova os alunos que se encontram abrangidos pelos planos de estudo instituidos pelo

Decreto-Lei n.2 139/2012, de 5 de julho.

Objeto de avaliacao

A prova de Educacdo Fisica incide sobre as aprendizagens e competéncias definidas para o final do 22
Ciclo do Ensino Basico, tendo como referentes o Curriculo Nacional do Ensino Basico — Competéncias
Essenciais (nos dominios das Atividades Fisicas, da Aptidao Fisica e dos Conhecimentos), emitido pelo

Departamento de Educagdo Basica em setembro de 2001, e o programa em vigor.

Caraterizacao da prova

A prova esta organizada em duas componentes - uma componente escrita e uma componente
pratica. A classificacdo da prova corresponde a média aritmética simples, arredondada as unidades,
das classificagdes das duas componentes.

Cada componente é cotada na escala percentual de 0 a 100, sendo a classificacdo final da prova
convertida na escala de niveisde 1 a 5, de acordo com a seguinte tabela:

Percentagem | Nivel
0al9 1
20a49 2
50a 69 3
70a 89 4

90a 100 5
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Componente escrita:

A componente escrita é classificada na escala de 0 a 100 pontos e é constituida por 3 grupos.

Componente Prética:

A componente pratica é classificada na escala de 0 a 100 pontos e subdivide-se em 2 grupos:

Grupo | -Avaliacdo do desempenho na area dos Desportos Coletivos:

Avaliacdo em exercicio critério em duas modalidades a escolha do avaliador - Andebol e/ou

Basquetebol e/ou Futsal e/ou Voleibol.

Grupo Il -Avaliacdo do desempenho na area dos Desportos Individuais:

- Atletismo (Corridas, Langamentos ou Saltos);
- Ginastica (Ginastica de Solo e Ginastica de Aparelhos).

A valorizagao dos dominios na prova apresenta-se no Quadro 1.

Quadro 1 — Valorizagao dos dominios

Cotacao
Dominios
(em pontos)

Componente Escrita

Grupo | — Capacidades Motoras e Aptidao Fisica 20
Grupo Il — Modalidades Coletivas (Andebol, Basquetebol, Futsal, 40
Voleibol)

Grupo lll- Modalidades Individuais (Atletismo e Gindastica) 40

Componente Pratica

Grupo | — Desportos Coletivos 50

Grupo |- Desportos Individuais 50

Em cada grupo, para além do dominio em foco, podem ser mobilizadas aprendizagens de

dominios.

outros
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Na Componente Escrita a tipologia de itens, o niUmero de itens e a cotagdo por item apresentam-se

no Quadro 2.
Quadro 2 — Tipologia, nimero de itens e cotag¢do
Cotagdo por
Tipologia de itens Numero de itens item
(em pontos)
Completamento;
Itens de sele¢do Escolha multipla; 20a35 0,5a5
Associacao;
Verdadeiro/falso;
Itens de Resposta curta ou
4a6 la2
construgao restrita
Habilidades/gestos
Itens Praticos 13a15 5a25
técnicos

Critérios gerais de classificagdo da Componente Escrita
A classificagdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdo dos critérios gerais e dos critérios
especificos de classificagdo apresentados para cada item.

As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas sdo classificadas com zero

pontos.
Itens de selegao

Nos itens de escolha mdltipla e nos itens de verdadeiro/falso, a cotagdo do item so é atribuida as
respostas que apresentem de forma inequivoca a opgdo correta. Todas as outras respostas sdo

classificadas com zero pontos.

Nos itens de associacdo e nos de completamento, sdo atribuidas pontuagdes as respostas total ou

parcialmente corretas, de acordo com os critérios especificos.
Itens de construgao

Nos itens de resposta curta ou restrita, a cotagcdo do item so é atribuida as respostas totalmente

corretas.
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Critérios gerais de classificagao da componente pratica

Em relacdo aos itens praticos a cotacdo é distribuida na escala: ndo executa, executa com
dificuldade, executa, executa bem e executa muito bem, de acordo com os critérios de éxito
definidos no programa nacional do 292 Ciclo, referentes as habilidade(s)/gesto(s) técnico(s)

solicitados.

Material

Componente escrita:

Como material de escrita deve-se usar apenas caneta ou esferografica de tinta azul ou preta. Ndo é

permitido o uso de lapis ou corretor. As respostas sdo registadas no préprio enunciado.

Componente pratica:

O aluno deve trazer o equipamento desportivo adequado para a realizagdo da prova (cal¢do e t-shirt
ou fato de treino, calgcado desportivo), ndo sendo permitido o uso de qualquer adorno. Para a
Ginastica é obrigatdrio o uso de calgado apropriado/sapatilhas. Na falta das mesmas o aluno deve

executar a prova descalco.

Duracao

A duracdo total da prova é de 90 minutos. A componente escrita tem a duragdo de 45 minutos e a
componente pratica tem a duracdo de 45 minutos. Existe um intervalo de 10 minutos entre as duas

partes da prova.
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