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	FICHA DE SINALIZAÇÃO
PARA TÉCNICOS ESPECIALIZADOS

	



	1. CARATERIZAÇÃO DO/A ALUNO/A


	

	Identificação e Situação Escolar do/a Aluno/a
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	[bookmark: _heading=h.1fob9te]Nome
	
	

	
	

	Data de Nascimento
	       /       /
	Idade
	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	Morada
	
	Contacto
	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	Encarregado de Educação
	
	Idade
	
	

	
	

	
	Grau de Parentesco
	
	
	

	
	

	
	Email
	
	Contacto
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	Estabelecimento de Ensino
	
	

	
	

	 Ano/ Turma: ______________________  
	

	
	

	
	

	Prof. Titular /DT: _________________________________ Contacto: ________________________
	

	



	
2. PEDIDO DE AVALIAÇÃO E/OU INTERVENÇÃO


	Pede-se avaliação e/ou intervenção em:
      Psicologia ☐                          Terapia da Fala ☐                       Psicomotricidade ☐




	
3. MOTIVO DA SINALIZAÇÃO
(Descrição do problema, sinais clínicos, percurso escolar e/ou outras informações)


	


	

	

	Aspetos relevantes da história escolar:
	
	

	
	

	Número de retenções:
	
	Anos de escolaridade em que ocorreram:
	
	

	
	

	
	

	O/A aluno/a já beneficiou de apoio psicológico, terapia da fala e/ou psicomotricidade?
                               ☐ Sim                ☐ Não


	 Indique qual(ais) e o motivo: ______________________________________________________
	

	




	
4. MEDIDAS IMPLEMENTADAS / ESTRATÉGIAS DIFERENCIADAS / RECURSOS / OUTROS PROCEDIMENTOS JÁ ADOPTADOS E RESULTADOS OBTIDOS


	Descreva as medidas/estratégias implementadas junto do aluno:








	5. ANEXOS

	[image: ]Todos os documentos considerados importantes para a análise da situação educativa e/ou clínica do/a aluno/a: relatórios médicos; avaliações especializadas (por ex. de psicólogos, terapeutas); excertos de atas de reuniões que mencionem as necessidades do/a aluno/a; resultados da avaliação, entre outros)
São anexos os seguintes documentos: 





	6. INTERVENIENTES NO PROCESSO DE SINALIZAÇÃO

	
	

	[bookmark: _heading=h.2et92p0]  Realizado por:                Prof. Titular/ DT ☐          Enc. Educação ☐               Próprio ☐

	
	

	Data de Preenchimento
	     /    /    
	                           Assinatura:
	
	

	



	7. ENCARREGADO/A DE EDUCAÇÃO

	

	

	Autorizo / Concordo com a avaliação / intervenção e tratamento de dados   ☐
	
	
	

	
	
	
	

	

	Assinatura:
	
	
	      /    /
	

	
	
	





ANEXO
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	Prioridades e Ordem de Atendimento 

	1. Os pedidos de atendimento são registados e numerados por ordem de solicitação, de forma a permitir definir as prioridades e a ordem de atendimento.
2. Em reunião de equipa (Serviço de Psicologia e Orientação e Centro de Recursos para a Inclusão) o caso é analisado e, de acordo com as prioridades adiante referidas, são feitos os contactos convenientes e necessários. Posteriormente a equipa decide quanto ao tipo de apoio mais adequado a prestar, o que poderá passar pelo encaminhamento para outras instituições.
3. No caso de se verificar um n.º de pedidos superior à capacidade de resposta imediata, ter-se-á em conta um conjunto de prioridades, em função da urgência e da gravidade das situações. Assim, para além de outras situações consideradas pelas técnicas como de máxima urgência, é prioritário o atendimento nos seguintes casos:
3.1. Alunos sinalizados pela Equipa Multidisciplinar de Apoio à Educação Inclusiva e/ou alunos com RTP;
3.2. Alunos acompanhados no ano letivo anterior, com necessidade de continuação do acompanhamento psicopedagógico;  
3.3. Alunos sinalizados para avaliação psicológica, em terapia da fala e em psicomotricidade;
3.4. Alunos para os quais foi formulado pedido de atendimento no ano letivo anterior e, não tendo sido possível dar resposta por falta de disponibilidade do serviço, ficou em lista de espera.
4. Relativamente a outras situações será respeitada a ordem de registo do pedido de apoio.
5. Os atendimentos realizam-se em regime bissemanal, semanal ou quinzenal, em sessões individuais ou de grupo, de acordo com a especificidade da situação. Em casos de finalização do atendimento as sessões podem ser pontuais (em regime mensal ou trimestral). 
6. Não podem existir duplicação de acompanhamentos, ou seja, caso o aluno já esteja a beneficiar no exterior de acompanhamento psicológico, terapia da fala ou psicomotricidade, este não poderá beneficiar do mesmo através dos serviços do AESC.
7. Aos alunos que estejam em acompanhamento noutros serviços de psicologia não será prestado atendimento direto.  


	Critérios de Exclusão

	8. Se o aluno faltar 3 vezes, sem justificação, perde o direito da continuidade do acompanhamento.
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