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Objetivo estratégico n° 7: Promover habitos de vida saudaveis

. Atividade Objetivo Estratégico Resg%r;srlali?::(i}%%de / Participantes Calendarizagao

078  Projeto 3c - Dia semanal da 7 — Promover habitos de  Departamento do 1° Ciclo do  Alunos e professores das ~ 2015/09/21 a 2016/07/30  Participagdo e Sem custos
fruta - Escolas de Boticos2 . Vida saudaveis Ensino Basico [Profs titulares Escolas de Boticos2 , Abela (No ano letivo 2015/2016)  envolvimento dos  diretos
’ de turma e Encarregados de
Abela . S. Bartolomeu e Santa a , S. Bartolomeu e Santa alunos.
» Educagéo] Cruz (obs: Um dia
Cruz : por semana)
115 Atividades de sensibilizagao: 7 — Promover habitos de  Projeto Educag&o para a Alunos 2015/09/21 a 2016/07/30  Realizada/N&o 20€
- Educac3o sexual vida saudaveis ggléde [Coordenadora do Docentes (No ano letivo 2015/2016)  Realizada
- Educacéo alimentar i Equipa concelhia de saude
- Dependéncias (tabaco, alcool e escolar; ]
outras dependéncias...) Técnicos do Centro de Saude
- Prevengao da violéncia ]
117 Atividades no &mbito do Grupo 7 — Promover habitos de ' Projeto Educagéo para a Comunidade educativa 2015/09/21 a 2016/07/30  Realizada/Nao 25€
de Trabalho de Combate a vida saudaveis ggtéde [Coordenadora do (No ano letivo 2015/2016)  Realizada
Obesidade infantil e Juvenil. Grupo de trabalho de

combate a obesidade infantil
Professor bibliotecario

118 Dias Comemorativos 7 — Promover habitos de  Projeto Educagéo para a Comunidade educativa 2015/09/21 a 2016/07/30 Realizada/Nao 20€
vida saudaveis Saude [Coordenadora PES (No ano letivo 2015/2016) Realizada
Professor bibliotecario
Equipa concelhia de saude
escolar
Técnicos do Centro de Saude

146 Projeto 3¢ - Dia da alimentagéo 7~ Promover habitos de  Departamento do 1° Ciclo do ' Alunos e professores das  2015/10/16 Realizagdo das  Sem custos
nas Escolas de Boticos2 , Abela , Vida saudaveis 52?3?“ |a3]aSICO [Profs titulares  Escolas de Boticos2 , Abela atividades. diretos
S. Bartolomeu e Santa Cruz ,Ci.JzBartolomeu e Santa
227 Maio: més do coragdo — Rastreio 7 — Promover habitos de  Projeto Educagao para a Comunidade educativa 2016/04/04 a 2016/07/30  Realizada/Nao 10€
da tens3o arterial e IMC vida saudaveis Saude [Coordenadora do (No 3° periodo de Realizada
PES] 2015/2016)
229 Peddy Paper — Saude 7 — Promover habitos de  Projeto Educagéo para a Alunos 2016/04/04 a 2016/07/30  Realizada/Ndo  50€
vida saudaveis Saude [Coordenadora PES  Professores (No 3° periodo de Realizada
Equipa concelhia de saude 2015/2016) NUmero de

escolar;

Técnicos do Centro de Saude
Camara Municipal de
Santiago do Cacém

participantes
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Objetivo estratégico n° 7: Promover habitos de vida saudaveis

. Atividade Objetivo Estratégico Resgg;sna}g;l(i}%ide ! Participantes Calendarizagao

233 Aula de zumba, no Pavilhdo 7_5 Pronllqve( habitos de Equipg Egucaltivs dos 3;;6 4° Maes, alunos e professores 2016/04/29 Sem custos
Desportivo da Cadmara Municipal Vi@ saudaveis anos da Escola Basica Frei  das turmas dos 3°/4°s anos diretos
p . André da V Profi . x
de Santiago do Cacém (zumba Raquel Sar‘;}ﬂﬁ][ folessora da FAV (obs: das 15h as 16h 30m )

com a mae) Observacao direta



