O grupo-equipa de Atletismo do AESC participou no Campeonato Regional do Desporto Escolar, realizado
em Vendas Novas, nos dias 8 e 9 de maio, numa competicdo marcada pelo espirito de equipa, dedicacdo e
excelente desempenho dos alunos participantes.

A comitiva foi acompanhada pelos docentes Liliana Moreira, responsavel pelo grupo-equipa, e Fabio
Palavras, que destacaram o empenho, a atitude exemplar e o forte sentido de unido demonstrado pelos
alunos ao longo de toda a competicdo.
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Os resultados alcancados refletem o trabalho, a persisténcia e a motivacdo dos jovens atletas, tendo sido
obtidas varias classificacbes de destaque.

No escaldo de Iniciados, Mariana Duarte alcancou o 3.2 lugar na prova dos 1500 metros, resultado
igualmente conseguido por Vicente Ramos na mesma distancia. Na prova de estafetas, a equipa constituida
por Sophia Silva, Sofia Brds, Karen Ventura e Mariana Duarte sagrou-se vice-campea regional.

No escaldo de Juvenis, BeatrizGouveia destacou-se ao conquistar o titulo de vice-campea regional nas provas
de 100 metros e salto em altura, Laura Costa tornou-se campea regional no lancamento do peso, e a aluna
Sofia Pereira conquistou o titulo de campea regional dos 1500 metros.

Destaque ainda para a participacdo de quatro juizas do AESC no Campeonato Regional, numa experiéncia
importante e enriquecedora que representa mais um passo na sua formagdo enquanto juizas-arbitras no
ambito do PNFJAE (Programa Nacional de Formac&o de Juizes Arbitros Escolares).

Por fim, quero agradecer a Direcdao do AESC pelo apoio prestado e pelas condigGes proporcionadas,
fundamentais para a participacdo e sucesso dos alunos nesta competicao regional.
A Docente Responsavel pelo Grupo Equipa de Atletismo do AESC

Liliana Moreira



