
 
 

 
 

HORÁRIOS DOS GRUPOS EQUIPA DO DESPORTO ESCOLAR – 24/25 

A Coordenadora do Desporto Escolar do AESC - Clara Boavista 
A Presidente do Desporto Escolar do AESC – Diretora Ana Pouseiro 

 

 

GRUPO/EQUIPA – TÉNIS DE MESA 

ESCALÃO VÁRIOS MISTO 
INFANTIL A (SUB 11) 2014 a 2016 INFANTIL B (SUB 

13) 2012 e 2013 INICIADO (SUB 15) 2010 e 2011 
JUVENIL (SUB 18) 2007 a 2009 JÚNIOR (SUB 21) 2003 

a 2006 
 

 

2ª Feira 16.15 às 17.55 h Ginásio EBFAV 

3ª Feira 16.15 às 17.05 h Ginásio EBFAV 

 

 

GRUPO/EQUIPA – ATLETISMO 

ESCALÃO VÁRIOS MISTO 
INFANTIL A (SUB 11) 2014 a 2016 INFANTIL B (SUB 13) 
2012 e 2013 INICIADO (SUB 15) 2010 e 2011 JUVENIL 
(SUB 18) 2007 a 2009 JÚNIOR (SUB 21) 2003 a 2006 

 

 

2ª Feira 16.15 às 17.55 h Polidesportivo Exterior 

5ª Feira 16.15 às 17.05 h Ginásio EBFAV 

 

 

GRUPO/EQUIPA – ATIVIDADES RÍTMICAS 

E EXPRESSIVAS (ARE) 

ESCALÃO VÁRIOS MISTO 
INFANTIL A (SUB 11) 2014 a 2016 INFANTIL B (SUB 

13) 2012 e 2013 INICIADO (SUB 15) 2010 e 2011 
JUVENIL (SUB 18) 2007 a 2009 JÚNIOR (SUB 21) 2003 

a 2006 

 

2ª Feira 17.05 às 18.45 h Ginásio ESMF 

5ª Feira 17.05 às 18.45 h Ginásio ESMF 

3ª Feira 16.15 às 17.55 h Ginásio ESMF 

6ª Feira 16.15 às 17.55 h Ginásio ESMF 

Os grupos equipa de competição, por exigência do 
regulamento têm uma cota máxima de 20 alunos. 

DESPORTO ESCOLAR


