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5º ano 5 5 5 5 65(**) 10(**) 4 1

6º ano 4 4 4 3 70 10 4 1

7º ano 4 4 4 3 70(**) 10(**) 4 1

8º ano 4 4 4 3 70 10 4 1

9º ano 3 3 3 1 70 15 4 1

10º ano 3 3 3 1 70(**) 15(**) 4 1

11º ano 1 1 2 1 70 20 4 1

12º ano 1 1 2 1 70 20 4 1

Cursos

Profissionais
5 5 5 5 50(*) 50(*) 28 2

Situações especiais

(impedimento da 

prática)

(Saber ser / Saber estar) (Saber fazer e saber)

Competências: Competências:

Critérios de avaliação específicos da disciplina de Educação Física - 2018/21

Percentagens de cada parâmetro por ano de escolaridade

Domínio Socioafetivo Domínio Psicomotor/Cognitivo

AESC, 17 de setembro de 2018

O Grupo de Educação Física

(**) - Nos anos iniciais de ciclos de escolaridade, a avaliação do  Desempenho na área das Atividades Físicas e na Aptidão Física, independentemente deste peso, 

é feita respeitando os princípios de Operacionalização das Aprendizagens Essenciais

Atitudes e Valores Capacidades Conhecimentos

Neste domínio as percentagens e critérios mantêm-se iguais 

ao do ano em questão

As percentagens de referência são as mesmas dos anos em 

questão.

Neste domínio as percentagens dos parâmetros das 

Capacidades ((5) e (6)) passam a integrar o parâmetro dos 

Conhecimentos (7). A percentagem relativa ao parâmetro 

Compreensão e expressão em língua portuguesa (8) mantem-

se.

Consoante a situação/limitação do aluno e opção do 

professor, a avaliação incidirá sobre:

Arbitragem e/ou apoio às atividades da aula e/ou

testes e/ou trabalhos e/ou relatórios e/ou exposições orais

(*) - Nos Cursos Profissionais a avaliação é feita por módulos, pelo que a percentagem de 50% ou é atribuída a um módulo do Desempenho na área das 

Atividades Físicas, ou ao módulo da Aptidão Física, consoante aquele que estiver a ser realizado/avaliado.


