
 
 

 

 

Não faça da leitura uma obrigação. 

Ler nunca deve ser interpretado como castigo. 

Para fazer com que uma criança se torne leitora, ela 

precisa de 

    imaginar lugares 

                 viver emoções 

                            participar em aventuras 

                                           conhecer o mundo 

                                                       saber sempre mais… 

sentir prazer no que lê!                         
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Quando a família participa na educação dos seus filhos, 

eles podem sair-se muito melhor na escola e na vida. 

Todos queremos o melhor para as nossas crianças. A 

família é capaz de despertar o seu interesse e curiosidade 

incentivando-as à aprendizagem. Por isso, o seu 

compromisso é indispensável. 

Ajude as crianças a gostarem dos livros e da leitura. 

Procure ter em casa livros, revistas e jornais e incentivar a 

leitura. Incentive as idas às bibliotecas tanto na escola, 

como na cidade, etc. Converse sobre os assuntos lidos e 

faça deles um tema de interesse.  

Estimule os interesses pessoais das crianças com livros, 

jornais e revistas. Identifique os assuntos de que elas mais 

gostam e estimule-as a lerem sobre isso. 

Por exemplo: se a criança gosta de geografia, consiga-lhe 

um Atlas. Se gosta de desporto, deixe-a ler a secção de 

desporto do jornal ou matérias em revistas. 

Mostre-lhes que a leitura ajuda nas coisas que fazemos 

todos os dias. 

Leiam receitas culinárias, rótulos de embalagens, 

instruções de um aparelho doméstico, até as regras de um 

jogo antes de começar a jogar. Quando caminharem juntos 

ou estiverem no carro, leia os anúncios ou letreiros que 

observarem e depois comentem. Leiam a programação da 

TV para escolherem qual o programa que vão assistir. 

Leiam títulos de jornais ou mesmo notícias, com assuntos 

interessantes. Ensine-os a gostarem de ler através da vossa 

leitura entusiástica e informativa. Incentive-os 

Nunca obrigue a ler. 

Para fazer com que uma criança se torne leitora, ela precisa 

de sentir prazer no que lê. 
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