PARQUE NATURAL DA AR

O Parque Natural da Arrabida é uma reserva biogenética situada na
Peninsula de Setubal, abrangendo os municipios de Palmela, Setubal e
Sesimbra, com a altitude mais elevada no Pico do Formosinho, com 501
metros de altitude. Estende-se por 35 quildmetros, incluindo diversas
montanhas e lugares de assinalavel interesse e beleza natural como por
exemplo o Castelo de Palmela.

No parque natural da Serra da Arrabida, a fauna e a flora sdo muito
diversificadas como por exemplo a &guia-pesqueira, o bufo-real, o
corvo-marinho-de-crista, o pombo-das-rochas, o morcego-de-ferradura-
mourisco, o0 morcego-de-franja e o morcego-rato-grande. Ha ainda mais
mamiferos. Podes encontrar genetos, sacarrabos, texugos, doninhas,
raposas, lebres e coelhos, tendo mais de 1400 espécies vegetais.

GALHETA (GULOSUS ARISTOTELIS)

O CORVO-MARINHO-DE-CRISTA OU GALHETA (GULOSUS ARISTOTELIS)
E UMA AVE DA FAMILIA PHALACROCORACIDAE E DA ORDEM
SULIFORMES.

BUFO-REAL (BUBO BUBO)

0 BUBO BUBO, TAMBEM CONHECIDO COMO BUFO-REAL, E UMA ESPECIE DE
AVE ESTRIGIFORME PERTENCENTE A FAMILIA DOS ESTRIGIDEOS.

ARABIS SADINA

ARABIS SADINA E UMA ESPECIE DE PLANTA COM FLOR PERTENCENTE A FAMILIA
BRASSICACEAE.

THYMUS ZYGIS

THYMUS ZYGIS E UM TIPO DE PLANTA COM FLOR DA FAMILIA
LAMIACEAE, NATIVA DA PENINSULA IBERICA E NORTE DE
MARROCOS. [1]
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VANTAGENS DOS PARQUES
NATURAIS

Os parques naturais sdao fundamentais para preservagdo dos
recursos naturais. Esses recursos sdo fundamentais para a
manuntengdo do ciclo da dgua, da qualidade do ar e do solo.
Também fornecem servigos ecossistémicos vitais como a
regulagdo do clima e a protegdo contra desastres naturais.

O QUE E UM PARQUE NATURAL?

Um parque natural é um tipo de area protegida que tem como objetivo
preservar o patriménio natural e cultural de regiao,
proporcionando a populagdo local um ambiente de lazer e fomentando
atividades econémicas que tenham como base a protecdo do meio
ambiente.
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