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Ao longo de todo o ano 
letivo 

Clube de Ciência Atividade de 
formação 

Atividades laboratoriais (laboratório de química). 

Observações astronómicas (pátio da escola e/ou 
campo de treinos de futebol). 
Participação nas Olimpíadas da Física, da Química 
(escola e locais indicados pelas entidades 
organizadoras). 
Comemoração da Semana da Ciência e Tecnologia 
promovida pelo Ciência Viva (Oficinas/Workshops). 

1, 3, 4 Prof. Ana Cristina Pires e 
Prof. Cátia Carneiro 

Comunidade 
Educativa 

450 / escola 

Ao longo de todo o ano 
letivo 

Programa Leonardo da 
Vinci 

Atividade de 
formação, 
Colóquio / 
Palestra 
/Encontro, 
Estágios 
Internacionais 

Estágios internacionais ao abrigo do programa 
Leonardo da Vinci:  
Cinco formandos de Eletrónica, Automação e Comando - 
Leipzig – Alemanha; 
Oito formandos de Turismo - Barcelona - Espanha. 
Envolve formação de 20 horas de Inglês nas instalações 
da escola; sessões de esclarecimentos aos formandos e 
pais e apresentação de trabalhos. 

1, 4 Prof. Jorge Paulo 
Rodrigues 

Formandos 
dos Cursos 
Profissionais 

200 / escola 

Ao longo de todo o ano 
letivo 

Projeto Parlamento dos 
Jovens / Euroescola 

Atividade de 
formação, 
Colóquio , 
Visita de 

Parlamento dos Jovens: ESMF; Escola do Distrito a 
designar pela organização e, eventualmente, Assembleia 
da República. 

1, 4 Prof. Maria da Ascensão 
Reis, Prof. Manuel 
Estrela Raposo 

Alunos do  
ensino 
secundário 

50 / escola 
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estudo 

Ao longo de todo o ano 
letivo 

Grupo 300 (Português) Publicação Hora da Escrita: produção de textos vários mediante 
temas propostos (os textos produzidos serão divulgados 
no Blogue Salta-letrinhas). 

1, 2, 3 Professores de 
Português 

Alunos de 
várias 
turmas/anos 

10 / escola 

Ao longo de todo o ano 
letivo 

Clube Europeu: Projeto 
Multilateral Comenius 

Visita de 
Estudo, 
Atividade de 
formação 

Projeto Comenius - Parceria Multilateral 
(Portugal/Eslováquia/Bulgária). O Projeto desenvolve-se 
em dois anos letivos. As atividades estão divididas por 
várias etapas: 
22-26 de outubro - Eslováquia; 22-26 de abril - Bulgária e 
3-7 de junho - Portugal. 

1, 2, 3, 4 Clube Europeu - Prof. 
Isabel João, Prof. Graça 
Bernardo 

Alunos 10º 
ano - turmas 
A, B, C, D 

Projeto 
Financiado 

pela UE 

Ao longo de todo o ano 
letivo 

Grupo 330 (Inglês), 
Grupo 600 (Artes 
Visuais) 

Comemoração Comemoração de datas festivas. 1, 2, 4 Professores de inglês Alunos de 
inglês 

50 / escola 

Ao longo de todo o ano 
letivo 

Grupo 320 (Francês) Exposição, 
Comemoração 

Celebração de festividades: Natal; La Chandeleur (2 
de fevereiro); La Saint-Valentin (14 de fevereiro); Poisson 

d'avril - 1 de abril; Dia do Francês. 

1, 3, 4 Prof. Graça Bernardo Alunos do 
Ensino Básico 
e curso 
profissional de 
turismo 

50 / escola 

Ao longo de todo o ano 
letivo 

Grupo 500 
(Matemática), Turma 
07º A, Turma 07º B, 
Turma 07º C, Turma 
08º A, Turma 08º B, 
Turma 08º C, Turma 

Concurso Concurso Sub14 - concurso a realizar online 1, 4 SPM e professores de 
Matemática da Escola 

Alunos 0 
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09º A, Turma 09º B 

Ao longo de todo o ano 
letivo 

Plano de Educação 
para a Saúde 

Comemoração Dias comemorativos - dia mundial da alimentação; 
dia do não fumador; Maio - mês do coração. 

1, 4 Equipa PES Comunidade 
Educativa 

0 

Ao longo de todo o ano 
letivo 

Mediateca Atividade de 
formação 

Apresentação da Mediateca à escola, através da 
promoção de visitas guiadas a alunos. 

2, 4 Professor Bibliotecário Alunos, em 
geral 

2,50 / escola 

Ao longo de todo o ano 
letivo 

Mediateca Atividade de 
formação 

Literacia da Informação: apoio a alunos e 
professores, individualmente ou no âmbito de disciplinas 
específicas e projetos curriculares e extracurriculares, no 
campo da pesquisa e tratamento da informação e na 
utilização do equipamento da Mediateca e do Estúdio de 
Vídeo. 

1, 2, 4 Professor Bibliotecário Alunos e 
Professores 
da escola 

2,50 / escola 

Ao longo de todo o ano 
letivo 

Mediateca Atividade de 
formação 

Projeto Oficina Multimédia (familiarização da 
comunidade educativa com os recursos técnicos 
disponibilizados pela Mediateca): Promoção de 
atividades no Estúdio de Vídeo; Dinamização das 
atividades da Rádio Escola; Apoio/fomento da produção 
de informação em suporte multimédia (videogramas em 
suporte analógico e digital, páginas para a Internet, 
digitalização de imagens); Apoio às disciplinas e 
atividades da escola na área da produção de 
espectáculos: selecção musical; equipamentos de luz, 

1, 2, 3, 4 Professor Bibliotecário Alunos e 
Professores 
da escola 

15 / escola 
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som e imagem. 

Ao longo de todo o ano 
letivo 

Mediateca, Grupo 300 
(Português) 

Apresentação 
artística / 
animação 
cultural 

Divulgação de obras e autores, realizada 
mensalmente por alunos (exposições na Mediateca e 
publicação de Fichas de Leitura e outros textos no site, 
blogue e Facebook da Mediateca). 

1, 2, 3, 4 Equipa da Mediateca e 
professores do Grupo 
300 (Português) e seus 
alunos 

Alunos e 
Professores 
da escola 

50 / escola 

Ao longo de todo o ano 
letivo 

Mediateca Apresentação 
artística / 
animação 
cultural 

Querem ouvir uma história? - Leituras nas salas de 
aula e na sala de professores de contos tradicionais e 
lendas, por alunos voluntários. 

1, 2, 3, 4 Equipa da Mediateca e 
Alunos do 9º ano e do 
11º B 

Alunos e 
Professores 
da escola 

10 / escola 

Ao longo de todo o ano 
letivo 

Mediateca Apresentação 
artística / 
animação 
cultural 

Promoção da leitura através da atividade 
“Apresentação de um Livro” a decorrer nas salas de aula, 
ou na Mediateca, em colaboração com o Grupo de 
Português. 

1, 2, 3, 4 Equipa da Mediateca e 
professores do Grupo 
300 (Português) e seus 
alunos 

Equipa da 
Mediateca 
Professores 
do Grupo 300 
e seus alunos 

10 / escola 

Ao longo de todo o ano 
letivo 

Clube Europeu, 
Mediateca 

Exposição Märchenwelten - O Mundos dos contos de fadas: 
Exposição composta por cartazes oferecidos pelo 
Goethe Institut Lissabon alusivos ao imaginário fantástico 
das histórias e personagens criadas pelos irmãos Grim. 
As atividades de didatização da exposição serão 
dinamizadas pelo Clube Europeu em conjunto com a 
Mediateca. 

1, 2, 4 Clube Europeu e Equipa 
da Mediateca 

Toda a 
comunidade 
escolar 

0 
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Ao longo de todo o ano 
letivo 

Plano de Educação 
para a Saúde 

Debates/ 
sessões de 
esclarecimento 

Educação para a Saúde: debates/sessões de 
esclarecimento em parceria com Equipa de Saúde 
Escolar sobre os seguintes temas: adolescência, sexualidade, 
higiene, alimentação saudável, bulling, IST, atividade física, 
dependências e  outros temas do interesse dos alunos. 

1, 4 Equipa PES/ Equipa de 
Saúde Escolar 

Alunos da 
escola 

0 

Ao longo de todo o ano 
letivo 

Turma 10º B Atividade de 
formação  / 
Intervenção 
Social 

Banco Solidário: recolha de alimentos todas as 
primeiras terças-feiras de cada mês para ajudar as 
famílias mais carenciadas da comunidade escolar. 

1 Alunos da Turma, 
Diretora de Turma 

Comunidade 
Educativa 

0 

A definir Departamento de 
Línguas 

Atividade de 
formação 

Ação de Formação sobre colocação da voz 
na Escola Secundária de Manuel da Fonseca. 

4 Departamento de 
Línguas 

Professores 
da escola e de 
outras escolas 

150 / 
professores 

A definir Plano de Educação 
para a Saúde 

Rastreio Rastreio à cárie dentária em turmas do Ensino 
Básico. 

1, 4 Equipa PES /Centro de 
saúde 

Alunos do 
Ensino Básico 

0 

Durante o 1º Período – 
corredores da escola 

Clube Europeu Exposição Exposição de trabalhos realizados pelos alunos do 
ensino básico em sala de aula. 

1 Prof. Isabel João e Prof. 
Graça Bernardo 

Alunos do 
Ensino Básico 

0 

Durante o 1º Período Grupo 500 
(Matemática) 

Concurso Concurso Desafios Matemáticos 1, 4 Professores de 
Matemática 

Alunos da 
escola 

75 / escola 

Durante o 1º Período Grupo 400 (História), 
Turma 10º D 

Visita de 
estudo / 
Viagem 

Visita de estudo às ruínas romanas de Miróbriga. 1, 3 Prof. Manuel Aboim Alunos do 
10ºD 

0 
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Durante o 1º Período Turma 08º C Comemoração Comemoração do Dia Europeu das Línguas – 
Journée Européenne des Langues. 

1, 2, 4 Prof. de Francês da 
turma 

Alunos do 8º C 0 

Durante o 1º Período, 
Pavilhão Desportivo 

Grupo 620 (Educação 
Física), Projeto de 
Desporto Escolar 

Atividade 
desportiva 

Torneio de Basquetebol Compal 3x3 1, 2, 3, 4 Professores de Educação 
Física 

Alunos do 7º 
ao 12º ano 

20 / escola 

Durante o 1º Período Projeto de Desporto 
Escolar 

Atividade de 
formação, 
Atividade 
desportiva 

Formação de juízes-árbitros dos grupos equipa 1, 4 Professores de Educação 
Física responsáveis pelos 
grupos/equipa 

Alunos 
inscritos para 
juízes-árbitros 

30 / escola 

Durante o 1º Período 
Escola Secundária Diogo 
de Gouveia - Beja 

Projeto de Desporto 
Escolar 

Atividade 
desportiva 

Futsal Juvenil Feminino - Campeonato do Desporto Escolar 

: jogo ESDG x ESMF. 

1, 3, 4 Professor Alexandre 
Magalhães / 
Coordenação do 
Desporto Escolar 

Alunas do 
grupo/equipa 
de Futsal 
Feminino do 
Desporto 
Escolar 

212 / escola 
(Transporte) 

Durante o 1º Período 

Escola Básica de Ferreira 
do Alentejo 

Projeto de Desporto 
Escolar 

Atividadem 
desportiva 

Futsal Juvenil Masculino - Campeonato do desporto 

escolar: jogo EBFA x ESMF. 

1, 3, 4 Professor João Barros e 
Coordenação do 
Desporto Escolar 

Alunos do 
grupo/equipa 
de Futsal 
Masculino do 
Desporto 
Escolar 

212 / escola 
(Transporte) 

22 a 26 de outubro de 
2012 

Clube Europeu: Projeto 
Multilateral Comenius 

Visita de 
Estudo, 
Atividade de 
formação 

Visita de estudo à Eslováquia - Projeto Comenius. 1, 2, 3, 4 Clube Europeu - Prof. 
Isabel João, Prof. Graça 
Bernardo 

Alunos 10º 
ano - turmas 
A, B, C, D 

Projeto 
Financiado 

pela UE 
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21 de novembro de 2012 
- 14:30 h - Sala B10 

Grupo 500 
(Matemática), Grupo 
510 (Física e Química), 
Grupo 540 
(Electrotecnia) 

Atividade de 
formação 

Ação de formação: Como utilizar a calculadora 
N'spire. 

2, 4 Empresa Dismel e Prof. 
António Domingos 

Professores 0 

21 de novembro de 2012  Turma 09º B Colóquio / 
Palestra 
/Encontro 

Educação para a Saúde: sessão de esclarecimento 
sobre educação sexual: puberdade, métodos 
contracetivos e DST. 

1, 3 Equipa concelhia de 
saúde escolar 

Alunos 9º B 0 

21 de novembro de 2012 
- 18:00 h - Sala 
Polivalente 

Turma 10º A, Turma 
10º B 

Atividade de 
formação, 
Colóquio / 
Palestra 
/Encontro 

Palestra sobre os deveres dos Encarregados de 
Educação no novo "Estatuto do Aluno" e ética escolar.  
Orador: professor Manuel Estrela Raposo. 

3 Prof. Leopoldina Camilo Encarregados 
de Educação 
(aberto a toda 
a comunidade 
educativa) 

0 

27 de novembro de 2012  Turma 09º A Colóquio / 
Palestra 
/Encontro 

Educação para a Saúde: sessão de esclarecimento 
sobre educação sexual: puberdade, métodos 
contracetivos e DST. 

1, 3 Equipa concelhia de 
saúde escolar 

Alunos 9º A 0 

27 de novembro de 2012 Clube Europeu Concurso Concurso de tradução Juvenes Translatores 

2012 (organizado pela Comissão Europeia com 
realização de uma prova em simultâneo em todos os 
países da UE). 

1, 2, 4 Prof. Isabel João e prof.  
Delfina Ribeiro 

Alunos 
nascidos em 
1995 

10 / escola 

Dezembro Clube Europeu Concurso, 
Exposição 

Exposição/concurso de Árvores de Natal - " Tree-

flags": representativas de países da Europa. Cada árvore 
deverá representar bandeiras  e símbolos nacionais de 

1, 3 4 Prof. Isabel João e Prof. 
Graça Bernardo 

Todos os 
alunos da 
escola 

20 / escola 
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um país. 

Dezembro Mediateca Apresentação 
artística / 
animação 
cultural, 
Exposição 

Exposição de Postais de Boas Festas antigos 2, 3 Equipa da Mediateca Comunidade 
educativa 

20 / escola 

Dezembro Turma 08º C Comemoração Celebração do Natal 1, 2, 3, 4 Prof. de Francês da 
turma 

Alunos do 8º C 0 

14 de dezembro de 2012 
- 11:35 h - Átrio do Bloco 
B 

Mediateca Apresentação 
artística / 
animação 
cultural 

"Momentos": Expressão dramática/Teatro. 1, 2, 3 Equipa da Mediateca e 
alunos de Teatro 
(Encenação da prof. 
Fátima Beja) 

Comunidade 
educativa 

10 / escola 

Durante o 2º Período Grupo 290 (ERMC), 
Turma 10º A, Turma 
10º D 

Visita de 
estudo / 
Viagem 

Visita de estudo a Lisboa - Sé e Tesouro da Sé, 
Basilica da Estrela, nova Igreja do Restelo e Museu de 
Arte Antiga - de acordo com a unidade sobre a arte 
religiosa. 

1, 2, 3 Prof. de EMRC - Anabela 
Silva Reis 

Alunos de 
EMRC de 
10ºano 

14 / aluno 

Durante o 1º Período Grupo 420 (Geografia), 
Turma 07º B 

Concurso Concurso Rosa dos Ventos 1, 3 Prof. Tânia Nunes e Prof. 
Raquel Silva 

Turmas do 7º 
Ano 

50 / escola 

Durante o 1º Período Grupo 420 (Geografia) Concurso Concurso de Fotografia - "Santiago: das paisagens 

naturais às paisagens das gentes". 

1, 3 Prof. Tânia Nunes e Prof. 
Raquel Silva 

Turmas do 7º 
Ano 

25 /escola 
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Durante o 2º Período Turma 10º F Atividade de 
formação 

Montagem de computadores na sala de convívio 
dos alunos, incluindo calhas, cablagem, fichas 
elétricas e fichas de rede. 

1, 2, 4 Prof. José Gonçalves Formandos da 
turma F do 
10ºano 

800 / POPH 

Durante o 2º Período Turma 11º E Visita de 
estudo / 
Viagem 

Visita de estudo a uma central fotovoltaica de 
produção de energia elétrica (local a designar). 

1, 2, 4 Prof. Leopoldina Camilo Alunos da 
turma E do 11º 
ano 

600 / POPH 

Durante o 2º Período Grupo 520 (Biologia e 
Geologia) 

Concurso Olimpíadas do Ambiente e / ou Olimpíadas da 
Biologia 

1, 3 Professores grupo 520 Alunos do  
Ensino Básico 
e secundário 

0 

Durante o 2º Período Turma 09º A, Turma 9º 
B 

Visita de 
estudo / 
Viagem 

Visita de estudo: Museu de História Contemporânea, 
do Chiado (Lisboa) e local complementar, a decidir. 

1, 3 Prof. de História da turma Alunos do 9º 
ano 

400 / alunos 

Durante o 2º Período – 
Auditório Municipal 
António Chaínho 

Plano de Educação 
para a Saúde 

Apresentação 
artística / 
animação 
cultural 

Assistir à peça de teatro “Deixemos o Sexo em paz”, 
pela Companhia de Teatro Maria Paulos. 

1, 3 PES e professores das 
turmas participantes 

Alunos do 
Ensino Básico 
e Secundário 

4 / aluno 

Durante o 2º Período Grupo 290 (ERMC) Visita de 
estudo / 
Viagem 

Visita de estudo à Mesquita Central, Sinagoga e Sé – 
Lisboa. 

1, 3 Prof. de EMRC - Anabela 
Reis 

Alunos de 7º 
Ano 

13 / aluno 

Durante o 2º Período Grupo 500 
(Matemática) 

Concurso Concurso Kanguru 2012: Decorrerá no Refeitório e 
no auditório. 

1, 4 Professores  de 
Matemática 

Alunos 75 / escola 
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Durante o 2º Período Turma 12º F Atividade de 
formação, 
Atividade 
desportiva 

Atividades do módulo de exploração da 
natureza - orientação 

1, 2, 3, 4 Prof. Silvia Gorjão  
(Diretora de Turma: prof. 
Madalena Tareco) 

12º F 500 / POPH 

Durante o 2º Período Turma 12º F Visita de 
estudo / 
Viagem 
Atividade 
desportiva 

Atividade ao ar livre: Visita de estudo à Serra do 
Penedo Grande (canoagem, BTT, Paintball). 

1, 2, 3, 4 Prof. Silvia Gorjão   12ºF 300 / POPH 
(Transporte) 

+ 
14 por aluno/ 

POPH 
(Atividades e almoço) 

 

Durante o 2º Período Grupo 420 (Geografia) Visita de 
estudo / 
Viagem 

Visita de estudo a uma fábrica de cortiça. 1, 3 Professoras de Geografia 11º C e 11D 0 

Durante o 2º Período Turma 08º C Atividade de 
formação, 
Colóquio / 
Palestra 
/Encontro 

Educação para a Saúde: sessão em aula sobre 
Educação sexual, dinamizada pela equipa de Saúde 
Escolar. 

1, 4 Professora de CN da 
turma e Equipa de Saúde 
Escolar 

alunos do 8º C 0 

Durante o 2º Período Coordenação dos 
Diretores de Turma 

Atividade de 
formação, 
Colóquio / 
Palestra 
/Encontro 

Palestra sobre o novo Estatuto do Aluno e ética 
escolar. 

2, 4 Prof. Cecília Lopes e 
Prof. Lurdes Cavaco 

Diretores de 
Turma, 
Professores, 
Associação de 
Pais, 
Associação de 
Estudantes 

10 / escola 

Durante o 2º Período 
Cercal do Alentejo 

Grupo 620 (Educação 
Física), Projeto de 
Desporto Escolar 

Atividade 
desportiva 

Corta Mato escolar concelhio 1, 3 Professores de Educação 
Física 

Alunos do 7º 
ao 12º ano 

20 / escola 
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Durante o 2º Período 
Pavilhão da escola 

Grupo 620 (Educação 
Física), Projeto de 
Desporto Escolar 

Atividade 
desportiva 

Torneio de Futsal 1, 3 Professores de Educação 
Física 

Alunos do 7º 
ao 12º ano 

20 

Durante o 2º Período 
Escola Básica de São 
Teotónio 

Projeto de Desporto 
Escolar 

Atividade 
desportiva 

Futsal Juvenil Feminino - Campeonato de Apuramento do 

Desporto Escolar: Jogo EBST x ESMF. 

1, 3, 4 Prof. Alexandre 
Magalhães / 
Coordenação do 
Desporto Escolar 

Alunas do 
grupo/equipa 
de Futsal 
Feminino do 
Desporto 
Escolar 

150 / escola 
(Transporte) 

Durante o 2º Período 
Pavilhão da escola 

Projeto de Desporto 
Escolar 

Atividade 
desportiva 

Futsal Juvenil Feminino - Campeonato de Apuramento do 

Desporto Escolar: Jogo ESMF x SDG. 

1, 3, 4 Prof. Alexandre 
Magalhães / 
Coordenação do 
Desporto Escolar 

Alunas do 
grupo/equipa 
de Futsal 
Feminino do 
Desporto 
Escolar 

30 / escola 

Durante o 2º Período 
Escola Básica de Castro 
Verde 

Projeto de Desporto 
Escolar 

Atividade 
desportiva 

Futsal Juvenil Feminino - Campeonato de Apuramento do 

Desporto Escolar: Jogo EBCV x ESMF. 

1, 3, 4 Prof. Alexandre 
Magalhães / 
Coordenação do 
Desporto Escolar 

Alunas do 
grupo/equipa 
de Futsal 
Feminino do 
Desporto 
Escolar 

180 / escola 
(Transporte) 

Durante o 2º Período 
Pavilhão da escola 

Projeto de Desporto 
Escolar 

Atividade 
desportiva 

Futsal Juvenil Masculino - Campeonato de Apuramento do 

Desporto Escolar: Jogo ESMF x ESA 

1, 3 Prof. João Barros e 
Coordenação do 
Desporto Escolar 

Alunos do 
grupo/equipa 
de Futsal 
Masculino do 
Desporto 
Escolar 

30 / escola 
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Durante o 2º Período 
Pavilhão da escola 

Projeto de Desporto 
Escolar 

Atividade 
desportiva 

Futsal Juvenil Masculino - Campeonato de Apuramento do 

Desporto Escolar: Jogo ESMF x EBFA. 

1, 3, 4 Prof. João Barros e 
Coordenação do 
Desporto Escolar 

Alunos do 
grupo/equipa 
de Futsal 
Masculino do 
Desporto 
Escolar 

30 / escola 

Durante o 2º Período 
Escola Secundária de 
Aljustrel 

Projeto de Desporto 
Escolar 

Atividade 
desportiva 

Futsal Juvenil Masculino - Campeonato de Apuramento do 

Desporto Escolar: Jogo ESA x ESMF. 

1, 3, 4 Professor João Barros e 
Coordenação do 
Desporto Escolar 

Alunos do 
grupo/equipa 
de Futsal 
Masculino do 
Desporto 
Escolar 

150 /escola 
(Transporte) 

Durante o 2º Período 
Escola Secundária de 
Mértola 

Projeto de Desporto 
Escolar 

Atividade 
desportiva 

Dança - Encontro das Atividades Rítmicas e 
Expressivas 

1, 3, 4 Prof. Clara Boavista / 
Escola Secundária de 
Mértola 

Alunos do 
grupo/equipa 
das ARE 

583 / escola 
(Transporte) 

Final do 2º período ou 
início do 3º período 

Turma 12º C, Turma 
12º D, Disciplina de 
Direito 

Visita de 
estudo / 
Viagem 

Visita de estudo ao Tribunal Judicial de Santiago do 
Cacém. 

1, 2, 4 Manuel Estrela Raposo Alunos de 
Direito - 12º 
C/D 

0 

4 de janeiro de 2013 - 
Sala Polivalente - 14:30 
h. 

Turma 10º A, Turma 
10º B 

Colóquio / 
Palestra 
/Encontro 

Palestra sobre os Direitos do Homem realizada 
por um membro da Amnistia Internacional - Portugal. 

1 Prof. Leopoldina Camilo Alunos do 
10ºAno 

0 

5 de Janeiro de 2013, 19 
de janeiro de 2013 e 23 
de fevereiro de 2013 

Grupo 500 
(Matemática), Grupo 
510 (Física e Química), 
Grupo 520 (Biologia e 
Geologia) 

Atividade de 
formação 

Ação de formação em Excel Básico, a decorrer na 
escola em 3 sessões. 

2, 4 SPM Professores 100 / professor 
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11 de janeiro de 2013 Turma 10º A, Turma 
10º B 

Visita de 
estudo / 
Viagem 

Visita de estudo à Exposição "T.Rex - quando as 
galinhas tinham dentes" - Pavilhão do Conhecimento 
(Lisboa). 

1, 3 Professoras de Biologia e 
Geologia 

Alunos do 
10ºA e 10ºB 

0 

14 de janeiro de 2013 - 
Sala Polivalente - 08:15 
h. 

Turma 10º A, Turma 
10º B 

Atividade de 
formação, 
Colóquio / 
Palestra 
/Encontro 

Palestra / Reflexão sobre o tema "Ser-corpo e 

sexualidade na adolescência". 
Oradora: Doutora Maria João Vilas. 

1 Prof. Leopoldina Camilo Alunos do 10º 
Ano 

0 

28 de janeiro 2013 a 01 
de março de 2013 

Grupo 550 
(Informática), Turma 
09º A, Turma 09º B 

Atividade de 
formação, 
Colóquio / 
Palestra 
/Encontro 

Projeto "A Interculturalidade vai à escola" - 
Modulo 1: Multiculturalidade/interculturalidade; 
Modulo 2: A discriminação na escola. Trata-se de 
atividades desenvolvidas em sala de aula em 
colaboração com a Associação Caboverdiana de Sines e 
Santiago do Cacém. Haverá a produção de materiais 
para exposição (também em suporte digital). 

1, 3 Prof. Miriam 
Mascarenhas e Prof. 
Madalena Tareco 

alunos do 9º A 
e 9º B 

0 

29 de janeiro de 2013 Turma 09º A, Turma 
09º B,  CEF 2º C 

Visita de 
estudo / 
Viagem 

Visita de estudo - Ida ao Auditório Pedro Arrupe, em 
Lisboa, para assistir à representação da peça de teatro 
“Auto da Barca do Inferno”, de Gil Vicente. 

1, 2, 3 Prof. Carla Oliveira, 
Professores de 
Português 

Alunos do 9º 
ano 

18 / aluno 

29 de janeiro de 2013 Grupo 540 
(Electrotecnia), Turma 
CEF 2ºC, Turma 10ºE, 
Turma 10º F, Turma 
11º E, Turma 12º F 

Visita de 
estudo / 
Viagem 

Visita de estudo - Museu da Electricidade (Lisboa) 1, 3 Professores do grupo 540 Alunos do 
CEF 2ºC, 
10ºE, 10º F, 
11º E, 12º F 

400 / POPH 
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20 de fevereiro de 2013 Grupo 290 (ERMC), 
Turma 07º A, Turma 
07º B, Turma 07º C 

Visita de 
estudo / 
Viagem 

Visita de estudo aos templos religiosos das religiões 
abraâmicas: Sinagoga, Mesquita Central e Sé (Lisboa). 

1, 2, 3 Prof. de EMRC - Anabela 
Silva Reis 

Alunos de 
EMRC de 
7ºano 

13 / aluno 

21 de fevereiro de 2013 Clube Europeu, Turma 
12º C, Turma 12º D, 
Disciplina de Direito 

Visita de 
estudo / 
Viagem 

Visita de estudo ao espaço Europa e à Assembleia da 
República – Lisboa. 

1, 4 Coordenadores do Clube 
Europeu, Prof. Manuel 
Raposo 

Alunos de 
Direito - 12.º 
C+D 

400 / escola 

11 de março de 2013 Mediateca Apresentação 
artística / 
animação 
cultural 

Comemoração do Dia do Patrono – Leitura de 
poemas de Manuel da Fonseca na Rádio da escola. 

1, 2, 3, 4 Equipa da Mediateca e 
alunos da escola 

Comunidade 
educativa 

5 / escola 

13 de março de 2013 Serviço de Psicologia e 
Orientação, 
Coordenação dos 
Diretores de Turma do 
Secundário 

Visita de 
estudo / 
Viagem 

Visita de estudo à Futurália (Lisboa) para divulgar aos 
alunos a oferta formativa do Ensino Superior; Cursos de 
Línguas em Portugal e no Estrangeiro e Programas de 
Intercâmbio. 

1, 4 Cecília Lopes ( CDT) e 
Hermínia Pancada ( 
Psicóloga) 

Alunos do 11º 
e 12º ano 

20 / aluno 

Durante o 3º Período - 
Sala Polivalente 

Coordenação dos 
Diretores de 
curso/turma dos cursos 
profissionais e dos CEF 

Atividade de 
formação, 
Colóquio / 
Palestra 
/Encontro 

Sessão pública: Jurí da prova de aptidão profissional 
(Cursos Profissionais). 

1, 3 Diretores de Curso e 
Coordenador dos 
Diretores de curso/turma 
dos cursos profissionais e 
dos CEF 

Comunidade 
Escolar 

200 / POPH 

Durante o 3º Período Clube Europeu Exposição Exposição: Divulgação de informação sobre a UE; 
Mostra de trabalhos de alunos. 

1, 2, 3, 4 Prof. Isabel João, Prof. 
Graça Bernardo 

Comunidade 
escolar 

50 / escola 
(Clube Europeu) 

Durante o 3º Período Grupo 300 (Português), 
Turma 07º B, Turma 
08º A, Turma 08º B, 

Visita de 
estudo / 
Viagem 

Visita de estudo - Ida ao teatro, no âmbito da 14ª 
Mostra de Teatro Internacional de Santo André. 

1, 3 Professores do grupo 300 
(Português) e Teatro 

Alunos de 7º e 
8º Ano 

6 / aluno 
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Turma 08º C 

Durante o 3º Período Plano de Educação 
para a Saúde, Turma 
07º B 

Colóquio / 
Palestra 
/Encontro 

Educação para a Saúde: sessão em aula sobre 
Educação sexual, dinamizada pela Equipa de Saúde 
Escolar. 

1, 3 Prof. de CN (Anabela 
Silva) e Equipa de Saúde 
Escolar 

Alunos do 7º 
Ano 

0 

Durante o 3º Período Grupo 620 (Educação 
Física), Projeto de 
Desporto Escolar 

Atividade 
desportiva 

Oriescolas - Prova de Orientação (Relvas Verdes). 1, 3 Professores de Educação 
Física 

Alunos do 7º 
ao 12º ano 

20 / escola 

Durante o 3º Período 
Pavilhão da escola 

Grupo 620 (Educação 
Física), Projeto de 
Desporto Escolar 

Atividade 
desportiva 

Torneio de Voleibol 1, 3 Professores de Educação 
Física 

Alunos do 7º 
ao 12º ano 

20 / escola 

Durante o 3º Período 
14:00 h 

Projeto de Desporto 
Escolar 

Atividade 
desportiva 

Dança - Encontro de Apuramento das 
Atividades Rítmicas e Expressivas 

1, 2, 3, 4 Prof. Clara Boavista Alunos do 
grupo/equipa 
das ARE e 
Alunos das 
escolas em 
competição 

100 / escola 

Durante o 3º Período 
Pavilhão do Juventude 
Atlético Clube 

Projeto de Desporto 
Escolar 

Atividade 
desportiva 

Espetáculo Final de Dança da escola - participação de 

todos os alunos que pertencem aos grupos/equipa do Desporto Escolar 
e das turmas com oferta complementar. 

1, 2, 3, 4 Professora Clara 
Boavista/Professora 
Clara Boavista 

Alunos do 
grupo/equipa 
das ARE e 
dos alunos 
das turmas. 

500 / 
comunidade 

5 e 6 de abril 2013 Grupo 290 (ERMC), 
Turma 10º A, Turma 

Visita de 
estudo / 

Visita de estudo a Beja - Encontro Nacional de alunos 
de ERMC. 

1, 2, 3 Prof. de EMRC - Anabela 
Silva Reis 

Alunos de 
EMRC de 

50 / alunos 
(Encontro) 

+ 
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10º D Viagem 10ºano 15 / aluno 

10 de abril de 2013 Grupo 300 (Português), 
Turma 11º A, Turma 
11º B, Turma 11º C, 
Turma 11º D 

Visita de 
estudo / 
Viagem 

Visita de estudo: Roteiro Queirosiano e Quinta da 
Regaleira – Sintra. 

1, 2, 3 Prof. Fátima Beja e Prof. 
Mª José Rodrigues 

Alunos do 11º 
ano 

20 / aluno 

Jornadas Culturais 
(10-12 de abril de 2013) 

Clube de Ciência Atividade de 
formação 

Atividades laboratoriais e observações 
astronómicas 

1, 3 4 Prof. Ana Cristina Pires e 
Prof. Cátia Carneiro 

Comunidade 
Educativa 

50 / escola 

Jornadas Culturais 
(10-12 de abril de 2013) 

Grupo 320 (Francês) Exposição Exposição de trabalhos dos alunos: a gastronomia 
francesa; a música francesa. 

1, 3, 4 Prof. Graça Bernardo Alunos do 
Ensino Básico 
e curso 
profissional de 
turismo 

50 / escola 

Jornadas Culturais 
(10-12 de abril de 2013) 

Turma 12º F Atividade de 
formação, 
Exposição 

Sala Aberta: Divulgação de trabalhos 1, 2, 3, 4 Conselho de turma do 
12º F (Diretora de Turma: 
prof. Madalena Tareco) 

Comunidade 
escolar 

0 

Jornadas Culturais 
(10-12 de abril de 2013) 

Grupo 520 (Biologia e 
Geologia) 

Exposição Feira de minerais e fósseis 1, 3 4 Professores grupo 520 comunidade 
escolar 

0 

Jornadas Culturais 
(10-12 de abril de 2013) 

Grupo 420 (Geografia) Concurso 
Exposição 

Exposição de Fotografia - "Santiago: das paisagens 

naturais às paisagens das gentes". 

1, 3 Prof. Tânia Nunes e Prof. 
Raquel Silva 

Turmas do 7º 
Ano 

25 / escola 
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Jornadas Culturais 
(10-12 de abril de 2013) 

Mediateca Apresentação 
artística / 
animação 
cultural 

Auto da Barca do Inferno, de Gil Vicente 1, 2, 3, 4 Equipa da Mediateca e 
alunos da escola 

Comunidade 
educativa 

25 / escola 

Jornadas Culturais 
(10-12 de abril de 2013) 

Turma 08º C Exposição Dia do Francês - exposição de trabalhos dos alunos 
(gastronomia e música). 

1, 3 Prof. de francês Alunos da 
turma e 
comunidade 
escolar 

0 

Jornadas Culturais 
(10-12 de abril de 2013) 
Sala B10 

Plano de Educação 
para a Saúde 

Rastreio Rastreio de tensão arterial, peso e índice de 
massa corporal 

1, 4 Equipa PES Comunidade 
educativa 

0 

Jornadas Culturais 
(10-12 de abril de 2013) 

Grupo 300 (Português) Colóquio / 
Palestra 
/Encontro 

Encontro com o escritor João Tordo 1, 2, 3 Prof. Ana Cristina 
Ascenso 

Alunos e 
professores 

150 / escola 

Jornadas Culturais 
(10-12 de abril de 2013)  
Átrio do Bloco A 

Turma 10º F Atividade de 
formação, 
Exposição 

Demonstração de experiências no âmbito da 
disciplina de Comunicação de Dados. 

1, 2, 3, 4 Prof. José Gonçalves Comunidade 
Escolar 

200 / POPH 

Jornadas Culturais 
(10-12 de abril de 2013) 

Grupo 300 (Português) Apresentação 
artística / 
animação 
cultural 

Teatro na Escola: apresentação de uma peça a cargo 
de uma companhia teatral local. 

1, 2, 3 Prof. Ana Cristina 
Ascenso e Prof. Fátima 
Beja 

Professores, 
alunos e 
funcionários 

(a contratar) 
1500 / escola 

+ alunos 
 

Jornadas Culturais 
(10-12 de abril de 2013) 

Grupo 500 (Matemática Animação 
cultural 

Sala de Jogos: os alunos terão ao seu dispor jogos 
didáticos numa sala da escola a designar. 

3, 4 Professores de 
Matemática 

Alunos 0 
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Jornadas Culturais 
(10-12 de abril de 2013) 
Auditório Municipal 
António Chaínho 

Departamento de 
Matemática e Ciências 
Exactas 

Colóquio / 
Palestra 
/Encontro 

Palestra: Energias Alternativas (pelo Dr. Miguel 
Prado). 

3, 4 Departamento de 
Matemática e Ciências 
Exactas 

Toda a 
comunidade 

250 / escola 

Jornadas Culturais 
(10-12 de abril de 2013) 
Pavilhão da escola 

Projeto de Desporto 
Escolar 

Atividade 
desportiva 

Futsal Juvenil Feminino - Campeonato de Desporto 

Escolar: jogo ESMF x EBST. 

1, 2, 3, 4 Prof. Alexandre 
Magalhães / 
Coordenação do 
Desporto Escolar 

Alunas do 
grupo/equipa 
de Futsal 
Feminino do 
Desporto 
Escolar 

30 / escola 

Jornadas Culturais 
(10-12 de abril de 2013) 
Auditório Municipal 
António Chaínho 

Grupo 500 
(Matemática) 

Colóquio / 
Palestra 
/Encontro 

Palestra: Qual o Tamanho do Infinito? (a evolução 
do conceito de infinito é apresentada numa perspectiva 
histórica). 

1, 4 Universidade de Évora, 
Professores de 
Matemática 

Alunos 250 / escola 

19 de abril de 2013 - 
Restaurante chinês de V. 
N. St. André 

Grupo 290 (ERMC), 
Turma 09º A, Turma 
09º B 

Jantar-Convívio Jantar Oriental de convívio entre alunos e professores. 1, 2, 3 Prof. de EMRC - Anabela 
Silva Reis 

Alunos de 
EMRC de 
9ºano 

11 / pessoa 

22 a 26 de abril de 2013 Clube Europeu: Projeto 
Multilateral Comenius 

Visita de 
Estudo, 
Atividade de 
formação 

Visita de estudo à Bulgária - Projeto Comenius. 1, 2, 3, 4 Clube Europeu - Prof. 
Isabel João, Prof. Graça 
Bernardo 

Alunos 10º 
ano - turmas 
A, B, C, D 

Projeto 
Financiado 

pela UE 

29 de abril de 2013 Turma 12º A, Turma 
12º B, Turma 12º C, 
Turma 12º D, Turma 
12º F 

Visita de 
estudo / 
Viagem 

Visita de estudo ao Palácio Nacional de Mafra: 
Peça de teatro baseada na obra Memorial do Convento 
de José Saramago; 
Visita guiada ao Palácio, orientada em função da obra. 

1, 3 Professoras Ana Ascenso 
Silva, Célia Pestana e 
Maria José Rodrigues 

Alunos de 
Português do 
12º ano 

420 / POPH 
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Maio 
Átrio do Bloco B 

Plano de Educação 
para a Saúde 

Rastreio Rastreio de tensão arterial – “Maio - Mês do 

Coração”. 

1,4 Equipa PES Comunidade 
educativa 

0 

3 de maio de 2013 Grupo 520 (Biologia e 
Geologia), Turma 11º 
A, Turma 11º B 

Visita de 
estudo / 
Viagem 

Visita de estudo ao Centro de Ciência Viva do Lousal. 1, 2, 3 Prof. Dina Rocha e Prof. 
Isabel silva 

11º A e 11ºB 348,50 / alunos 
(Transporte) 

+ 
3,50 / aluno 

(Entrada) 

13 a 17 de maio de 2013 Mediateca Apresentação 
artística / 
animação 
cultural 

Semana da Leitura: 
- Leituras em várias línguas e sotaques; 
- Encontro com um escritor /contador de histórias; 
- Atividades de teatro/expressão dramática;  
- Apresentação de filmes e documentários relacionados 
com o universo dos livros e da leitura. 

2, 3, 4 Equipa da Mediateca e 
alunos da escola 

Comunidade 
educativa 

50 / escola 

16 de maio de 2013 Turma 08º A, Turma 
08º B, Turma 08º C 

Visita de 
estudo / 
Viagem 

Visita de estudo ao Centro de Ciência Viva do Lousal, 
mina desativada e central elétrica do Lousal. 

1, 3 Professores da turma: 
Ciências Naturais, C. 
Fisico-quimicas, 
Geografia, Ed. 
Tecnológica, Ed. Visual, 
EMRC 

Alunos do 8ºA 
8º B e 8º C 

348,50 / alunos 
(Transporte) 

+ 
3,50 / aluno 

(Entrada) 

3 e 4 junho de 2013 Grupo 290 (ERMC), 
Turma 08º A, Turma 
08º B, Turma 08º C 

Atividade de 

formação, Visita 
de estudo 

Visita de estudo ao Parque Ecológico da Z-Mar 
(Atividade de Formação Ambiental). 

1, 2, 3, 4 Prof. de EMRC - Anabela 
Silva Reis 

Alunos de 
EMRC de 8º 
ano 

20 / aluno 

5 e 6 de junho de 2013 Grupo 290 (ERMC), 
Turma 09º A, Turma 
09º B, Turma 10º A, 

Atividade de 
formação, 
Visita de 
estudo / 

Visita de estudo a Alcobaça: mosteiro de Alcobaça, 
Herdade dos Monges e Templo Budista. 

1, 2, 3 Prof. de EMRC - Anabela 
Silva Reis 

Alunos de 
EMRC de 9º e 
10º ano 

20 / aluno 
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Turma 10º D Viagem 

Final do ano letivo Turma 10º A, Turma 
10º B 

Apresentação 
artística / 
animação 
cultural 

Despertar: Espetáculo de dança, teatro e 
audiovisuais a apresentar no final do ano letivo- 
Auditório Municipal António Chaínho (para dar a 
conhecer de forma lúdica os conteúdos lecionados na 
disciplina de Filosofia). 

1 Diretora de Turma (Prof. 
Leopoldina Camilo) e 
alunos das turmas 

Comunidade 
Educativa 

0 

 

* Apresentação artística / animação cultural engloba atividades no âmbito da música, dança, teatro, cinema/vídeo, multimédia ou promoção da leitura. 

** Metas do Projeto Educativo: 1. Promover a formação do aluno, entendendo-a numa perspectiva global e integral, 2. Prestar um serviço educativo de qualidade, 3. Fomentar as relações inter e intra pessoais na 
comunidade educativa, 4. Valorizar a Escola como espaço de formação alargada. 
*** Atividade: Engloba, apenas, as atividades no âmbito da tipologia indicada. Outras atividades, relacionadas com a prática letiva regular ou com atividades de gestão dos órgãos da escola, encontram-se nos planos de 
atividades respetivos. Os objetivos das atividades (e demais informações) podem ser consultados nos planos de atividades específicos de cada órgão / projeto /serviço da escola. 

 


