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CURSO PROFISSIONAL: Turismo ambiental e rural

DISCIPLINA/UFCD: AREA DE INTEGRACAO

Ne DO PROJETO:

Documentos Orientadores:

Temas/

DomiNios

Médulo 1

Areal

A Pessoa

Tema Problema 1.2

— Pessoa e Cultura

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E
ATITUDES

Explorar a nogdo de personalidade
no cruzamento entre o
hereditario/ bioldgico e o
adquirido/ cultural.

Relacionar a integracdo social dos
individuos com os processos de
socializagdo realizados através de
agentes sociais como a familia, a
escola, os pares e os meios de
comunicacdo social.

Refletir sobre o papel dos padrdes
de cultura e da aculturagdo como
indutores de comportamentos
grupais.

Inferir de que forma a opinido do
outro condiciona e controla os
comportamentos individuais.

Ciclo de Formagdo: 2024/2027

PLANIFICAGAO ANUAL

ACOES ESTRATEGICAS
ORIENTADAS PARA O PA

Pesquisa e registo do significado dos concei-
tos a trabalhar.

Construgdo e registo escrito, das nogbes de
pessoa e de personalidade.

Construir um mapa mental de relagdo entre
integracdo social, socializagdo e agentes de
socializagdo. Identificar na sua vivéncia
pessoal, modos de pensar e agir resultantes
da acdo dos agentes de socializagdo.

Explorar, com recurso a apresentacdo oral e
reflexdo escrita, situagdes sociais (compor-
tamento nas redes sociais, influéncia dos
youtubers, idolos desportivos e artisticos,
entre outros) de condicionamento e contro-
lo de comportamentos individuais.

Ano Letivo 2024/2025

Ano de escolaridade: 102 (12. ano de formagdo 2024-25)

DESCRITORES DO PA

Conhecedor Analitico
Sistematizador Criati-
voAB,CD,F H,I

Informado Analitico
Critico Comunicador
Participativo A, B, C, D,
1]

Aprendizagens Essenciais (AE), Perfil do aluno a saida da escolaridade obrigatéria (PASEO), Referencial de formagédo

PROCESSOS DE RECO-
LHA / INSTRUMENTOS
DE AVALIAGAO

Promover o debate
oral para discussao
com base em exem-
plos e itens identifi-
cados, numa perspe-
tiva disciplinar e
interdisciplinar

Fichas Sumativas

Testes Questoes
aula

Trabalhos de gru-
po/pesquisa.

Pag.1

N.2 DE
AulAs (50°)

26




Agrupamento de Escolas de Santiago do Cacém

poci /)

PORTOGAL i
05520 EEl-— & @ Ems.,

EONCACD . OLMON
)

CURSO PROFISSIONAL: Turismo ambiental e rural

DISCIPLINA/UFCD: AREA DE INTEGRACAO

Ne DO PROJETO:

Ciclo de Formagdo: 2024/2027

Ano Letivo 2024/2025

Ano de escolaridade: 102 (12. ano de formagdo 2024-25)

Pag.2

Area Il
— A Sociedade

Tema Problema 4.1

A Identidade Regio-
nal

Caracterizar a regidao em que se
insere a escola quanto aos aspetos
naturais (clima, hidrografia, fauna
e flora) e humanos (patriménio
cultural, populacao e atividades
econdémicas).

Associar aspetos da paisagem a
identidade local, inventariando
exemplos do patrimdnio local,
costumes e tradi¢bes que
representem elementos
identitarios da regido em que a
escola se insere.

Reconhecer a necessidade de
implementar estratégias que visem
a valorizac¢do da regido,
promovendo praticas sustentaveis
no sentido do desenvolvimento
regional.

Observar, direta e indiretamente, pai-
sagens da regido em que a escola se
insere, promovendo a participacdo ativa
dos alunos, através da identificacdo e
caracterizagdo de elementos naturais e
humanos e do tratamento da informa-
¢do recolhida. Andlise de diferentes
aspetos naturais e humanos.

Pesquisar, caracteristicas da paisagem
gue se associam ao patriménio natural
e cultural da regido. Identificar tradi-
¢Oes locais em areas como a literatura
oral, a gastronomia, o artesanato, festi-
vidades, culturas, lendas e mitos, permi-
tindo ao aluno implementar e avaliar a
sua autonomia.

Conhecedor Analitico
Sistematizador Criati-
voA,B,C,D,F H,I

Informado Analitico
Critico Comunicador
Participativo A, B, C, D,
1)

Promover o debate

oral para discussao

com base em exem-
plos e itens identifi-
cados.

Fichas Sumativas
Testes
Questdes aula

Trabalhos de gru-
po/pesquisa
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CURSO PROFISSIONAL: Turismo ambiental e rural

Ciclo de Formagdo: 2024/2027
DISCIPLINA/UFCD: AREA DE INTEGRACAO
Ne DO PROJETO:

Ano Letivo 2024/2025

Ano de escolaridade: 102 (12. ano de formagdo 2024-25)

Pag.3

Area lll

— 0 Mundo

Em grupos de trabalho, recolher noti-
cias dos meios de comunicagdo social
sobre os diferentes tipos de relacdes
que se estabelecem entre os paises
(empréstimos, migracGes, deslocaliza-
¢do de empresas);

efetuar um levantamento sobre a ori-
gem dos bens de um supermercado,
para que constatem a internacionaliza-
¢do da producao.

Identificar as dimensdes da
globalizacao.

Tema Problema 7.1

Cultura Global ou
Globalizagdo das
Culturas.

Explicitar em que consiste a
globalizacdo da economia.

Explicitar em que consiste a
globalizac¢do cultural, destacando o
papel dos meios de comunicagdo
na difusao cultural.

Debater na turma a anélise/ conclus3o

Relacionar globalizagdo com .
dos dados recolhidos.

padrdes de consumo, vida pessoal

e estilos de vida.
Elaborar, em grupo um levantamento

identificando aspetos concretos da vida
quotidiana, como habitos alimentares,
preferéncias de marcas de vestuario,
gostos musicais, programas de televisao
ou a filmes, com o objetivo de promo-
ver o pensamento critico e analitico dos
alunos; a selecdo e tratamento da in-
formacao recolhida e a comunicagao.

Conhecedor Sabedor
Culto Informado A,
B,G,H,I1J

Participativo Auto-
nomo Comunicador
A D,E1,J

Promover o debate

oral para discussao

com base em exem-
plos e itens identifi-
cados.

Fichas Sumativas

Testes
Questdes aula
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CURSO PROFISSIONAL: Turismo ambiental e rural

DISCIPLINA/UFCD: AREA DE INTEGRACAO

Ne DO PROJETO:

Ciclo de Formagdo: 2024/2027

Ano Letivo 2024/2025

Ano de escolaridade: 102 (12. ano de formagdo 2024-25)

Pag.4

Modulo 2

Area | — A Pessoa
Tema Problema

1.3 A comunicagao

e a constru¢ao do
individuo

Interpretar a comunicagao como
um processo ndo linear que
envolve emissor, recetor, cédigo e
mensagem, permitindo um sistema
circular de acdes e reacdes,
estimulos e respostas.

Inferir que as regras sociais
condicionam as formas de
comunicacao, de acordo com o
meio envolvente em que se
inscrevem.

Interagir tendo em conta a
dimensdo argumentativa (tese,
argumento, orador e auditério) e
persuasora do ato comunicativo

Analisar mensagens, com relato oral ou
escrito, para inferéncia das intencoes
do emissor.

Criar situacGes de comunicacdo, em
diferentes suportes, com utilizacdo de
codigos ndo-verbais (utilizacdo de emo-
jis).

Dramatizar situagdes de comunicagao
(médico/paciente, chefe, colaborador,
funcionario/utente, funcionario/cliente,
entre outras) socialmente condiciona-
das e que permitem o desenvolvimento
de competéncias de analise critica e
argumentativas.

Respeitador do outro
e da diferenca Investi-
gador Colaborador
Sistematizador Organi-
zador

B,C,D,E F H,I)J

Analitico Autdbnomo
Avaliador Colaborador
Comunicador Conhe-
cedor Criativo
Respeitador do outro
e da diferenca.

A B,CD,EFH,I)J

Promover o debate

oral para discussao

com base em exem-
plos e itens identifi-
cados.

Fichas Sumativas

Testes Questdes
aula

Trabalhos de gru-
po/pesquisa

32
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CURSO PROFISSIONAL: Turismo ambiental e rural

DISCIPLINA/UFCD: AREA DE INTEGRACAO

Ne DO PROJETO:

Ciclo de Formagdo: 2024/2027

Ano de escolaridade: 102 (12. ano de formagdo 2024-25)
Pag.5

Area Il
— A Sociedade

Tema Problema

5.1 A Integrag¢ao no
espago europeu

Localizar no mapa da Europa os
paises da UE e suas capitais.
Analisar a diversidade dos paises
da UE relativamente a aspetos
naturais e humanos.

Identificar aspetos da presenca da

UE no quotidiano dos portugueses.

Identificar programas da UE
direcionados para a juventude,
para a formagdo e para o setor
onde se enquadra o curso.

Referir oportunidades e desafios
da integragdo europeia para
Portugal e/ou para a regido onde a
escola esta inserida.

Utilizar mapas ou programas informati-
cos para identificacdo dos Estados-
Membros da UE. Recolha de dados rela-
tivos aos aspetos demograficos, sociais,
econdmicos e culturais dos diferentes
paises da UE, em especial os da zona
euro, para evidenciar a diversidade de
situacdes entre eles.

Promover o debate

oral para discussao

com base em exem-
plos e itens identifi-
cados.

Analitico Reflexivo
Comunicador
Participativo

A DEI)

Recolher informacgGes e debater sobre: Fichas Sumativas
presenca da UE no quotidiano dos por-
tugueses: sobre os programas e proje-
tos da UE direcionados para a juventude
ou para o setor de atividade onde se
insere o curso; Identificar oportunida-
des e desafios da integracdo europeia
para o pais ou a regido:

Com esta atividade pretende-se mobili-
zar a discussao sobre a realidade da
vivéncia dos alunos e problematizar
aspetos da realidade econémica portu-
guesa, europeia e mundial.

Informado Analitico
Critico Colaborador
A,B,CE,I

Testes
Questdes aula

Trabalhos de gru-
po/pesquisa
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CURSO PROFISSIONAL: Turismo ambiental e rural

DISCIPLINA/UFCD: AREA DE INTEGRACAO

Ciclo de Formagdo: 2024/2027

Ano Letivo 2024/2025

Ano de escolaridade: 102 (12. ano de formagdo 2024-25)

Ne Do PROJETO: Pag.6
Identificar os problemas
ambientais que se colocam a
Area lll escala global, considerando os
custos ecoldgicos do crescimento Investigar problemas ambientais com Auténomo
— 0 Mundo econdmico impacto global, como as perturbacées Conhecedor Promover o debate
Identificar os problemas do do efeito de estufa, a reducdo da espes- | Colaborador oral para discussdo
Tema Problema desenvolvimento das assimetrias sura _da c?mada de ozono, a redugdo da Cqmgmcador com base em exem-
demograficas pesquisando casos biodiversidade, entre OUtrOS_' promo- Cr|at|\{o plos e itens identifi-
7.2 Um desafio glo- | concretos a escala global. vendo o aluno ao desenvolvimento de Questionador cados.
bal: Debater os padrdes de consumo e competéncias e/ou aquisi¢do de ferra- Respeitador do ou-
o desenvolvimento | os estilos de vida como fontes de mentas indispensaveis ao exercicio de tro e da diferenca Fichas Sumativas
sustentavel degradacio ambiental, no atual uma cidadania consciente, ativa e criti- | Sistematizador
7
contexto. ca. Testes
Avaliar solucgGes para os problemas A,B,C,D,EFHLIJ | questsesaula
ambientais e apresentar Mobilizar diferentes fontes de informa-
concluses de praticas ajustadas a | 630 € pesquisa. Fazer analise de estilos Trabalhos de gru- 26

causa ecoldgica.

Equacionar formas de intervengdo
do Estado e/ou de organizacGes
internacionais na resolucdo dos
destes problemas reconhecendo a
necessidade de articular justica
social, economia, liberdade e
sustentabilidade.

de vida da populagdo, com vista a pre-
servac¢do da sustentabilidade com o
objetivo de estruturar a consciéncia e
responsabilidade ambiental e social,
com vista a construcdo de um futuro
sustentavel.

po/pesquisa
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CURSO PROFISSIONAL: Turismo ambiental e rural

DISCIPLINA/UFCD: AREA DE INTEGRACAO

Ciclo de Formagdo: 2024/2027

Ano de escolaridade: 102 (12. ano de formagdo 2024-25)

Ano Letivo 2024/2025

Ne Do PROJETO: Pag.7

Madulo 3 Compreender, a partir da narrativa | Discutir oralmente o mito de Prometeu
mitica de Prometeu, a importancia | @ partir da andlise de texto, video, ima-

Area | do conhecimento para a espécie gem ou outra forma de expressdo.
humana.

— A Pessoa Elaborar um mapa mental que estabe- Promover o debate
Compreender que o conhecimento | |e¢a a relagdo entre as areas corticaise | Indagador oral para discuss3o

Tema Problema humano resulta da relacdo as fungdes cognitivas. Investigador com base em exem-
complexa entre o herdado (as Critico ) plos e itens identifi-

1.1 A construcdo do | estruturas corticais do sistema Construir, por escrito, o conceito de Responsavel cados.

conhecimento nervoso) e o adquirido (cultura). inteligéncia humana a partir de pesqui- | A8 G D, F G| 36

Relacionar a complexidade da
inteligéncia humana com a
producdo de conhecimento sobre
o mundo e a sua mobilizacdo para
a acao.

Identificar os desafios que a
inteligéncia artificial coloca
atualmente na produgdo e

aplicacdo de conhecimento

sa on line e discutir oralmente a partir
desta pesquisa o impacto da inteligén-
cia artificial.

Identificar os problemas que atualmen-
te se colocam as sociedades em conse-
guéncia do desenvolvimento da inteli-
géncia artificial

Fichas Sumativas
Testes
Questdes aula

Trabalhos de gru-
po/pesquisa
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CURSO PROFISSIONAL: Turismo ambiental e rural

DISCIPLINA/UFCD: AREA DE INTEGRACAO

Ne DO PROJETO:

Ciclo de Formagdo: 2024/2027

Ano de escolaridade: 102 (12. ano de formagdo 2024-25)
Pag.8

Area Il
— A Sociedade
Tema Problema

5.2 A cidadania eu-
ropeia

Enquadrar historicamente o
surgimento da UE. Referir as
instituicdes da UE e as suas
principais fungdes.

Identificar direitos e deveres
envolvidos na cidadania europeia.

Explicitar oportunidades e desafios
gue, na atualidade, se colocam a
zona euro e a UE,
problematizando, entre outros, o
relancamento do projeto europeu,
os problemas econdmicos, a
globalizacao e as alteragdes
climaticas.

Pesquizar em grupo informacdées sobre
as etapas que marcaram o processo de
construcdo europeia (consultar nomea-
damente a pagina eletrénica — Unido
Europeia europa.eu); as instituicbes da
UE e suas funcgdes; a construcao da ci-
dadania europeia (consultar a pagina
eletrdnica do Eurocid).

Promover o debate

oral para discussao

com base em exem-
plos e itens identifi-
cados.

Participativo
Colaborador
Responsavel
Respeitador do ou-
tro e da diferenga
B,C,D,EF,G,)J

Tratar os dados recolhidos debatendo Fichas Sumativas
as conclusdes na turma. Aceder ao site
do Centro de Informacdo e Documenta-
¢do Jacques Delors
(https://eurocid.mne.gov.pt/atividade
s-einiciativas) para consultar recursos
técnico-pedagdgicos em diferentes su-
portes. Recolher noticias veiculadas
pelos meios de comunicagdo social (jor-
nais, televisdo, internet) sobre os desa-
fios que, na atualidade, se colocam a UE

€ a zona euro.

Testes
Questdes aula

Trabalhos de gru-
po/pesquisa
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CURSO PROFISSIONAL: Turismo ambiental e rural

DISCIPLINA/UFCD: AREA DE INTEGRACAO

Ne DO PROJETO:

Ciclo de Formagdo: 2024/2027

Ano Letivo 2024/2025

Ano de escolaridade: 102 (12. ano de formagdo 2024-25)

Pag.9

Area lll

— O Mundo

Tema Problema

9.1 Os fins e os mei-

0s: que ética para a
vida Humana?

Aplicar a nogdo de valor na
compreensdo das diferentes
opcoes individuais e sociais.

Assumir posi¢Ges fundamentadas,
a partir da discussdo sobre a
natureza dos valores (objetividade
e subjetividade), em discussGes
onde se confronte a existéncia de
cartas universais de direitos face a
existéncia de sociedades
culturalmente diversas.

Utilizar principios éticos (principio
deontoldgico e principio
utilitarista) para justificar uma acao
a partir de um critério ético.

Agir enquanto cidadao, tendo
conta o papel do Estado e da lei.
Relacionar a a¢do do Estado com
principios de justica.

Mobilizar criticamente
conhecimento sobre a relacdo
entre o Estado e as liberdades
individuais para tomar decisées
conscientes e responsaveis.

Relacionar, situagdes individuais e soci-
ais e os valores em presenca, (articula-
¢do com o Tema “Direitos Humanos” de
Cidadania e Desenvolvimento ).

Identificar, através da analise de textos
jornalisticos, os valores subjacentes a
tomadas de decisdo com impacto social.

Construir, justificando, a escala de valo-
res com que cada aluno orienta a sua
acao.

Problematizar, a partir da analise de
artigos da carta internacional de direi-
tos, a natureza objetiva ou subjetiva dos
valores.

Discutir a legitimidade de certas prati-
cas culturais. Identificar agdes do quoti-
diano, explorando as razdes que a tor-
nam, no entender dos alunos, moral-
mente boa ou errada.

Avaliar eticamente a¢des do quotidiano,
a partir dos critérios éticos estudados,
em discussao oral.

Indagador
Investigador
Critico
Responsavel

A, B,CD,FG,I

Promover o debate

oral para discussao

com base em exem-
plos e itens identifi-
cados.

Fichas Sumativas
Testes
Questdes aula

Trabalhos de gru-
po/pesquisa
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Ciclo de Formagdo: 2024/2027

Ano Letivo 2024/2025

Ano de escolaridade: 102 (12. ano de formagdo 2024-25)

Ne Do PROJETO: Pag.10
Utilizar principios éticos para Inventariar a pegada ecoldgica de equipa-
justificar uma acdo a partir de um mentos tecnoldgicos, destino e caracteriza-
critério ético. Agir enquanto ¢do como fonte de poluigao, favorecendo
cidadio, tendo conta o papel do no a|l,!l,’\10 c? szntldo de respor;sabllldade ea
. . . = consciéncia de que os seus atos e as suas
Moddulo 4 Estado e da lei. Relacionar a acao o g ,
L, decisGes afetam a sua saude, o seu bem-

do Estado com principios de . o .

. . " o estar e o ambiente. Identificar e caracterizar

Area | jUStlga..MObl izar criticamente situacBes de degradacio ambiental na drea | Participativo Promover 0 debate
conhecimento sobre a relagao da escola e/ou da regido (poluicio atmosfé- | Colaborador oral para discussdo

— A Pessoa entre o Estado e as liberdades rica, residuos sélidos urbanos, contamina- Responsavel com base em exem- 36

Tema Problema

3.3 Homem — Natu-
reza:

Uma relagdo susten-
tavel?

individuais para tomar decisdes
conscientes e responsaveis.

Relacionar a producdo de
desperdicios da atividade humana
com varias formas de poluicao,
pesquisando e selecionando
informacdo de diferentes fontes.
Investigar situacdes de degradacgao
ambiental, detetando casos de
défice ecoldgico a escala local e/ou
regional.

Problematizar os impactos do
esgotamento de recursos naturais
e da degradagdo ambiental,
debatendo a necessidade de
promocdo de uma ecocidadania
multiescalar.

Refletir sobre possiveis solucbes
e/ou medidas de mitiga¢do para os

¢cdo dos solos, de recursos hidricos, praticas
de agropecuaria intensiva, entre outros),
através da pesquisa nos meios de informa-
¢do e comunicagao Se possivel visitas de
estudo a estacGes de tratamento de aguas,
de residuos sélidos urbanos ou aterros
sanitarios, unidades de producgdo de energi-
as renovaveis, de ecoprodutos ou empresas
com certificagdo ecoldgica, favorecendo
situagGes de consciéncia e responsabilidade
ambiental e social.

Respeitador do outro
e da diferenca
B,C,D,EFG,J

plos e itens identifi-
cados.

Fichas Sumativas
Testes
Questoes aula

Trabalhos de gru-
po/pesquisa
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CURSO PROFISSIONAL: Turismo ambiental e rural

DISCIPLINA/UFCD: AREA DE INTEGRACAO

Ne DO PROJETO:

Ciclo de Formagdo: 2024/2027

Ano de escolaridade: 102 (12. ano de formagdo 2024-25)

Ano Letivo 2024/2025

Area Il
— A Sociedade
Tema Problema

4.3  Desequilibrios
regionais

principais problemas ambientais,
ajustadas a promocao de um
desenvolvimento sustentavel,
ilustrando casos concretos.

Relacionar a desigual reparticdo da
populagdo no territério nacional
com fatores naturais e humanos,
recolhendo e selecionando
informacao estatistica, grafica,
cartografica e/ou imagens.

Inferir as diferencas entre
crescimento e desenvolvimento
humano sustentavel, através da
mobiliza¢do de indicadores de
desenvolvimento de diferentes
regides portuguesas para conhecer
os desequilibrios regionais
existentes.

Elaborar um levantamento da regido em
que a escola se insere, pesquisando indica-
dores estatisticos das vertentes demografi-
cas, economicas, socioculturais, ambientais,
gue permita aos alunos a elaborac¢do de
analises sobre factos ou dados geografica-
mente relevantes.

Mobilizar a discussdo oral sobre diferentes
aspetos da realidade demogréfica, socioe-
condmica e de sustentabilidade do pais e
possiveis estratégias de superagdo dos de-
sequilibrios regionais identificados.

Indagador
Investigador
Critico
Responsavel
AB,CD,FG,I

Promover o debate

oral para discussao

com base em exem-
plos e itens identifi-
cados.

Fichas Sumativas
Testes
Questdes aula

Trabalhos de gru-
po/pesquisa
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CURSO PROFISSIONAL: Turismo ambiental e rural

Ano Letivo 2024/2025

Ano de escolaridade: 102 (12. ano de formagdo 2024-25)
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Area lll

— 0O Mundo

Tema Problema

7.3 O papel das Or-

ganizagOes Interna-
cionais

Explicar os problemas associados
aos desequilibrios regionais,
refletindo sobre a necessidade de
ultrapassar diferentes obstaculos
ao desenvolvimento da regido.

Identificar as principais
organizagdes internacionais e as
suas areas de intervencao.

Compreender o papel das
organizagdes internacionais no
processo de globalizagao.
Contextualizar a intervencdo das
organizagdes internacionais,
reconhecendo as pressdes a que
estdo sujeitas

Debater a atuagdo e papel futuro
das organizagGes internacionais
face aos problemas globais,
explorando diversos pontos de
vista.

Pesquisar e identificar organizac6es
internacionais, ao nivel, nacional e in-
ternacional (ONU, OCDE, UE, CPLP, PA-
LOP, UNESCO, FMI, Banco Mundial).
Selecionar e organizar, de forma auto-
noma, a informacao recolhida acerca do
papel que cada organizagao internacio-
nal desempenha a nivel mundial, para
discussdo intergrupal.

Problematizar os conhecimentos adqui-
ridos para promover discussado e deba-
tes que possibilitem a analise critica e
reflexiva acerca dos conhecimentos
adquiridos. Organizar um debate sus-
tentado, que contribua para a proble-
matizacdo e formulacdo da tematica em
estudo.

Indagador
Investigador
Critico
Responsavel
A,B,CD,FG,I

Participativo
Colaborador
Responsavel
Respeitador do outro
e da diferenca
B,C,D,EF,G,)J

Promover o debate

oral para discussao

com base em exem-
plos e itens identifi-
cados.

Fichas Sumativas
Testes
Questdes aula

Trabalhos de gru-
po/pesquisa

Total: 130
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NOTA:

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos (ACPA): A — Linguagens e textos / B — Informacédo e comunicagdo / € — Raciocinio e resolucdo de problemas /D — Pensamento critico e
pensamento criativo / E — Relacionamento interpessoal / F — Desenvolvimento pessoal e autonomia / G — Bem-estar, saiide e ambiente / H — Sensibilidade estética e artistica / | — Sa-
ber cientifico, técnico e tecnoldgico / J — Consciéncia e dominio do corpo.



