
  

1º Ciclo do Ensino Básico 

Disciplina:CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO Ano de escolaridade: 2º ANO 
 

 
 

Ano Letivo 2023/2024 

PLANIFICAÇÃO ANUAL 
 

Documentos Orientadores:  Aprendizagens Essenciais (AE) e Perfil do aluno à saída da escolaridade obrigatória (PA) 
 

TEMAS/ 
DOMÍNIOS 

 
AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDA-

DES E ATITUDES 
AÇÕES ESTRATÉGICAS 

ORIENTADAS PARA O PA 
DESCRITORES DO PA 

INSTRUMENTOS DE 

AVALIAÇÃO 
N.º DE  

AULAS/ TEMPO 

Educação ambien-
tal 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Contribuir para proteção do 
meio ambiente, para o 
equilíbrio ecológico e para a 
preservação do património 
cultural.  
 
- Manifestar consciência e 
responsabilidade ambiental e 
social, trabalhando 
colaborativamente para o bem 
comum, com vista à construção 
de um futuro sustentável.  
 
- Assumir atitudes responsáveis 
e desenvolver atitudes 
ecológicas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Promover estratégias que desen-
volvam o pensamento crítico e analí-
tico dos alunos, incidindo em: 

- organização de debates; 
- exposição de razões. 
 
 
 

• Promover estratégias que envol-
vam a criatividade dos alunos:  

- criação de objetos, textos ou so-
luções face a um desafio; 
- utilização de modalidades diver-
sas para expressar as aprendiza-
gens. 

 

• Promover estratégias que envol-
vam por parte do aluno: 
- pesquisa e partilha de informação 
sobre temáticas relacionadas com o 
tema em estudo; 

- saber questionar uma situação. 
 

 
 
 

Crítico / Analítico 
(A, B, C, D, G) 
 
 
 
 
 
 
Criativo 
(A, C, D, J) 
 
 
 
 
 
Comunicador 
(A, B, D, E, H) 
 
 
Questionador 
(A, F, G, I, J) 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
Grelhas de obser-
vação/registo 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Ao longo do ano 
letivo 
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Igualdade de géne-
ro 
 

- Demonstrar respeito pela 
diversidade humana e cultural.  
 
- Negociar a solução de conflitos 

• Promover estratégias que envol-
vam a criatividade dos alunos: 

- formulação de hipóteses com 
vista a dar resposta a um proble-

Criativo 

(A, C, D, J) 
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em prol da solidariedade. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Agir de acordo com os 
princípios dos direitos humanos. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ma que se coloca face a um de-
terminado fenómeno; 
- conceção de situações em que 
determinado conhecimento possa 
ser aplicado; 
- criação de objetos, textos ou so-
luções face a um desafio; 
- utilização de modalidades diver-
sas para expressar as aprendiza-
gens (por exemplo, imagens, 
dramatizações, …). 

 
• Promover estratégias que desen-
volvam o pensamento crítico e analí-
tico dos alunos, incidindo em:  

- realização de jogos, jogos de pa-
peis, simulações. 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Crítico / Analítico (A, B, C, 
D, G) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


