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PLANIFICAÇÃO ANUAL   
 

Documentos Orientadores:  Aprendizagens Essenciais (AE) e Perfil do aluno à saída da escolaridade obrigatória (PA) 
 

TEMAS/ 
DOMÍNIOS 

 
AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E 

ATITUDES 
AÇÕES ESTRATÉGICAS 

ORIENTADAS PARA O PA 
DESCRITORES DO PA 

INSTRUMENTOS DE 

AVALIAÇÃO 
N.º DE  
AULAS 

Investigar e pesquisar 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Planificar estratégias de investi-
gação e de pesquisa a realizar 
online: 
-Formular questões que permi-
tam orientar a recolha de dados 
ou informações pertinentes 
- Definir palavras-chave para loca-
lizar informação, utilizando me-
canismos e funções simples de 
pesquisa 
- Utilizar o computador e outros 
dispositivos digitais como ferra-
mentas de apoio ao processo de 
investigação e pesquisa 
- Realizar pesquisas, utilizando os 
termos selecionados e relevantes 
de acordo com o tema a desen-
volver 
- Analisar criticamente a qualida-
de da informação 
- Utilizar o computador e outros 
dispositivos digitais, de forma a 
permitir a organização e gestão 
da informação 
 
 
 

Promover atividades que 
impliquem que os alunos 
encontrem soluções para 
um problema, discutam 
ideias, formulem questões e 
planifiquem as fases de 
uma investigação e pesqui-
sa, individualmente, em 
pares ou em grupo, recor-
rendo a aplicações digitais 
que permitam a criação de 
mapas conceptuais, registo 
de notas, murais digitais, 
diagramas, brainstorming 
online, entre outras. 
Promover atividades que 
envolvam a criação de ins-
trumentos que apoiem a 
recolha, gestão e organiza-
ção de informação, por 
exemplo: linhas cronológi-
cas, agregadores de conte-
údos, entre outras. 
 
 
 
 

Conhecedor / sabedor / 
culto / informado 
(A, B, G, I, J) 
 
Crítico 
(A, B, D, J) 
 
Crítico / Analítico 
(A, B, C, D, G) 
 
Indagador / Investigador 
(C, D, F, H, I) 
 
Respeitador da diferença 
/ do outro 
(A, B, E, F, H) 
 
Sistematizador / Organi-
zador 
(A, B, C, I, J) 
 
Questionador  
(A, F, G, I, J) 
 
Comunicador / Desenvol-
vimento da linguagem e 
oralidade  
(A, B, D, E, H)  
 

- Grelha de avaliação 
(Fichas) 
 
- Listas de verifica-
ção (Trabalhos indi-
viduais e/ou traba-
lhos de grupo) 
 
- … 

+- 4 
(Disciplina 
Semestral) 
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Criar e inovar 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Explorar ideias e desenvolver o 
pensamento computacional e 
produzir artefactos digitais criati-
vos, recorrendo a estratégias e 
ferramentas digitais de apoio à 
criatividade: 
- Compreender e utilizar técnicas 
elementares (enquadramento, 
ângulos, entre outras) de capta-
ção e edição de imagem 
- Decompor um objeto nos seus 
elementos constituintes 
- Desenhar objetos, produzir nar-
rativas digitais, utilizando as téc-
nicas e materiais adequados de 
captação de imagem, som, vídeo 
e modelação, tendo em vista so-
luções adequadas a um problema 
ou projeto 
- Integrar conteúdos 
provenientes de diferentes tipos 
de suportes, para produzir e 
modificar, de acordo com normas 
e diretrizes conhecidas, 
artefactos digitais criativos para 
exprimir ideias, sentimentos e 
propósitos específicos 

Fomentar o desenvolvimen-
to de projetos, em articula-
ção com outras áreas disci-
plinares e ou domínios das 
TIC, serviços e projetos da 
escola, com a família e com 
instituições regionais, naci-
onais ou internacionais. 
Fomentar o desenvolvimen-
to de tarefas de tratamento 
e organização de dados 
recolhidos, em diferentes 
formatos, por exemplo: em 
storyboards, diagramas, 
infográficos, cartazes digi-
tais, apresentações multi-
média, entre outros; 
Proporcionar a criação de 
artefactos digitais diversifi-
cados: narrativas (digitais), 
vídeos, booktrailers, 
podcasts, audiolivros, pos-
ters, flyers, cartões come-
morativos, banda desenha-
da, animações, etc. 
 

Autoavaliador  
(transversal às áreas)  
 
Participativo / colabora-
dor 
(B, C, D, E, F) 
 
Responsável / Autónomo 
(C, D, E, F, G, I, J)  
 
Cuidador de si e do outro  
(B, E, F, G) 
 
 

+- 12 
(Disciplina 
Semestral) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 


