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TEMAS/DOMÍNIOS CONTEÚDOS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS Nº DE AULAS AVALIAÇÃO 

Segurança, responsabili-
dade e respeito em ambi-
entes digitais 
(Adotar uma atitude críti-
ca, refletida e responsável 
no uso de tecnologias, 
ambientes e serviços digi-
tais) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Investigar e pesquisar 
(Planificar estratégias de 
investigação e de pesquisa 
a realizar online) 
 
 
 
 
 
 

Utilização do computador 
e/ou de dispositivos eletró-
nicos similares em segurança 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pesquisa de informação na 
Internet 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Conhecer diferentes sistemas operativos e me-
canismos de segurança 
- Adotar práticas seguras de instalação, atualiza-
ção, configuração e utilização de ferramentas digi-
tais 
- Conhecer comportamentos que visam a prote-
ção da privacidade; adotar comportamentos segu-
ros na utilização de ferramentas digitais 
- Adotar práticas seguras de utilização das ferra-
mentas digitais e na navegação na Internet  
- Ler, compreender e identificar mensagens mani-
puladas ou falsas 
- Identificar os riscos do uso inapropriado de ima-
gens, de sons e de vídeos 
- Respeitar as normas dos direitos de autor associ-
ados à utilização da imagem, do som e do vídeo 
 
- Formular questões que permitam orientar a re-
colha de dados ou informações pertinentes 
- Definir palavras-chave para localizar informação, 
utilizando mecanismos e funções simples de pes-
quisa 
- Utilizar o computador e outros dispositivos digi-
tais como ferramentas de apoio ao processo de 
investigação e pesquisa 
- Conhecer as potencialidades e principais funcio-

+- 2 
(Disciplina 
Semestral) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

+- 2 
(Disciplina 
Semestral) 

 
 
 
 
 
 
 
 

De acordo com os cri-
térios de avaliação 
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Comunicar e colaborar 
(Mobilizar estratégias e 
ferramentas de comunica-
ção e colaboração) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Criar e inovar 
(Explorar ideias e desen-
volver o pensamento 
computacional e produzir 
artefactos digitais criati-
vos, recorrendo a estraté-
gias e ferramentas digitais 
de apoio à criatividade) 

 
 
 
 

 
Análise da informação na In-
ternet 
 
 
 
 

Conhecimento e utilização 
adequada e segura de dife-
rentes tipos de ferramentas 
de comunicação, de acordo 
com as situações de comuni-
cação e as regras de conduta 
e de funcionamento de cada 
ambiente digital 
 
 
 
 

 
 
Produção e edição de apre-
sentações multimédia 
 
 
 
 
 
 

nalidades de aplicações para apoiar o processo de 
investigação e de pesquisa online 
- Realizar pesquisas, utilizando os termos selecio-
nados e relevantes de acordo com o tema a de-
senvolver  
- Analisar criticamente a qualidade da informação 
- Utilizar o computador e outros dispositivos digi-
tais, de forma a permitir a organização e gestão da 
informação 
 
- Identificar novos meios e aplicações que permi-
tam a comunicação e a colaboração 
- Selecionar as soluções tecnológicas (mais ade-
quadas para realização de trabalho colaborativo e 
comunicação) que se pretendem efetuar no âmbi-
to de atividades e/ou projetos  
- Utilizar diferentes meios e aplicações que permi-
tem a comunicação e colaboração em ambientes 
digitais  
- Apresentar e partilhar os produtos desenvolvi-
dos, utilizando meios digitais de comunicação e 
colaboração em ambientes digitais fechados 
 
- Compreender e utilizar técnicas elementares 
(enquadramento, ângulos, entre outras) de capta-
ção e edição de imagem, som, vídeo e modelação 
3D; 
- Decompor um objeto nos seus elementos consti-
tuintes 
- Desenhar objetos, produzir narrativas digitais, 
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Produção e edição de docu-
mentos 

utilizando as técnicas e materiais adequados de 
captação de imagem, som, vídeo e modelação, 
tendo em vista soluções adequadas a um proble-
ma ou projeto 
- Mobilizar os conhecimentos sobre as normas dos 
direitos de autor associados à utilização da ima-
gem, do som e do vídeo e modelação 3D 
- Integrar conteúdos provenientes de diferentes 
tipos de suportes, para produzir e modificar, de 
acordo com normas e diretrizes conhecidas, arte-
factos digitais criativos para exprimir ideias, sen-
timentos e propósitos específicos 

 

 

 


