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REFORMULAGAO DA PLANIFICAGCAO ANUAL — a partir de 26/04/2021

Programa, Metas de Aprendizagem, apoiado pelas novas Orientacdes de Gestdo para o
Documentos Orientadores:  Ensino Bdsico S-DGE/2016/3351 DSDC e Aprendizagens Essenciais Despacho n2 6944-
A/2018, de 19 de julho

TEmMAs/DoMiNIOS CONTEUDOS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS TEMPO (44 AULAS) AVALIACAO

6 (para aplicagdo dos vérios

Instrumentos de avaliagdo) Testes sumativos

o Angulos, paralelismo e perpendicularidade

GEOMETRIA E MEDIDA * Anotagdo e representagdo de retas parale]as € con- identificar angulos complementares, suplementares,
correntes, semirretas e segmentos de reta'; adjacentes, alternos internos e verticalmente opostos. 8 aulas

e Aidentificacdo da posi¢do relativa no plano de retas,
semirretas e segmentos de retai;

e Pé da perpendicular tragada de um ponto para uma
reta e, num dado plano, perpendicular a uma reta
num ponto;

e Bissetriz de um angulo; construgdo com régua e com-
passoi;

o Angulos complementares e suplementares;

e |gualdade de angulos verticalmente opostos;

o Angulos correspondentes e paralelismo;

e Angulos internos, externos e pares de angulos alter-
nos internos e alternos externos determinados por
uma secante num par de retas concorrentes; relacao
com o paralelismo;

o Exprimir a amplitude de um angulo em graus e Minitestes

QuestGes-aula

Amplitude de angulos

o Medidas de amplitudes de angulos;

e O grau como unidade de medida de amplitude; minu-
tos de grau;

e Utilizacdo do transferidor para medir amplitudes de
angulos e para construir angulos de uma dada medi-
da de amplitude;

4 aulas
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TemAs/DomiNIOS

CONTEUDOS

Triangulos e quadrilateros

¢ Angulos internos, externos e adjacentes a um lado de
um poligono;

o Angulos de um triangulo: soma dos angulos internos,
relagdo de um angulo externo com os internos nao
adjacentes e soma de trés angulos externos com vér-
tices distintos;

e Tridangulos acutangulos, obtusangulos e retangulos;
hipotenusa e catetos de um triangulo retangulo;

e Distancia de um ponto a uma reta e entre retas para-
lelas; altura de um triangulo.

e Critérios de igualdade de triangulos: critérios LLL, LAL
e ALA; construgao de triangulos dados os comprimen-
tos de lados e/ou as amplitudes de dngulos internos;

e Relages entre lados e angulos num triangulo ou em
triangulos iguais;

e Desigualdade triangular;

e Paralelogramos; angulos opostos e adjacentes de um
paralelogramo. Igualdade dos lados opostos de um
paralelogramo. Altura de paralelogramo.

e Problemas envolvendo as nogdes de paralelismo,
perpendicularidade, angulos e triangulos.

Areas de figuras planas

Recuperagao das aprendizagens:

- Areas de figuras planas simples;

- Unidades de medida de 4rea; Conversoes;

- Relagdo entre as diferentes unidades de medida.

o Area de retangulos de lados de medida racional;

e Formulas para a area de paralelogramos e triangulos;

e Problemas envolvendo o calculo de areas de figuras
planas.

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

e Reconhecer casos de possibilidade de construgdo de
tridngulos e construir tridngulos a partir de elementos
dados (amplitude de angulos, comprimento de lados).

o Utilizar os critérios de igualdade de triangulos na sua
construgdo e na resolugdo de problemas em contextos
matematicos e ndo matematicos.

e Descrever figuras no plano e no espago com base
nas suas propriedades e nas relagdes entre os seus
elementos e fazer classificagBes explicitando os crité-
rios utilizados.

e Reconhecer o significado de férmulas para o calculo
de perimetros e areas de paralelogramos e triangulos,
e usa-las na resolugdo de problemas em contextos
matematicos e ndo matematicos.

o Calcular perimetros e dreas de poligonos, por en-
quadramento ou por decomposi¢do e composicdo de
figuras planas.

AVALIACAO

8 aulas
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TEmAS/DoOMINIOS

CONTEUDOS

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

AVALIACAO

ORGANIZACAO E
TRATAMENTO DE
DADOS

Solidos geométricos

e Solidos geométricos e seus elementos.

e Propriedades dos solidos geométricos e sua classifi-
cagdo.

e Relagdo entre o numero de faces, de arestas e de
vértices de uma piramide e de um prisma, com o po-
ligono da base.

o |dentificacdo de solidos através de representagdes no
plano e reciprocamente.

Graficos cartesianos

e Referenciais cartesianos, ortogonais e monométrico-
si;

e Abcissas, ordenadas e coordenadas;

e Graficos cartesianos.

Representagdo e tratamento de dados
Recuperagdo das aprendizagens:
- Frequencia relativa, fracGes e percentagens.

e Tabelas de frequéncias absolutas e relativas;
e Griaficos de barras;

o Identificar e desenhar planificagdes de sélidos geo-
meétricos e reconhecer um sdlido a partir da sua plani-
ficagdo.

e Distinguir os varios tipos de varidveis: qualitativa e
quantitativa.

e Recolher, organizar e representar dados recorrendo
a tabelas de frequéncia absoluta e relativa, diagramas
de caule e folhas e gréficos de barras e interpretar a
informacdo representada.

e Resolver problemas envolvendo a organizagdo e
tratamento de dados em contextos familiares variados
e utilizar medidas estatisticas (moda e amplitude) para
os interpretar e tomar decisdes.

e Exprimir, oralmente e por escrito, raciocinios, pro-
cedimentos e conclusdes, utilizando linguagem prépria
da estatistica, baseando-se nos dados recolhidos e
tratados.

4 aulas

2 aulas

3 aulas

Raciocinio matematico

plos e contraexemplos.

e Desenvolver a capacidade de abstracdo, visualizagdo e de generalizagdo e de compreender e construir explicagGes e justificagdes matematicas e raciocinios légicos, incluindo o recurso a exem-

Comunica¢dao matematica

matematica (convengdes, notagdes, terminologia e simbologia).

e Exprimir oralmente e por escrito ideias matematicas, com precisdo e rigor, e explicar e justificar raciocinios, procedimentos e conclusdes, recorrendo ao vocabulario e linguagem préprios da

Resolugdo de problemas

o Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de problemas em contextos matematicos e ndo matematicos e avaliar a plausibilidade dos resultados.
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