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Documentos Orientadores: Suportada pelo documento — Aprendizagens Essenciais e Programas e Metas

CONTEUDOS

As aprendizagens essenciais ao
mobilizarem saberes e saber-fazer
exigem a criagdo de situagoes que
permitam o principio da mobiliza-
¢do. E fundamental o saber em
acao promovido através de traba-
lho pratico, experimental-oficinal,
com concretizagao de produtos,
objetos socialmente uteis:

protétipos; modelos de constru-
¢do e simulagao;

montagens experimentais;

magquetas: instalagdes, em articu-
lacdo com atividades de observa-
¢do, pesquisa, organizacao e pla-
neamento;

realizar textos relativos a fungées
especificas;

redigir memoria descritiva, cader-
no de encargos, utilizar tecnologias
de informac¢do e comunicagao.

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

1. O comprimento e os instrumentos de medigao.
a) Unidade de mediada;

b) Instrumentos medidores; 2. Angulos e transfe-
ridor

a) Angulo

b) Transferidor

3. A massa.

4. O tempo.

5. A temperatura.

Produzir artefactos, objetos e sistemas técnicos,
adequando os meios materiais e técnicos a ideia ou
intengdo expressa;

Apreciar as qualidades dos materiais (fisicas, meca-
nicas e tecnoldgicas), através do exercicio sistema-
tico dos diferentes sentidos, estabelecendo rela-
¢Oes com a utilizacdo de técnicas especificas de ma-
teriais: madeiras, papéis, pldsticos, fios téxteis, pas-
tas entre outros.

Selecionar materiais de acordo com as suas caracte-
risticas fisicas e mecanicas;

Investigar, através de experiéncias simples, algumas
caracteristicas de materiais comuns (dureza, flexibi-
lidade, resisténcia, elasticidade, plasticidade);
Manipular operadores tecnolégicos (de energia,
movimento/mecanismos, estruturas resistentes) de
acordo com as suas fungdes, principios e relagdes
com as producdes tecnoldgicas;

Criar solugOes tecnoldgicas através da reutilizacdo
ou reciclagem de materiais tendo em atencgao a sus-
tentabilidade ambiental;

Ne DE AULAS

Semestral
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AVALIACAO

Avaliacdo continua
Observacao direta

Grelha de observa-
¢ao e registo

Trabalho individu-
al/grupo

Producdo de traba-
Ilhos
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CONTEUDOS

A compreensao da realidade, em
particular da realidade técnica
que rodeia o aprendente, necessi-
ta de ferramentas para a andlise e
compreensao critica, de forma a
permitir a construgdo do conhe-
cimento e a formagdo de um posi-
cionamento ético, e passa pelo es-
tabelecimento de uma tipologia
mais alargada de experiéncias
educativas onde os alunos tém
oportunidade de aplicar concei-
tos, valores e capacidades a tema-
ticas sociais que permitam:

identificar as variaveis dos fatores
tecnoldgicos;

analisar criticamente a vida co-
munitaria e social;

identificar profissGes, setores de
atividade e areas tecnoldgicas;

apresentar propostas tecnolégicas,
centradas em topicos relevantes
para o progresso social (por exem-
plo, o uso do solo, a qualidade do
ar e da agua, os impactos ambien-
tais, o consumo, a exploracao do
espaco, outras).

Utilizar as principais técnicas de transformacao dos
materiais utilizados (unido, separacgdo-corte, as-
semblagem, conformacdo), identificando os utensi-
lios e as ferramentas na realizacdo de projetos;
Identificar fontes de energia e os seus processos de
transformacdo (elétrico, térmico, mecéanico e sono-
ro), relacionando-as com solugdes tecnoldgicas
aplicaveis aos projetos.

Colaborar nos cuidados com o seu corpo e no cum-
primento de normas de higiene e seguranca na uti-
lizagdo de recursos tecnoldgicos.

1. O comprimento e os instrumentos de medicdo.
a) Unidade de mediada;

b) Instrumentos medidores; 2. Angulos e transfe-
ridor

a) Angulo

b) Transferidor

3. A massa.

4. 0 tempo.

5. A temperatura.

Produzir artefactos, objetos e sistemas técnicos,
adequando os meios materiais e técnicos a ideia ou
intencao expressa;

Apreciar as qualidades dos materiais (fisicas, meca-
nicas e tecnoldgicas), através do exercicio sistema-
tico dos diferentes sentidos, estabelecendo rela-
¢Oes com a utilizacdo de técnicas especificas de ma-
teriais: madeiras, papéis, plasticos, fios téxteis, pas-

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS Ne DE AULAS

Semestral

AVALIACAO

Avaliacdo continua
Observacdo direta

Grelha de observa-
¢do e registo

Trabalho individu-
al/grupo

Producdo de traba-
Ilhos
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CONTEUDOS

As aprendizagens essenciais ao
mobilizarem saberes e saber-fazer
exigem a criagao de situagOes que
permitam o principio da mobiliza-
¢do. E fundamental o saber em
acdo promovido através de traba-
lho pratico, experimental-oficinal,
com concretizacao de produtos,
objetos socialmente uteis:

protdtipos; modelos de constru-
¢do e simulagao;

montagens experimentais;

magquetas: instala¢des, em articu-
lacdo com atividades de observa-
¢do, pesquisa, organizacao e pla-
neamento;

tas entre outros.

Selecionar materiais de acordo com as suas caracte-
risticas fisicas e mecanicas;

Investigar, através de experiéncias simples, algumas
caracteristicas de materiais comuns (dureza, flexibi-
lidade, resisténcia, elasticidade, plasticidade);
Manipular operadores tecnolégicos (de energia,
movimento/mecanismos, estruturas resistentes) de
acordo com as suas fungdes, principios e relacbes
com as producdes tecnoldgicas;

Criar solugOes tecnoldgicas através da reutilizacdo
ou reciclagem de materiais tendo em atencgao a sus-
tentabilidade ambiental;

Utilizar as principais técnicas de transformacdo dos
materiais utilizados (unido, separacdo-corte, as-
semblagem, conformacdo), identificando os utensi-
lios e as ferramentas na realizagdo de projetos;
Identificar fontes de energia e os seus processos de
transformacdo (elétrico, térmico, mecanico e sono-
ro), relacionando-as com solugdes tecnoldgicas
aplicaveis aos projetos.

Colaborar nos cuidados com o seu corpo e no cum-
primento de normas de higiene e seguranca na uti-
lizagdo de recursos tecnoldgicos.

1. Esquemas graficos. 2. O desenho técnico.

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS Ne DE AULAS

Semestral
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AVALIACAO

Avaliacdo continua
Observacdo direta

Grelha de observa-
¢do e registo

Trabalho individu-
al/grupo

Producdo de traba-
Ilhos
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TemAs/DomiNIOS CONTEUDOS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS Ne DE AULAS AVALIACAO

realizar textos relativos a funcées a) Planta;
especificas; b) Cortes;
c) Algados;
redigir memaria descritiva, cader- d) Pormenores.
no de encargos, utilizar tecnologias 2. Codigos e simbologias técnicas.
de informag¢do e comunicagao. 3. Sequenciagdo grafica.
4. As simbologias.
5. Energia.

a) Energia do Carvao,
b) Energia petrdleo,

c) Energia dgua Avaliacdo continua
d) Energia vento.
6. Fontes de energia renovdveis e ndo renovaveis. Observagao direta
7. Esgotamento de fontes energéticas.
8. O ciclo da energia. Grelha de observa-
a) Prospecdo Semestral cdo e registo
b) Exploragdo
c) Transporte Trabalho individu-
d) Transformacéao al/grupo
TECNOLOGIA E SOCIE- e) Distribuigdo;
DADE 9. Energia mecanica, eletroquimica e eletromagné- Produgdo de trabalhos
tica.

10. A eficiéncia energética

11. A eletricidade.

a) Grandezas elétricas;

b) Materiais condutores e isoladores;

c) Operadores elétricos

d) Circuitos elétricos;

e) Ferramenta para trabalhar a eletricidade;
f) Regra de segurancga.

Areas de Competéncia
do Perfil do aluno Reconhecer o potencial tecnolégico dos recursos do
A compreensao da realidade, em meio ambiente, explicitando A compreensao da as
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CONTEUDOS

particular da realidade técnica
que rodeia o aprendente, necessi-
ta de ferramentas para a analise e
compreensao critica, de forma a
permitir a constru¢do do conhe-
cimento e a formagao de um posi-
cionamento ético, e passa pelo es-
tabelecimento de uma tipologia
mais alargada de experiéncias
educativas onde os alunos tém
oportunidade de aplicar concei-
tos, valores e capacidades a tema-
ticas sociais que permitam:

identificar as variaveis dos fatores
tecnoldgicos;

analisar criticamente a vida co-
munitaria e social;

identificar profissGes, setores de
atividade e areas tecnoldgicas;

apresentar propostas tecnoldgicas,
centradas em tdpicos relevantes
para o progresso social (por exem-
plo, o uso do solo, a qualidade do
ar e da agua, os impactos ambien-
tais, o consumo, a exploracao do

espaco, outras).

suas funcdes, vantagens e impactos (positivos ou
negativos) pessoais, sociais e ambientais;
Compreender a evolugao dos artefactos, objetos e
equipamentos, estabelecendo relagdes entre o pre-
sente e o passado, tendo em conta contextos soci-
ais e naturais que possam influenciar a sua criacao,
ou reformulacdo;

Analisar situacGes concretas como consumidor pru-
dente e defensor do patrimdnio cultural, natural da
sua localidade e regido, manifestando preocupa-
¢0es com a conservacdo da natureza e respeito pelo
ambiente;

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS Ne DE AULAS

Semestral
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AVALIACAO

Legenda (Perfil do Aluno)



Agrupamento de Escolas de Santiago do Cacém

A —Linguagens e textos
B — Informagdo e comunicagao
C — Raciocinio e resolugdo de problemas
D — Pensamento critico e pensamento criativo
E — Relacionamento interpessoal
F — Desenvolvimento pessoal e autonomia
G — Bem-estar, salde e ambiente
H — Sensibilidade estética e artistica

I- Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
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