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Obrigatdria

CONTEUDOS

e Posicdo e constituicdo do territorio

Ensino Secundario

PLANIFICACAO ANUAL

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

Analisar questdes geograficamente relevantes do espaco

A populagdo utilizadora de re-
cursos e organizadora de es-
pagos:

A populagdo - evolugdo e
contrastes regionais

e A evolugdo da populagdo portu-
guesa na segunda metade do séc.
XX

e Estruturas e comportamentos soci-
odemograficos

e Principais problemas sociodemo-
graficos e possiveis solu¢des

e Rejuvenescimento e valorizagdo da
populagdo

Portugal na Europa e no nacional portugués

Mundo ¢ Portugal na Europa e no Mundo e Reconhecer aimportancia da localizagdo na explicagdo ge-
ografica, analisando informacgdo representada em mapas
com diferentes escalas e sistemas de projecdo.

Temal

Analisar questdes geograficamente relevantes do espago por-
tugués

e Comparar a evolugao do comportamento de diferentes va-
ridveis demogrdficas, recolhendo e selecionando informa-
¢do estatistica e apresentando conclusdes.

o |dentificar padrdes de distribuicdo de varidveis demografi-
cas e suas causas proximas, utilizando mapas a diferentes
escalas.

e Explicar as assimetrias regionais na distribui¢do da popula-
¢do portuguesa, evidenciando os fatores naturais e huma-
nos que as condicionam.

e Mobilizar as Tecnologias de Informagdo Geografica: Goo-
gle Earth, Pordata...

Ne DE AULAS

Aproximada-
mente 190 au-
las de 50" a
distribuir pelo
maodulo inicial
e pelos 2 te-
mas a lecionar
ao longo do
ano letivo.
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AVALIACAO

Dominio Socioafetivo:
aplicagao dos critérios
aprovados no agrupa-
mento.

Dominio Cognitivo: re-
latérios de visitas de es-
tudo ou de outras ativi-
dades realizadas; traba-
lhos Individuais; traba-
Ihos de grupo; apresen-
tacGes orais, técnicas
de representacdo gra-
fica e cartografica e tes-
tes sumativos.
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CONTEUDOS

e Condicionantes da distribuicdo da
populagdo

e Problemas na distribuigdo da popu-
lagao

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS Ne DE AULAS

Ensino Secundario

Problematizar e debater as inter-relagdes no territorio portu-
gués e com outros espagos

Equacionar medidas concretas para minimizar o envelhe-
cimento da populagdo portuguesa.

Reportar as assimetrias regionais na distribuicdo da popu-
lagdo, aplicando o conceito de capacidade de carga hu-
mana a nivel local e regional.

Comunicar e participar

® Selecionar medidas para mitigar o envelhecimento da po-

pulagdo portuguesa e as assimetrias demograficas do ter-
ritério portugués.

Temalll

Os recursos naturais de que a
populacdo dispde: usos, limi-
tes e potencialidades

Os recursos do subsolo

A radiacao solar

e A exploragdo e distribuicdo dos
recursos minerais

e Os problemas na explora¢do dos
recursos energéticos e do subsolo

e Novas perspetivas de exploragao
dos recursos do subsolo

e A agdo da atmosfera sobre a radi-
acdo solar

e A variabilidade da radiagdo solar

e A distribuicdo da temperatura

e A valorizagdo econémica da radi-
acdo solar

e A especificidade do clima portu-
gués
e As disponibilidades hidricas

Analisar questdes geograficamente relevantes do espago
portugués

Relacionar a distribuicdo dos principais recursos do sub-
solo com as principais unidades geomorfoldgicas.
Comparar a distribuicdo dos principais recursos energéti-
cos e das redes de distribuicdo e consumo de energia com
a radiagdo solar e os recursos do subsolo.

Descrever a distribuicdo geografica e a variacdo anual da
temperatura e da precipitacdo e relacionda-las com a circu-
lagdo geral da atmosfera.

Identificar a distribui¢cdo das principais bacias hidrograficas
e sua relagdo com as disponibilidades hidricas.

Relacionar as especificidades climaticas, as disponibilida-
des hidricas e os regimes dos cursos de agua das diferentes
regides portuguesas.

Relacionar a posicdo geografica dos principais portos naci-
onais e a sua relagdo com a direcdo dos ventos, das cor-
rentes maritimas, a linha de costa, e o relevo marinho.
Caracterizar a exploracdo dos recursos maritimos.
Relacionar a pressdo sobre o litoral com a necessidade do
desenvolvimento sustentado das atividades de lazer e de
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Os recursos hidricos

Os recursos maritimos
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CONTEUDOS

e A gestdo dos recursos hidricos

e As potencialidades do litoral
e A atividade piscatoria
e A gestdo do espaco maritimo

e A rentabilizacdo do litoral e dos
recursos maritimos.

Ensino Secundario

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS Ne DE AULAS

exploragdo da natureza, apresentando casos concretos re-
portados em fontes diversas.

e Mobilizar as Tecnologias de Informagdao Geografica —, Go-
ogle Earth e Big Data - para localizar, descrever e compre-
ender a exploragdo dos recursos naturais.

Problematizar e debater as inter-relagdes no territorio portu-
gués e com outros espagos
e Equacionar as potencialidades e limitagdes de exploragdo
dos recursos do subsolo.
e Inferir o potencial de valorizagdo econdmica da radiagdo
solar, apresentando exemplos dessas possibilidades.
e Relacionar as disponibilidades hidricas com a qualidade do
abastecimento de agua.
e Discutir a situa¢do atual da atividade piscatdria.
e Equacionar a importancia da ZEE, identificando recursos e
medidas de mitigagdo de problemas no ambito da sua ges-
tdo e controlo.

Comunicar e Participar
e Apresentar possibilidades de exploragdo sustentavel dos
recursos naturais de Portugal — minerais, energéticos, hi-
dricos e maritimos, evidenciando reflexdo critica e argu-
mentacdo fundamentada.
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