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PLANIFICAÇÃO ANUAL 

Documentos Orientadores: 

 
Competências, Currículo e Planificação – 1º Ciclo do Ensino Básico/Educação para a Cidadania – linhas 
orientadoras (DGE)/Educação para a Cidadania – Proposta Curricular para os Ensino Básico e Secundário 
(DGE) 

 

TEMAS/DOMÍNIOS CONTEÚDOS OBJETIVOS Nº DE AULAS AVALIAÇÃO 

 
 
 
Desenvolvimento  
Sustentável  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Literacia Financeira 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Ambiente 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Necessidades e Desejos  
 
Objetivos da Poupança 

 
 
- Contribuir para proteção do meio ambiente, para o 
equilíbrio ecológico e para a preservação do patri-
mónio. 

 
- Assumir atitudes responsáveis e desenvolver atitu-
des ecológicas. 
 
 
 
 
 
 
 
- Distinguir diversos tipos de relacionamento. 
 
- Compreender a diferença entre o necessário e o su-
pérfluo. 
 
 - Saber o que é a poupança e quais os seus objetivos 

 
 
 

Ao longo do 
ano letivo 

 
 
 
- Trabalhos individu-
ais e de grupo   
  
  
  
  
- Atitudes e valores 
(participação, empe-
nho, responsabilida-
de, autonomia, orga-
nização) através de 
grelhas de registo   
  
  
- Fichas de trabalho  
  
  
- Auto e heteroavali-
ação 

 


