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PLANIFICACAO ANUAL
Documentos Orientadores: Programa de Expressées do 12 Ciclo do Ensino Bdsico / Aprendizagens Essenciais de Ciclo
TemAs/DomiNIOS CONTEUDOS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS N.2 DE AULAS AVALIACAO

DOMINIOS:

e Apropriacio e Refle-
xao

eInterpretacio e Comu-
nicagao

eExperimentacao e Cri-
acao

TEMAS:

- Jogos de exploragao

- Participagao
Ao longo do
eVOZ - Jogos de exploragdo da voz

- Dizer rimas e lengalengas. ano letivo L
& 8 - Criatividade

- Entoar rimas e lengalengas. - Aplicacio dos
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oCORPO

Jogos de exploracdo do corpo

- Cantar cangoes.

- Reproduzir pequenas melodias.

- Experimentar sons vocais (todos os que a crianca é
capaz de produzir).

- Experimentar percussdao corporal, batimentos, pal-

mas,...

- Acompanhar cang¢des com gestos e percussao corpo-
ral.

- Movimentar-se livremente a partir de: sons vocais e
instrumentais melodias e cangdes gravacoes.

- Associar movimentos a: pulsacdo, andamento, dina-
mica acentuacao, divisdo binaria/ternaria, dinamica.

- Fazer variag¢oes bruscas de andamento (rdpido, lento)
e intensidade (forte, fraco).

- Fazer varia¢Oes graduais de andamento («aceleran-
do», «retardando») e de intensidade (aumentar, dimi-
nuir).

conceitos
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oINSTRUMENTOS

- Experimentagdo, de-
senvolvimento e cria¢ao
musical

- Jogos de exploracdo de ins-
trumentos.

- Desenvolvimento auditivo

- Expressao e criagdo musical

- Participar em coreografias elementares inventando e
reproduzindo gestos movimentos, passos.

- Experimentar as potencialidades sonoras de materiais

e objetos.

- Construir fontes sonoras elementares com materiais e
objetos.

- Utilizar instrumentos musicais.

- Identificar sons isolados: do meio proximo da nature-
za.

- Identificar ambientes/texturas sonoras: do meio proé-
ximo da natureza.

- Identificar e marcar a pulsa¢do e/ou ritmo de: lenga-
lengas, cang¢des, melodias e dancas, utilizando percus-
sdo corporal, instrumentos, voz, movimento.

- Reproduzir com a voz ou com instrumentos: sons iso-
lados, motivos, frases, escalas, agregados sonoros, can-
¢Oes e melodias (cantadas ou tocadas, ao vivo ou de
gravacao).

- Dialogar sobre: meio ambiente sonoro producdes
proprias e do grupo.

- Organizar e classificar sons ( timbre, duracdo, altu-
ra,...)

- Utilizar diferentes maneiras de reproduzir sons (com a
voz, corpo e objetos).

- Utilizar texturas / ambientes sonoros em: cangbes e
dancas.
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- Adaptar textos para melodias.
- Participar em dancas de roda, de fila,... tradicionais,
infantis.

- Representacdo do som. - Inventar / utilizar gestos , sinais e palavras para ex-
pressar/ comunicar ( timbre, intensidade, ...)

- Inventar/ utilizar cédigos para representar o som da
vVOZ, COrpo e instrumentos.

- Utilizar vocabulario adequado a situagcées sonoro/
musicais vivenciadas.




