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Calendarização / Mês 

 
Tema 

 

 
Objetivos 

 

Responsáveis pela 
atividade 

 
Avaliação 

 
Novembro 

 

 

O Conhecimento 

 

 

 

Criar um espaço de convívio e partilha entre os 

alunos. 

Proporcionar aos alunos um espaço de convívio e 

entretenimento  

Contribuir para a ocupação de tempos livres,  

 

 

Animadores 

Quitéria e Rui 

 

 
Dezembro

 

 

Natal 

Presépio Vivo 

Interrupção Letiva; 

atividades lúdico- 

expressivas 

 

Proporcionar momentos de sociabilidade 

Desenvolver a concentração e a criatividade;  

Desenvolver valores a nível social e a nível afetivo 

Decorações de Natal 

Animadores 

Quitéria e Rui 

 

 
Janeiro 

 

 
O Inverno 
Dia dos Reis 
As cores 
O espaço 
Os 
comportamentos. 

 
Reviver Tradições (Dia dos Reis) 

Pinturas diversas em esferovite e em papel; 

Decoração das salas de convívio com trabalhos 

dos alunos feitos no tempo reservado à animação  

 
Animadores 
 
Quitéria e Rui 
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Fevereiro 

 
 

 

A Musica  

O Carnaval 

Aprendizagem de 

músicas, jogos 

rítmicos, construção 

de instrumentais 

musicais  

 
 Fomentar o gosto pela música;  

 Desenvolver a imaginação e criatividade das 

crianças;  

 Descobrir e/ou aperfeiçoar competências vocais 

e instrumentais;  

 Desenvolver competências criativas de 

experimentação;  

 

Animadores 

Quitéria e Rui 

 

 
Março 

 
 

 
A Primavera 
 
Dia do Pai 

Dia Mundial da 

Árvore 

 
 Sensibilizar os alunos para a importância da 

conservação da Natureza  

Relembrar hábitos da vida quotidiana (contacto 

com o campo/horta)  

Manter o contacto com a natureza  

Jogo em Grupo: “Se eu fosse uma Planta” 

 

Animadores 

Quitéria e Rui 

 

 
Abril 

 

A Páscoa 

Recolha de 

Literatura 

Tradicional Oral –  

Adivinhas, quadras, 

cantigas, contos, 

versos,  

Promover a literatura tradicional oral;  

Exercício de memória;  

Desenvolver, nos alunos, o gosto pela expressão 

plástica.  

Caça ao Ovo 

Promover o convívio 

 

Animadores 

Quitéria e Rui 
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Maio 

 
 

 
 
Dia Da Mãe 
 
Os Afectos 

  
Avivar Sentimentos 

Estimular a imaginação e a criatividade através 

das várias formas de expressão plástica.  

Desenvolver valores a nível social e a nível afetivo 
 
Jogo em grupo:  “ A Teia dos afetos“; 

Jogo de Afectos:” És Especial”; 

 

Animadores 

Quitéria e Rui 

 

 
Junho 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Santos Populares 

 

Festa de 

Encerramento do 

ano Letivo 

 
Exprimir-se através do movimento;  

Explorar ritmos corporais diferentes;  

Explorar o espaço envolvente;  

 Obter noção do corpo, das suas capacidades e 

limitações;  

Desenvolver a concentração e a criatividade;  

Favorecer a amplitude de movimentos.  

Contribuir para uma elevação geral das 

capacidades e habilidades motoras do 

participante, auxiliando-o a desenvolver a 

cooperação e a auto-estima.  

 
 
 
 

 

Animadores 

Quitéria e Rui 
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Julho 
 

 

 

Verão 

Interrupção Letiva 

 

Promover a mobilidade e a destreza manual e o 

desenvolvimento da capacidade de expressão.  

Estimular a imaginação e a criatividade através 

das várias formas de expressão plástica.  

Desenvolver a motricidade fina, a precisão 

manual e a coordenação psico-motora  

Desenvolvimento e enriquecimento de 

qualidades grupais, coesão, partilha, trabalho em 

equipa.  

Realizar actividades criativas e recreativas;  

Promover o convívio  

 
Animadores 

Quitéria e Rui 

 

 
 
Agosto 
 

 
 
 

 
Verão 
 
Interrupção Letiva 

Dramatizações 

temáticas  

 

 
Estimular as capacidades cognitivas;  

Promover as actividades em grande grupo e 

inter-pares;  

Promover atitudes de participação dos 

elementos.  

 
Animadores 

Quitéria e Rui 

 

 


