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Lista U

Neste ano letivo de 2024/2025, candidata-se a Lista U a Associacdo de Estudantes {AE) do Agrupamento de
Escola de Santiago do Cacém (AESC), nomeadamente, a Escola Secundaria Manuel da Fonseca (ESMF), com o
intuito principal que é a promogdo do desporto. Como se sabe, com o desenvolvimento das novas tecnologias,
o desporto tem ficado esquecido e a taxa de sedentarizacdo tem aumentado consideravelmente. Nos,
enquanto jovens, ndo podemos nem devemos permitir que tal acontega. Por isso, a Lista U, candidata-se com

0s seguintes pontos constituintes do programa eleitoral:

® Dinamizacdo da Radio escolar, através da criacdo de um clube de rddio onde existem entrevistas e
podcasts, com participacdo de convidados especiais;

® Disponibilizacdo de bolas, aos alunos, das diversas modalidades (futebol, basquete e volei), durante os
intervalos;

® Realizacdo de atividades desportivas (torneios de volei, futsal, basquete) mensalmente;

® Angariagdo de fundos para instituigdes carenciadas {Canil Municipal, Banco Alimentar, Cercisiago, Cruz
Vermelha);

e Articulagdo com a Dire¢do do AESC, para o arranjo/reparo de algumas instalacdes da ESMF
{esplanada, junto ao bar e sala de estudos, junto ao laboratério Luis Santos Silva)

® Comemoragdes de dias especiais com decoracdes alusivas aos respectivos temas;

® Organizacdo de workshops sobre educacdo sexual, politica e a saliide mental, com a participacdo de
profissionais especializados;

e Album de fotografias do ano 2024/2025, com a participacdo de todos os alunos;

® Criagdo de um espago (Classroom) para a disponibilizagdo de resumos das diversas disciplinas;

& (Criacdo de um espago de convivio para os alunos;

@ Atribuicdo de globos de mérito, de varias categorias, abrangentes a toda a comunidade escolar;

e Clube de jornalismo;

® Semanas/Dias tematicos;

. e Dias de feira para apresentagdo de todas as dreas oferecidas pelo AESC;
“~e_ Organizacao de visitas de estudo;

e Abertura de um canal de youtube;

e Reunides mensais com os delegados da EBFAV e da ESMF, de modo que a AE sirva de ponte entre os
alunos e a Diregdo do AESC;

e Criacdo de salas de estudo para os alunos do 32 ciclo do ensino basico;

e Noites de cinema, a realizar uma vez por més;

e Concursos de talentos;

e Defesa dos direitos dos alunos: prevencido da obesidade e violéncia;
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e Caixa de sugestdes de como animar a escola durante o ano letivo;

e Dia do pijama na escola, com noite passada nas instalacdes;

e Disponibilizacdo de materiais aos alunos;

& Cooperac¢do com a Comissdo de Finalistas para a organizacdo do baile de finalistas do 122 ano;

® Deixar a marca de todos na ESMF - através da pintura de um cartaz.

A Direcdo da Lista U
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