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Neste documento apresento o programa eleitoral da Lista S, lista
candidata a Associagao de Estudantes da Escola Secundaria Manuel da

Fonseca da qual, eu Maria Teresa Espada Silvestre , n°16, 12°D sou a
presidente.

-Representar todos os alunos que frequentam a Escola Secundaria
Manuel da Fonseca em debates e reunides com a dire¢éo

-Colocar uma caixa de sugestoes na sala da Associacdo de estudantes
onde todos os alunos possam colocar sugestdes/ medidas de modo a
promover um melhor ambiente escolar

-Realiza¢éo de torneios (futsal, basquete, volei, matraquilhos, ténis de
mesa) inter-turmas/ inter-escolas

-Debates sobre temas da atualidade

-Criacdo de uma drive de apoio ao estudo (disponibilizagdo de
apontamentos, testes, etc)

-Palestras dadas por especialistas sobre temas importantes para a
adolescéncia, como por exemplo: educacgdo sexual, violéncia no
namoro...

-Acolhimento de alunos estrangeiros
-Festas tematicas

-Dias tematicos

-Aquisicao de matraquilhos

-Aces voluntariado, por exemplo: ir ao lar, ir ao canil, recolhas de
tampas de plasticos, recolha de pilhas...

-Realizagdo de campanhas solidarias, por exemplo: recolha de
alimentos, roupa...

-Apoio a comissao de finalistas

-Anuario para os finalistas do 9° ano e do 12° ano



-Disponibilizagao de produ’tos de higiene femininas nas casas de banho
e na sala da Associagao de estudantes

-Animacao de intervalos
-Criacdo de perdidos e achados

-Criacdo de um “podcast” que tem como intuito entrevistar professores,
funcionarias e alunos sobre temas pertinentes/atuais relacionados com
a vida escolar com periodicidade mensal

-Criacdo de espacos de lazer/convivio
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